COVID-19

INS VERHALTNIS
SETZEN

Alternativen
zu Lockdown und
Laufenlassen

#coronaaussoehnung



DIE AUTOR*INNEN:

Mag. Christian Felber, IASS Affiliate Scholar, Gemeinwohl-Okonom, Wien
Prof. Dr. Bernd Fittkau, Humanistischer Psychologe und FK-Coach, Hamburg
Prof.» Dr. Monika Frommel, Juristin und Strafrechtsexpertin, Kiel

Prof." Dr." Ulrike Guérot, Politologin und Europaexpertin, Bonn

RA" Jessica Hamed, Fachanwaltin fur Strafrecht, Hochschuldozentin, Mainz

BA Magdalena Hanke, queer*feministische*r Kiinstler*in und Genderforscher*in, Wien

Dr. Martin Hirte, Kinderarzt, Minchen

Dr. Ellis Huber, Arzt und Gesundheitspolitiker, Berlin

Mag.? Ruth Koza, Klinische & Gesundheitspsychologin, Innsbruck

Prof. Dr. Stephan Luckhaus, Mathematiker, Leipzig

Dr." Patricia Marchart, Filmemacherin, Wien

Mag.? Judith Raunig, Klinische & Gesundheitspsychologin, Niederosterreich
Prof. Dr. Hartmut Schréder, Linguist und Soziologe, Potsdam

Univ.-Prof. Dr. Dr. Christian Schubert, Psychoneuroimmunologe, Innsbruck
Prof. Dr. Tobias Unruh, Physiker, Erlangen

Dipl.-Kulturwirt Philipp von Becker, Publizist, Autor und Filmemacher, Berlin

» INHALT ~ COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN. Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen.

Dieser Text ist das gemeinsame Werk engagierter
Staatsburger*innen aus unterschiedlichsten
wissenschaftlichen Disziplinen und gesellschaft-
lichen Bereichen. Wir alle sorgen uns um den
Zusammenbhalt unserer Gesellschaft und tGben
unsere beruflichen Tatigkeiten in globaler Ver-
antwortung aus. In Ubereinstimmung mit der
arztlichen Berufsordnung und der Ottawa-Charta
zur Gesundheitsforderung der WHO arbeiten wir
»der Gesundheit des einzelnen Menschen und der
Gesundheit der gesamten Gesellschaft” zu und
verstehen Gesundheitsforderung als ,Prozess,
allen Menschen ein héheres Mal3 an Selbstbe-
stimmung Uber ihre Gesundheit zu ermdglichen
und sie damit zur Starkung ihrer Gesundheit zu
befahigen”. Daher bemiihen wir uns nach bestem
Wissen und Gewissen um eine ausgewogene

und faire Diskussion zur Corona-Krise. Wir wollen
die Dialogfahigkeit im demokratischen Geflige
starken und der Vielfalt wie Komplexitat des
sozialen Lebens gerecht werden. Es ist unser Ziel,
die Spaltung unserer Gesellschaft zu tiberwinden,
irrationale Angste abzubauen und eine Politik zu
unterstltzen, die dem Gemeinwohl dient. Wir
mochten als Uberschaubarer Autor*innen-Kreis mit
diesem Starttext einen Aufschlag machen, auf den
sich weitere Autor*innen beziehen und zusatzliche,
kritische wie unterstiitzende Aspekte beisteuern
konnen. Wir freuen uns auf jede Bezugnahme

zu diesem ,,Covid-19-ins-Verhaltnis-setzen”-Text
des Autor*innen-Kollektivs aus Deutschland und
Osterreich.
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COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN

Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen

Freundschaften, Familien, Organisationen wurden in der Corona-Diskussion
entzweit, Erfahrungen und Einschatzungen stehen einander unverséhnlich
gegentlber. Die gesamte Gesellschaft scheint gespalten.

Das Virus ist daran unserer Meinung aber nicht schuld.

Wir glauben vielmehr, dass es der historisch nie dagewesene und einzigartige
Umgang mit SARS CoV-2 ist. Ware die 6ffentliche Diskussion plural, sachlich
und wertschatzend und die MaBBnahmen evidenzbasiert und verhaltnismaBig,
dann wiirde Covid-19 die Gesellschaft genauso wenig spalten wie bisherige
Pandemien.

Mit diesem Text wollen wir einen Beitrag dazu leisten, die Verhaltnisse
herzustellen, um die aktuelle gesellschaftliche Spaltung zu tiberwinden und
einen Modus Vivendi mit dem Coronavirus zu finden.

» INHALT ~ COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN. Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen.

+Wer einen Ausschnitt der Wirklichkeit
als Wahrheit propagiert,
der spaltet die Gesellschaft.”

Martin Hirte, Kinderarzt
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1. EINLEITUNG

Keine Frage: Covid-19 ist fir viele Menschen eine geféhrliche und tédliche Krankheit, die groBes
Leid gebracht hat. Und es ist angebracht, mit dieser Gefahr bewusst umzugehen und die Leiden
und Schaden fiir die Gesellschaft gering zu halten. Gleichzeitig ist Covid-19 weder die einzige
noch die gréBte Gefahr fir die Gesundheit und das Leben von Menschen. Sie hat einen ver-
meidbaren Ursprung,’ ihre Auswirkung wird durch menschenverursachte Umweltbedingungen
entscheidend beeinflusst,? und vor allem haben einige der MaBnahmen zum Schutz vor Covid-19
gravierende negative Wirkungen auf die Gesundheit und das Leben vieler Menschen.

WIR SEHEN DESHALB VIER DINGE ALS ENTSCHEIDEND AN:

a) Wie viel gesamtgesellschaftliche Aufmerksamkeit erhalt eine (Gesundheits-)Gefahr und
wie viel Angst wird vor ihr gemacht?

b) Welche MaBnahmen werden zum Schutz vor dieser Gesundheitsgefahr ergriffen und
welche Auswirkungen haben diese auf die Gesundheit und das Leben?

c) Wie wirken sich die MaBnahmen auf bereits bestehende gesellschaftliche Ungleichheiten
aus? Werden die MaBnahmen von allen gleichermalBen getragen oder leisten bestimmte
Gruppen einen besonders groBen Anteil der anfallenden Arbeit? Und wen treffen die
MaBnahmen besonders hart?

d) Welches Verstéandnis von Gesundheit und Gesundheitskompetenz hat eine Gesellschaft,
in welchem Verhaltnis werden Symptome und Ursachen angegangen?

DIE SCHLUSSFOLGERUNGEN DER IM FOLGENDEN ANGESTELLTEN
ANALYSEN UND UBERLEGUNGEN SIND:

2. Dadurch werden andere, dhnlich gro3e Gesundheitsgefahren nicht anndhernd im
Verhaltnis wahrgenommen.

3. Dasselbe gilt fiir die Gefahren, die von den MaBnahmen ausgehen.

» INHALT ~ COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN. Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen.

Covid-19 ist weder die einzige noch die

das Leben von Menschen.

Sowohl Zoonosen sind vermeidbar — Verzicht auf Wildtierjagd, Verzicht
auf Kahlschlag, Verringerung der Umweltbelastungen der menschlichen
Lebens- und Wirtschaftsweise — als auch Laborunfalle, z.B. durch einen

Bann der militarischen (,gain of function”-)Forschung an Viren.

Von der Wirtschaftsweise und der Verteilungssituation tber die Luft-
qualitat und Erndhrungsweise bis zur Finanzierung und Organisation
des Gesundheitssystems.

#coronaaussoehnung 5



4. Die Krise und die MaBnahmen haben tberproportional negative Auswirkungen auf
Menschen, die bereits vor der Krise benachteiligt und marginalisiert waren: Frauen*,
Migrant*innen, Menschen mit geringem Einkommen, Arbeitende im informellen Sektor im
globalen Stiden; gesellschaftliche Ungleichheit wird dadurch auf vielen Ebenen verstarkt.

5. Uber Vermeidung von Pandemien und die Abschwéchung ihrer Wirkung wird im Verhaltnis
zu Symptombehandlungen kaum gesprochen.

6. Die Rolle des menschlichen Immunsystems kommt ebenso zu kurz wie soziale, 6kologische,
technologische und 6konomische Faktoren.

7. Menschen, die ZwangsmaBnahmen kritisch gegeniberstehen und auf deren Folgen hinwei-
sen; aber auch Menschen, die eigenverantwortlich solidarisch handeln wollen; Menschen,
die Begegnung, Beziehung, Beriihrung und N&he wiinschen, werden haufig als ,unverant-
wortlich” oder ,unsolidarisch” bezeichnet, pauschal etikettiert und diffamiert und mussen
um ihre soziale Zugehérigkeit und berufliche Existenz firchten.

Damit ist die Spaltung der Gesellschaft bereits passiert — was umso schwerer wiegt, wenn das
Angstschiiren eine bewusste Strategie war. Dafiir sprechen nicht nur Botschaften von Spitzen-
politiker*innen, sondern auch Strategiepapiere von Regierungen: Der 6sterreichische Kanzler
Sebastian Kurz sprach davon, dass bald jede*r jemanden kennen werde, der an Covid-19
gestorben sein wiirde.® So eine Aussage schiitzt und heilt niemanden, ihr einziger Effekt ist die
Erzeugung von Angst. Wenn Angela Merkel formuliert, dass Covid-19 die groB3te Herausforde-
rung seit dem 2. Weltkrieg sei*, verharmlost sie dadurch die viel gréBeren Herausforderungen
Klimawandel und Artensterben sowie haufigere Todesursachen als Covid-19 (von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen bis Luftverschmutzung).

Das Strategiepapier des deutschen Innenministeriums ,Wie wir Covid-19 unter Kontrolle bekom-
men” warnte im Marz 2020 vor 1,15 Millionen Toten in Deutschland bis Mai 2020 und empfahl als
MaBnahme Nummer eins, ,den Worst Case mit allen Folgen fur die Bevolkerung in Deutschland
unmissverstandlich, entschlossen und transparent zu verdeutlichen”, sprich: Angst zu machen.’

» INHALT ~ COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN. Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen.

B~ w

Sebastian Kurz’ Ansage

Erzeugung von Angst.

FBMI: ,Wie wir COVID-19 unter Kontrolle bekommen”,

Strategiepapier des Bundesministeriums fir Inneres, 18. Marz 2020.

#coronaaussoehnung
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1. ,Viele Schwerkranke werden von ihren Angehérigen ins Krankenhaus gebracht, aber
abgewiesen, und sterben qualvoll um Luft ringend zu Hause. Das Ersticken oder nicht
genug Luft kriegen ist fir jeden Menschen eine Urangst.”

2. ,,Kinder werden kaum unter der Epidemie leiden’: Falsch. Kinder werden sich leicht anste-
cken, selbst bei Ausgangsbeschriankungen, z.B. bei den Nachbarskindern. Wenn sie dann
ihre Eltern anstecken, und einer davon qualvoll zu Hause stirbt und sie das Gefiihl haben,
Schuld daran zu sein (...) ist es das Schrecklichste, was ein Kind je erleben kann.”

3. Angst vor Langzeitfolgen schiiren.

Stress ist selbst eine Gesundheitsgefahr und kann zu Krankheit und Unfreiheit fihren. Die Psycho-
neuroimmunologie-Forschung konnte klar nachweisen, dass chronischer Stress exakt jene immuno-
logischen Schaltstellen (z.B. naturliche Killerzellen, zytotoxische T-Lymphozyten) in ihrer Funktion
stort, die eigentlich vor einer Virusinfektion und -erkrankung schiitzen sollen.® Angst hat dariber
hinaus das Potenzial, die Gesellschaft zu spalten. Wieso entscheidet sich eine Regierung, anstatt
eine Gefahr sachlich zu beschreiben, sie ins Verhaltnis zu anderen Gefahren zu stellen und ange-
messene MaBnahmen zu ergreifen, fir den Weg, Angst zu schiren, ja sogar ,Schockwirkung”

zu ,erzielen” und ,schreckliche Schuldgefiihle” auszulésen? Eine solche Vorgangsweise ist

keine gesundheitspolitische, sondern eine machtpolitische Strategie, um Menschen gefligig zu
machen und die Akzeptanz drastischer MaBBnahmen durchzusetzen. Sie wurde von Peter Waibel
treffend als Phobokratie bezeichnet: Herrschaft durch bewusst geschiirte Angst.” Man misste
noch Kulpokratie erganzen: Herrschaft durch die bewusste Erzeugung von Schuldgefiihlen.

Mittels einer derartigen Kommunikation wirdigt man den Souveran herab und beschadigt so
die Demokratie; miindige Blirger*innen erzieht man nicht mittels schwarzer Padagogik, sondern
steht ihnen auf Augenhdhe gegeniiber und informiert transparent. Aufkléarung statt Angst.

Der einflussreiche Virologe Christian Drosten rat in einem Interview in der Neuen Osnabriicker
Zeitung am 1.11.2020: ,,Am besten ware es, wir taten alle so, als waren wir infiziert und wollten
andere vor Ansteckung schiitzen.” Und: ,Wir tun so, als wére der andere infiziert und wir wollten
uns selbst schiitzen. Daraus ergibt sich unser Verhalten.”® Er beschreibt damit eine individuelle
Haltung, die jeden Menschen als gefahrlich einordnet. Es ist aber der Tod allen sozialen Lebens,
wenn der Kampf gegen das Virus absolut gesetzt und die gesundheitsférderliche Bedeutung des
sozialen Miteinanders nicht mehr gesehen wird.

» INHALT ~ COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN. Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen.

~Gesundheit wird von Menschen in ihrer
alltaglichen Umwelt geschaffen und gelebt:
Dort, wo sie spielen, lernen, arbeiten und lieben.
Gesundheit entsteht dadurch, dass man sich
um sich selbst und fiir andere sorgt, dass man
in die Lage versetzt ist, selbst Entscheidungen
zu féllen und eine Kontrolle liber die eigenen
Lebensumstiande auszuiiben sowie dadurch,
dass die Gesellschaft, in der man lebt,
Bedingungen herstellt, die all ihren Biirgern
Gesundheit erméglichen.”?

Ottawa-Charta

Christian Schubert , Psychoneuroimmunologie und
Infektionsanfalligkeit”, in Zeitschrift fir Komplementarmedizin
5(05): 17-23 (2013). DOI: 10.1055/5-0033-1357224.

Peter Waibel: ,Virus, Viralitat, Virtualitat. Der Globalisierung geht die

1. November 2020.
WHO: Ottawa-Charta zur Gesundheitsférderung 1986:

#coronaaussoehnung
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der soziale Zusammenbhalt verloren geht, weil das Vertrauen in die politischen Institutionen
schwindet, weil das Leben uniiberschaubar komplex geworden ist und weil globale dkologische
Gefahren aufziehen. Die Politik splrt ihre Mitverantwortung, projiziert jedoch die Verantwor-
tung auf das Virus und bietet im ,Kampf” gegen dasselbe und durch strenge MaBBnahmen eine
(Schein-)Losung an und simuliert Kontrollierbarkeit, um ihre Ohnmacht zu Uberspielen. Sie spielt
den starken Mann und verwandelt den Souveran in unmiindige und folgsame Untertan*innen.

Der Soziologe Maurizio Bach schreibt: ,Diffuse, entfesselte, irrationale Angst ist seit
jeher eine unverzichtbare Quelle von Macht und Herrschaft. Sie ist fur politische, vor . ,
. . - . . . Phobokratie (P. Waibel)

allem staatliche Zwecke bestens einsetzbar, weil sie als eines der starksten Motiveder oo
Fligsamkeit wirkt. Wer Angst hat, sucht Schutz bei Starkeren und unterwirft sich deren oo rreennienee

. . . . R . . bewusst geschiirte Angst.
Autoritat (...) Angst ist eines der probatesten Mittel zur individuellen sowie kollektiven
Affektmodellierung und Verhaltenssteuerung.” '°

Aus dieser Perspektive ist Covid-19 zunachst das: eine wirksame Erzdhlung — die selbstver-
standlich auf wahren und nachvollziehbaren Tatsachen aufsetzen muss: SARS-CoV-2 ist ein
gefahrliches Virus, Menschen kommen ins Krankenhaus und auf Intensivstationen, viele sterben,
Angehdrige verlieren ihre Liebsten. Doch wie schrecklich diese Gefahr empfunden und wie

viel Angst davor entwickelt wird, hdngt entscheidend von der Erzahlweise ab. Denn &ffentliche
Aufmerksamkeit ist immer knapp und selektiv, und je nachdem, worauf diese Aufmerksamkeit
gerichtet wird — und worauf nicht —, bilden sich Meinungen, Stimmungen und Gefuhle. Je nach
Stimmungslage kénnen Regierungen bestimmte MaBBnahmen durchsetzen oder auch nicht, je
nach aktuellem Meinungsbild werden diese MalBnahmen als (un)gerechtfertigt und (un)verhalt-
nismaBig bewertet.

Das unscheinbare Wort ,VerhaltnismaBigkeit” ist der Schlisselbegriff in der Covid-19-Krise
geworden. Um die VerhaltnismaBigkeit beurteilen zu kénnen, bedarf es eines umfassenden
und interdisziplinaren Gesamtblicks auf das Krisengeschehen, und nicht nur einer einseitigen
virologischen oder epidemiologischen Perspektive oder annahmen-basierter Modellrechnun-
gen. Es bedarf einer kritischen Wissenschaft, die sich standig hinterfragt, anstatt unumstofi3-
liche Wahrheiten zu verkiinden. Haufig kommen Studien zur gleichen Fragestellung zu génzlich
unterschiedlichen Ergebnissen.

10 Maurizio Bach: ,Das Damoklesschwert der Inzidenzzahlen und die

28. Marz 2021.
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Michael Esfeld, langjéhriges Mitglied der Leopoldina, schreibt dazu: , Es gibt in Bezug auf
den Umgang mit der Ausbreitung des Coronavirus keine wissenschaftlichen Erkenntnisse,
die bestimmte politische Handlungsempfehlungen wie die eines Lockdowns rechtfertigen.”™

In der VerhaltnismaBigkeitspriifung kommt es neben der Klarung der Erforderlichkeit einer
MaBnahme, bei der die wissenschaftliche Evidenz in Bezug auf den Beitrag einer MaBnahme zur
Zielerreichung berlicksichtigt wird, insbesondere auf eine Rechtsgliterabwagung an. Das heif3t,
es ist eine Kosten-Nutzen-Rechnung anzustellen, bei der die potenziellen Schaden durch die
MafBnahme den potenziellen Schaden ohne die MalBnahme gegeniibergestellt werden missen.
Letztlich ist es damit keine rein wissenschaftliche Fragestellung, ob eine MaBBnahme verhaltnis-
maBig ist oder nicht — anders als jene glauben mégen, die fordern, man solle auf , die Wissen-
schaft” horen. Bei dieser Beurteilung spielt vielmehr das Selbstverstandnis eines demokrati-
schen Gemeinwesens eine entscheidende Rolle, das etwa in der einfachen Frage zum Ausdruck
kommt: ,In welcher Gesellschaft wollen wir leben?”

Wenn viele Gefahren gleichzeitig drohen, ist das Abwagen aller Gefahren Gebot der Stunde.

Da jede Entscheidung in einer solchen Situation schwerwiegende Konsequenzen haben kann,
handelt es sich per Definition um , Triage” im Sinn von Abw&gung und Priorisierung. Sowohl

das Nichtergreifen von MalBnahmen als auch ihr Ergreifen ist mit gesundheitsgefdhrdenden und
todlichen Konsequenzen fiir viele Menschen verbunden. Die Triage beginnt bei der Auswahl,
welcher Gefahr welches Mal3 an &ffentlicher Aufmerksamkeit geschenkt wird; das Unterbelichten
einer Gefahr zugunsten einer anderen kann Millionen Menschen die Gesundheit und das Leben
kosten. Und jede Milliarde Steuergeld, die in Ristung flieBt, fehlt im Gesundheitssystem. Triage
stellt also nicht nur den mit allen Mitteln zu vermeidenden notfallmedizinischen Sonderfall dar,
sondern ist in gesamtgesellschaftlichen Entscheidungsbelangen die alltagliche Regel.

In solch komplexen und multi-dilemmatischen Situationen gilt es, das goldene Mittelmal3 zu
finden: die , VerhaltnismaBigkeit”. Doch genau die scheint uns in Politik, Medien und Teilen der
Gesellschaft bei den Corona-MaBnahmen verloren gegangen zu sein. Der Journalist Heribert
Prantl spricht vom ,,Shutdown des Prinzips der VerhaltnismaBigkeit.”'? Mit gravierenden Konse-
quenzen fur die Gesundheit und das Leben vieler Menschen, fir die Lebensqualitat, die Grund-
rechte und die Demokratie. Das wollen wir mit Hilfe eines Gesamtbildes, das in elf Krisenbe-
standteile gegliedert ist, aufzeigen.

» INHALT ~ COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN. Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen.

Es bedarf einer kritischen Wissenschaft,

zu verkiinden.

12 Heribert Prantl: ,,Corona-MaBnahmen. Die Grenzen des Ertraglichen”,
Videokommentar auf » sueddeutsche.de, 2. November. 2020.

#coronaaussoehnung
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2. UNVERHALTNISMASSIGKEITEN

2.1. Um wie viel gefahrlicher ist Covid-19 als die Grippe?

Zur Sicherheit noch einmal: Wir gehen davon aus, dass Covid-19 fir viele Menschen eine geféhr-
liche und tédliche Krankheit ist, besonders fir dltere Menschen. Hinzu kommt Long Covid. Zur
Einschatzung der Gefahr durch eine neue Variante eines Virus ist es sinnvoll, diese mit bekann-
ten viralen Infektionen zu vergleichen. Hier bietet sich die Grippe an. Allerdings ist ein Vergleich
schwierig, es gibt dazu zahlreiche gegensétzliche wissenschaftliche Einschatzungen. Weitgehend
unbestritten ist es, dass es Grippe-Pandemien gab, die gleich todlich oder tédlicher waren als
Covid-19 bisher. Die , Spanische Grippe” ist vielen bekannt, sie forderte 25 bis 50 Millionen Tote,
an sie kommt Covid-19 bislang nicht anndhernd heran. Weniger bekannt sind die Asien-Grippe
(1957/58) und die Hongkong-Grippe (1968/69), die nach Schatzung der WHO jeweils eine bis
vier Millionen Tote forderten, also vergleichbar mit oder sogar noch verheerender waren als
Covid-19 2020/21."® Auch in der jliingeren Geschichte fordert die Grippe laut WHO immer wieder
bis zu 650.000 Menschenleben pro Jahr.” Angesichts dieser Bandbreite kann sicher nicht
pauschal gesagt werden, dass Covid-19 geféhrlicher als ,,die” Grippe ist.

Ist also Covid-19 gefahrlicher/tédlicher als die von durchschnittlichen Grippeviren verursachten
Atemwegserkrankungen der letzten Jahrzehnte — und wenn ja, um wie viel? Hier bedarf es
einer Reihe von Differenzierungen, z.B. nach Altersgruppen und Regionen. In Deutschland
starben nach Angaben des RKI seit 1985 in insgesamt neun Jahren jeweils zwischen 20.000

und 30.000 Menschen an der Grippe." Bei der Asien-Grippe waren es um die 30.000, bei der
Hongkong-Grippe 1968-70 bis zu 60.000."* An Covid-19 starben 2020 33.100 Menschen und in
den ersten vier Monaten 2021 genau 50.000, vorbehaltlich korrekter Zahlweise.”” Man konnte
also sagen, dass Covid-19 rund doppelt so viele Tote bewirkt wie eine heftige Grippewelle.
(Manche mégen hier einwenden, dass der Lockdown und die MaBBhahmen der Regierungen
noch viel mehr Tote verhindert haben. Darauf gehen wir im nachsten Punkt 2.2. ein.) Diese Ein-
schatzung liegt im Mittelfeld verschiedener Studien zu den Todesraten. Prof. John loannidis von
der Universitat Stanford gibt die ,IFR" (Infection Fatality Rate, das sind Todesfélle je 1000 Infek-
tionen) nach der Analyse von 61 Studien mit 0,23 an.”® Ein australisches Forscher*innen-Team
um Gideon Meyerowitz-Katz kam auf 0,68." Sie beschrankten sich jedoch zu 91% auf Lander

in Europa und Nordamerika, wie loannidis in einer Folgestudie kritisierte, in der er weltweit auf
eine IFR von 0,15 kam.? Fur Deutschland kann man zu den Grippewellen 2016/17, 2017/18 und
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25-50 Mio.Tote Spanische Grippe,1918/19

1-4 Mio. Tote Asien-Grippe, 1957/58

1-4 Mio. Tote Hongkong-Grippe, 1968-70

3,95 Mio. Tote COVID-19, 2020-2021 (bis Juni)

WHO: , Pandemic Influenza Risk Management. WHO Interim
Guidance”, Genf 2013, S. 19.

WHO Regional Office for Europe: ,Influenza - estimating burden of

(abgerufen am 7. April 2021)

RKI: , Epidemiologisches Bulletin” Nr. 3/19. Januar 2015, S.19. RKI:
.Bericht zur Epidemiologie der Influenza in Deutschland Saison
2018/19", Berlin 2019, S. 47.

Marcel Gérmann: , Aus kollektivem Gedachtnis total geléscht: 50.000
starben in BRD an Pandemie - die Politiker reagierten ganz anders”,
in Merkur, 27. April 2020.

John P. A. loannidis: , Infection fatality rate of COVID-19 inferred from
seroprevalence data”, in Bulletin of the WHO 2021; 99:19-33F, S.19.
Gideon Meyerowitz-Katz, Lea Merone: , A systematic review and
meta-analysis of published research data on COVID-19 infection fatality
rates”, International Journal of Infectious Diseases, Volume 101,
Dezember 2020, S. 138-148.

John PA. loannidis: ,Reconciling estimates of global spread and
infection fatality rates of COVID-19: an overview of systematic
evaluations” in Europen Journal of Clinical Investigation,

26. Marz 2021 — doi:10.1111/eci.13554
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2018/19 grobe Schatzungen fir die Anzahl der saisonalen , Grippeopfer” angeben, namlich
39.700, 46.500 bzw. 19.900. Hierzu berechnet man fir finf Jahre (60 Monate) das sogenannte
2/3-Quantil der monatlichen Sterbezahlen des Statistischen Bundesamtes. Dieses ist die hochste
monatliche Sterbezahl unter den 40 niedrigsten Sterbezahlen, etwa 78.500 Todesfalle. Aller
Wahrscheinlichkeit nach sind alle dariber hinausgehenden Todesfélle einer Infektionswelle
zuzuordnen — im April 2020 entspricht diese ,Ubersterblichkeit” den Covid-Toten. Fiir die vor-
ausgehenden Grippewellen sind es die oben genannten Zahlen.?’ Zum Vergleich: Die Letalitat
der Grippe wird gemeinhin mit rund 0,1 % angenommen.?? Wichtige Ergénzung von Professor
loannidis: Bei den unter 70-Jahrigen liegt die IFR von Covid-19 bei 0,05 % — damit ist Covid-19
bis zu diesem Alter eine vergleichsweise harmlose Krankheit. Die Australier*innen erforschten in
einer Folgestudie mit weiteren Kolleg*innen die Sterblichkeit in diversen Altersstufen. Sie kamen
bei Kindern bis 10 Jahren auf ein insignifikantes Sterberisiko, bei 10-Jahrigen auf 0,002 %, bei
25-Jahrigen auf 0,01 %, bei 55-Jahrigen auf 0,4 %, bei 65-Jahrigen auf 1,4 %, bei 75-Jahrigen
auf 4,6%, bei 85-Jahrigen auf 15 % und schlieBlich auf Gber 25 % Sterblichkeit bei den Gber
90-Jahrigen.? Was ist davon zu halten? Wie aussagekréftig ist vor so einem Hintergrund der
Ergebnisunterschied von 0,15 % (loannidis) und 0,68 % (Meyerowitz-Katz) fir alle Altersstufen?

Landern sterben jahrlich bis zu 105.000 Kinder bis fiinf Jahre an der Grippe.? In Osterreich
starb dagegen bisher nur eine einzige Person unter 15 Jahren mit Covid-19.%

Um das Bild noch etwas zu verbreitern: In einer Krankenhaus-Studie kamen franzésische
Mediziner*innen zu dem Schluss, dass von denjenigen Menschen, die mit Covid-19 ins
Krankenhaus eingeliefert werden, dreimal so viele sterben wie von denjenigen, die wegen

Grippe hospitalisiert werden (16,9 % Todesfalle vs. 5,8 %).%

Auf der Grundlage der Abschatzung der saisonalen Ubersterblichkeit (2/3-Quantil, s.0.) kénnte
eine vorsichtige Schlussfolgerung sein, dass sich in Deutschland tber die gesamte Bevélkerung
gerechnet Covid-19 (inkl. etwaiger anderer saisonaler Todesursachen) als etwas weniger tédlich
bis etwa doppelt so tédlich wie die saisonale Grippe der letzten Jahre erwiesen hat. Ein entspre-
chender Vergleich fallt aber sicher fir jedes Land unterschiedlich aus und héngt auch stark von

Faktoren wie dem Gesundheitssystem, der Jahreszeit und der Altersstruktur der Bevélkerung ab.

Es muss betont werden, dass diese Zahlen Gegenstand der aktuellen wissenschaftlichen Diskus-
sion sind. Vor diesem wissenschaftlichen Hintergrund lasst sich die Frage stellen, ob und wenn ja
inwiefern rigorosere MaBnahmen gegen Covid-19 gebraucht werden. Und hier bricht dann Rat-
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als Covid-19.
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Andrew T. Levin, William P. Hanage, Nana Owusu-Boaitey, Kensington
B. Cochran, Seamus P. Walsh, and Gideon Meyerowitz-Katz: ,Assessing
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losigkeit aus: Die MaBnahmen gegen die Grippewellen der letzten Jahre waren unspektakular
und Uberschaubar. Erkrankte Kinder und Berufstatige blieben dem Unterricht und Arbeitsplatz
fern, und wer sich zur Risikogruppe zahlte, konnte sich freiwillig impfen lassen. Es gab weder
Tests noch Zugangs- oder Reisebeschrankungen. In den Klassenrdumen wurde schon zu friheren
Zeiten regelmaBig geliftet, und an Ratschlagen, wie Menschen gesund durch den Winter
kommen und das Immunsystem starken kénnen, mangelte es auch nicht. Einzelne Menschen
mieden schon bisher im Winter Menschenansammlungen, und in asiatischen Staaten ist spates-
tens seit SARS 1 haufiger zu beobachten, dass Menschen im 6ffentlichen Verkehr zum Schutz
anderer mit Maske unterwegs sind — das haben manche in Mitteleuropa mit Befremden gesehen.

Ein wichtiger Aspekt: Uberfiillte Krankenh&user und Intensivstationen wurden nicht nur regel-
maBig in Kauf genommen, sondern sogar Intensivbetten in den letzten Jahren europaweit
abgebaut. In der Folge kam es geradezu regelmaBig zur ,Uberlastung der Gesundheitsinfra-
struktur”. So etwa 2017 in Frankreich (148 Kliniken Gberlastet)?” und Spanien (Operationen ver-
schoben)?; in GroBbritannien wurde Uber die Explosion der Zahl wartender Patient*innen infolge
des Bettenabbaus berichtet.?? Auch in Irland wurde Ende 2017 angesichts des Bettenabbaus
und der aus Australien anrollenden schweren Grippewelle mit einem , Kollaps” des Gesund-
heitssystems gerechnet. Im australischen Bundesstaat Victoria mussten 10 % aller hospitalisierten
Grippe-Patient*innen auf die Intensivstation, insbesondere Kinder unter finf Jahre und Erwach-
sene lber 65. Ein ,signifikanter” Teil musste kiinstlich beatmet werden.? In Osterreich wurde
2018 in Kalenderwoche sieben eine 7-Tage-Inzidenz fir die Grippe von 1.789 (!) verbucht?®' — das
ist das 51-fache des Wertes fiir Covid-19, namlich 35, ab dem laut neuem deutschen Pandemie-
gesetz ,breit angelegte SchutzmaBnahmen” ergriffen werden sollen.3? Ebenfalls im Januar 2018
waren infolge der Grippe in allen Bundesstaaten der USA die Krankenhauser tberfillt, es kam zu
Uberstunden, Operationen wurden verschoben, Patient*innen auf Gédngen behandelt und in Tria-
ge-Zelten neben den Krankenhausern.®® In einem einzigen Zelt vor einem Krankenhaus in Penn-
sylvania waren Uber 40 Patient*innen untergebracht. Alabama rief wegen der Grippe gar den
Notstand aus. Selbst dieses Szenario war auBergewdhnlich, aber nicht einzigartig. Prof. Alfred
Tallia aus New Jersey berichtet, dass er seit 30 Jahren im Dienst und eine vergleichbare Situation
bereits 15-20 Jahre zuvor erlebt hatte.** Auch in Deutschland hatten immer wieder Kranken-
hauser Uberlastungen in der Grippesaison zu beklagen, beispielsweise 201535 und 2017: ,Immer
wieder mussten Kliniken in Nirnberg ihre Notaufnahmen zeitweise schlieBen.”* Auf die Nicht-
beachtung solcher Zustande in vergangenen Jahren wies unter anderem der Frankfurter Rechts-
philosoph Uwe Volkmann hin.¥” Interessant sind auch die Berichte vom Februar 2020 aus den
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USA, kurz vor Ausbruch der Corona-Krise, als bereits ,,Hunderttausende” Grippe-Patient*innen die
Notaufnahmen der Krankenhauser Uberfluteten, diese von ,voll ausgelasteten Kapazitdten” und
einer ,kritischen Knappheit an Atemgeraten” berichteten — Gesundheitsexperten warnten ange-
sichts erster Corona-Falle vor einer ,Doppel-Grippe-Welle".*

Es dréngt sich die Frage auf, wieso die Uberlastung von Krankenhausern nach dieser Vorge-
schichte plotzlich ein offentliches Thema ist — und sogar zu dem Schlisselindikator fir Lockdowns
herangezogen wird. In frilheren Grippe-Wellen fand tber Triage-Zelte und kollabierende Kran-
kenhauser praktisch keine politische Diskussion statt. Blo3 warum nicht? War damals die Gesund-
heit noch kein Ziel der Politik? Eine Antwort darauf kdnnte sein, dass es keine breit angelegte
Angstkampagne vor der Grippe oder einem anderen Erkaltungsvirus gab, und kein 6ffentlicher
Rundfunk taglich die jingste Zahl der Grippe-Infizierten, Hospitalisierten und Grippe-Toten —
inklusive Kinder! — veroffentlichte. Allgemeine Grippe-Tests gab es nie. Aber ohne Tests und ohne
Angst-Narrativ (,Killervirus”) hatten Diskussionen tber volle Krankenhauser keinen Sinn ergeben
und wohl nur ein schlechtes Licht auf sparwiitige Gesundheitsdkonom*innen und -politiker*innen
geworfen. Dazu passt, dass entgegen expliziter Aufforderungen, die Bettenzahl aufzustocken, um
fur kommende Grippewellen besser gewappnet zu sein, die Betten in vielen Landern reduziert
wurden. Die italienische Virologin llaria Capua argumentiert, dass sich ,,das Gesundheitssystem

in den vergangenen Jahrzehnten so entwickelt hat, dass es kollabieren musste. In der Lombardei
hatte sich die Regionalregierung entschieden, in Hightech-Medizin zu investieren, sich auf solvente
Patienten zu spezialisieren. Das hilft dir wenig, wenn eine Pandemie kommt. Du brauchst dann
auch einfache Krankenhauser im Umland und Arzte, die zu den Leuten kommen, damit nicht alle
in die Kliniken stromen.”*

2.2. Die MaBBnahmen

Angesichts dieser relativierten Bedrohungslage empfinden viele Menschen die drastischen
MaBnahmen, insbesondere den Entzug von Grundrechten, die Ausgangsbeschréankungen,

die SchlieBung von Arbeitsstatten und Schulen sowie den Lockdown insgesamt, aber auch die
Maskenpflicht, die Abstands- und Hygieneregeln oder die rigorosen Besuchsverbote in Alten-
und Pflegeheimen als Gberzogen und unverhaltnismaBig. ,,Lockdown” bezeichnet eigentlich
das Einsperren von Héftlingen in Zellen, damit sie nicht randalieren.*® In friheren Epidemien
gab es andere MalBnahmen, wie die sprichwértliche Quaranténe, als 40-Tage-Wartefrist (von
ital. quaranta = vierzig) fur pestverdéchtige Schiffe vor italienischen Hafen im 14. Jhdt. Der
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GESELLSCHAFTLICHEN SPALTUNG:

Der Vergleich mit der Grippe muss gezogen
werden. Dieser ist schlieBlich die Grundlage fiir
die Behauptung, Covid-19 sei gefahrlicher als

die Grippe. Beim Vergleichen muss man genau
hinsehen. Zwei der stérksten Grippewellen
(Asien-Grippe, Hongkong-Grippe) waren vergleich-
bar mit Covid-19, die Spanische Grippe viel téd-
licher. Fiir kleine Kinder ist die Grippe prinzipiell
geféhrlicher als Covid-19. Covid-19 wird erst ab
rund 70 Jahren zunehmend geféhrlicher. Uber die
gesamte Bevélkerung gerechnet kann Covid-19
in Deutschland nach der bisherigen Erkenntnis als
etwas weniger tédlich bis etwa doppelt so tédlich
im Vergleich zur saisonalen Grippe der letzten
Jahre angesehen werden. Ein entsprechender
Vergleich féllt aber sicher fir jedes Land unter-
schiedlich aus und hdngt auch stark von Faktoren
wie dem Gesundheitssystem, der Jahreszeit und
der Altersstruktur der Bevélkerung ab.

38 Reed Abelson, Katie Thomas: ,Inundated With Flu Patients, U.S.

39 Patrick Bauer, Thomas Barnthaler, Lorenz Wagner: ,Covid-19 ist
vor allem eine Krankheit unserer Lebensweise”, Interviews mit zehn
fuhrenden internationalen Virolog*innen im SZ-Magazin, Heft 23/20,
4. Juni 2020.

40 Nora Laufer, Leopold Stefan, Andreas Schnauder: ,Stark infizierte
Wirtschaft” in » Der Standard, 13. Marz 2021.
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Schwarze Tod brachte uns also die Absonderung. Und einzelne Stédte wurden abgeriegelt. Aber
flachendeckende ,Lockdowns” gab es selbst bei der Pest und der Spanischen Grippe nicht.*'

Zur VerhaltnismaBigkeit von Infektionsgefahren und BekdmpfungsmaBnahmen bemerkte
der Hygieniker und Apotheker Max von Pettenkofer bei der Cholera-Epidemie von 1873:
.Der freie Verkehr ist ein so groBes Gut, dass wir es nicht entbehren kénnten, selbst um den
Preis nicht, dass wir von Cholera und noch vielen anderen Krankheiten verschont blieben.
Eine Sperre des Verkehrs bis zu dem Grade, dass die Cholera durch denselben nicht mehr
verbreitet werden kdnnte, ware ein viel groBBeres Ungliick als die Cholera selbst ..."4?

Wer hat also den polizeilichen Lockdown als medizinische MafBBnahme erfunden? Chronolo-
gisch fand der erste gréf3ere Lockdown in Wuhan statt. Von diesem war WHO-Direktor Tedros
Adhanom Ghebreyesus im Februar 2020 bei einem Lokalaugenschein so begeistert, dass er
ihn als neuen ,Standard” in der Pandemiebekampfung anpries: ,China is actually setting a new
standard for outbreak response.”* Das trug dazu bei, dass dieser entgegen aller bisherigen
Praxis bei schweren Pandemien auch von westlichen Demokratien tbernommen wurde. Dort
aber erscheint er zahllosen Menschen als genau das: unverhaltnismalB3ig und generell nicht fir
Demokratien angemessen. Der Strafrechtslehrer Volker Erb bezeichnet die Ausgangssperre als
.verfassungswidrige Entgrenzung staatlicher Machtentfaltung” und als ,,Bankrotterklarung des
freiheitlich-demokratischen Rechtsstaats”.*

Auch die Maskenpflicht war anfangs so umstritten, dass sie in den meisten Staaten erst nach der
ersten Welle im August 2020 (!) kam. Die WHO hatte Ende Marz 2020 noch keine Empfehlung
fur generelles Maskentragen gegeben.* Erst im Juni 2020 schwenkte sie auf eine Empfehlung
um, allerdings mit Fokus auf Risikogruppen.* Das Nature-Magazin untersuchte im Oktober 2020
die bisherige Evidenz und kam zu dem lakonischen Schluss: ,,Masken funktionieren, aber sie sind
nicht unfehlbar. Deshalb: Halten Sie Abstand.”#” Im Februar 2021 riet die europaische Seuchen-
schutzbehérde ECDC von FFP2-Masken ab: ,,Der erwartete Mehrwert des allgemeinen Einsatzes
von FFP2-Masken in der Gesellschaft ist sehr gering (...) Zusatzlich rechtfertigen die potenziellen
Kosten und Nachteile eine Empfehlung fiir ihre Verwendung in der Offentlichkeit anstelle von
anderen Arten von Masken nicht.”* Die Deutsche Gesellschaft fir Krankenhaushygiene ist der
Ansicht, der Beschluss des Berliner Senats vom Marz 2021 zur FFP2-Maskenpflicht ,,gefahrdet
mehr als dass er nitzt”.*” Gleichwohl wurde sie verpflichtend in Bayern und Berlin eingefiihrt und
in Bayern nach mehreren dagegen gerichteten Eilantragen richterlich bestatigt.®

» INHALT ~ COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN. Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen.

4

-

42

43

+Bei den R-Werten, wie sie vom
Robert-Koch-Institut taglich bestimmt
werden, ergibt sich seit September kein
unmittelbarer Zusammenhang mit den

getroffenen MaBBnahmen.”
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Jacqueline Howard: ,WHO stands by recommendation to not wear
masks if you are not sick or not caring for someone who is sick” auf
» cnn.com, 31. Marz 2020.

Ralph Ellis: ,WHO Changes Stance, Says Public Should Wear Masks"
auf » webmd.com, 8. Juni 2020.

2. Februar 2021.
Deutsche Gesellschaft fiir Krankenhaushygiene: ,,FFP2-Maskenpflicht in

#coronaaussoehnung 14


https://mobile.twitter.com/drtedros/status/1222982869871669251?lang=en
https://mobile.twitter.com/drtedros/status/1222982869871669251?lang=en
https://erb.jura.uni-mainz.de/files/2021/04/Ausgangssperre.pdf
https://edition.cnn.com/2020/03/30/world/coronavirus-who-masks-recommendation-trnd/index.html
https://www.webmd.com/lung/news/20200608/who-changes-stance-says-public-should-wear-masks
https://www.nature.com/articles/d41586-020-02801-8
https://www.sn.at/panorama/wissen/eu-agentur-raet-von-ffp2-pflicht-ab-99256867
https://www.krankenhaushygiene.de/informationen/824
https://www.vgh.bayern.de/media/bayvgh/presse/21a00171b.pdf

Von Contact Tracing riet die WHO 2019 noch generell ab: ,Aktives Contact Tracing wird im All-
gemeinen nicht empfohlen, weil es dafir fir die meisten Mitgliedsstaaten keine verniinftige
Erklarung gibt.”5" Auch gegen Lockdowns sprach sich der WHO-Sondergesandte fir Vorsorge-
und Gegenmalnahmen in Bezug auf Covid-19, David Nabarro, im Oktober 2020 mit bemer-
kenswerter Klarheit aus. Er sagte: ,Wir in der Weltgesundheitsorganisation befirworten keine
Lockdowns als priméares Mittel zur Kontrolle dieses Virus (...) im Allgemeinen wiirden wir sie nicht
anwenden (...) Lockdowns haben lediglich eine Konsequenz, die Sie niemals kleinreden dirfen,
und das ist, dass sie arme Menschen sehr viel armer machen (...). Es scheint, dass wir bis zum
nachsten Jahr eine Verdoppelung der Weltarmut haben werden, und wir werden mindestens
eine Verdoppelung bei der Unterernahrung von Kindern haben (...). Deshalb appellieren wir
wirklich an alle Entscheidungstrager in der Welt: Hort auf, Lockdowns als primare Kontroll-
methode anzuwenden." >

Vor 2020 gab es Lockdowns in der Menschheitsgeschichte nicht. Haufig wird mit Berufung auf
die angenommene exponentielle Verbreitungsrate des Virus das Argument gebracht, dass SARS-
CoV-2 bei weitem tédlicher gewesen ware, wenn die Lockdowns nicht stattgefunden hatten.

DAGEGEN GIBT ES VIER EINWANDE:

Erstens gibt es Lander mit und ohne Lockdowns. Internationale Vergleiche zeigen, dass
Lander ohne Lockdown niedrigere Todeszahlen aufweisen als Lander mit hartem
Lockdown. Darunter ist Schweden das einzige Land, das im Mittelfeld liegt. Die Todeszah-
len in Schweden liegen jedoch deutlich unter den Landern mit den hartesten Lockdowns:
Italien, Spanien, Belgien, Frankreich, aber auch Brasilien, UK, USA, Tschechien, Slowakei,
Polen, Bulgarien und Rumanien - ja sogar unter dem EU-Schnitt!* Viele Lander ohne
Lockdown — Sudkorea, Japan, Hongkong, Uruguay, Tansania — stehen besser da als die
Lockdown-Lander. Wahrend South Dakota sich gegen einen Lockdown und Maskenzwang
entschied, machte es North Dakota genau umgekehrt — mit schlechteren Ergebnissen.>*
Auch in Kalifornien und Florida — gut vergleichbaren Kustenstaaten, einer mit, einer ohne
Lockdown — waren die Zahlen &hnlich.>

Zweitens ist die Wirksamkeit von Lockdowns in der Wissenschaft duBBerst umstritten. Eine
Reihe von Studien kommt zu dem Ergebnis, dass von Lockdowns kein signifikanter Effekt
auf die Entwicklung der Pandemie ausgeht — weder auf die Infektionszahlen noch auf die
Todeszahlen.¢%7:%8 Eine auf Nature publizierte Untersuchung kommt zum Schluss: ,In
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+Hort auf, Lockdowns als priméare

Kontrollmethode anzuwenden.”

David Nabarro,
WHO-Covid-19-Sondergesandter

WHO: ,,Non-pharmaceutical public health measures for mitigating the
risk and impact of epidemic and pandemic influenza”, Genf 2019, S. 38.

. The incredible vanishing World Health Organization” auf

Christoph Lutge & Michael Esfeld ,,Und die Freiheit?”, auf Youtube,
Min. 7:45.

Christian Bjernskov: ,Did Lockdowns work? An Economist’s Cross-

Eran Bendavid, Christopher Oh, Jay Bhattacharya, John P.A. loannidis:
Assessing mandatory stay- at- home and business closure effects on
the spread of COVID-19", European Journal of Clinical Investigation,
Volume 51, Issue 4, April 2021, e13484.
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https://spectatorworld.com/life/lockdown-incredible-vanishing-world-health-organization/
https://ourworldindata.org/covid-deaths?country=SWE#cumulative-confirmed-deaths-per-million-people
https://ourworldindata.org/covid-deaths?country=SWE#cumulative-confirmed-deaths-per-million-people
https://www.focus.de/politik/deutschland/statt-merkel-plan-lockdown-ist-nicht-alternativlos-experten-zeigen-worauf-es-ankommt_id_12957973.html
https://www.focus.de/politik/deutschland/statt-merkel-plan-lockdown-ist-nicht-alternativlos-experten-zeigen-worauf-es-ankommt_id_12957973.html
https://doi.org/10.1093/cesifo/ifab003
https://doi.org/10.1093/cesifo/ifab003
https://doi.org/10.1111/eci.13484
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2021.01.15.21249884v1

98 % der Vergleiche in 87 Weltregionen fanden wir keine Belege, dass die Zahl der Todes-
falle/Million Einwohner durch Ausgangsbeschrankungen reduziert wird.”>? Dafur spricht
zunachst: Die meisten Infektionen finden in Innenraumen statt, in die Menschen durch Aus-
gangsbeschrankungen gezwungen werden. Der Virologe Alexander Kekulé, meint: ,Wenn
die Sonne scheint, dann sollen die Leute raus, da sind die Viren im Eimer, die lieben Innen-
raume. Wenn Sie die Leute einsperren, machen Sie genau das Falsche.”¢° Der Regens-
burger Professor fiir Offentliches Recht Thorsten Kingreen schreibt: ,,MaBnahmen sollten
gerade im Frihling und Sommer darauf abzielen, die Menschen zu motivieren, sich nur
drauBBen zu treffen. Die bislang vorgesehenen RegierungsmaBBnahmen bewirken genau das
Gegenteil.”®" In diesem Sinne duBerte sich auch der Aerosol-Forscher Gerhard Scheuch,
der gemeinsam mit anderen Wissenschaftler*innen in einem offenen Brief die Bundes- und
Landesregierungen darauf hinwies, dass im Freien keine Gefahren bestiinden.®? Ausgangs-
beschrankungen schwachen zudem das Immunsystem und erhéhen den Stress, das macht
anfélliger fur Krankheiten aller Art.®

Drittens kamen die Lockdowns in mehreren Landern, nachdem die Wellen bereits wieder am
Abflauen waren. Entgegen der Computermodelle, die von , exponentiellem Wachstum”
ausgehen, kommen Viren in Wellen, die auch ohne jede MalBnahme wieder zurlickgehen,
siehe vergangene Coronavirus-Epidemien und Grippe-Pandemien. Da viele Lockdowns
erst nach dem Wellengipfel kamen, nachdem die Reproduktionszahl (R-Wert) bereits auf 1
oder darunter gesunken war, wie z.B. die ETH Zirich in Studien nachwies®* ¢ und das RKI
fur Deutschland gezeigt hat,® ¢, ist fraglich, ob das weitere Abflauen lberhaupt mit den
Lockdown-MaBnahmen Zusammenhang steht.

Viertens gibt es die Hypothese, dass die Lockdowns dem Virus erst die Gelegenheit gegeben
haben, verstarkt zu mutieren, wodurch eine sich endlos in die Lange ziehende wellenartige
Ausbreitung der Virusmutationen durch die Lockdowns selbst verursacht worden sein
konnte.68

FAZIT: Gewissheit, wie genau sich Lockdowns auf Covid-19-Todeszahlen ausgewirkt haben, gibt
es bisher nicht. Gewissheit hingegen haben wir, dass rund 50 % aller Covid-19-Toten in Pflege-
heimen zu beklagen sind — in Hessen und Berlin waren es im Januar 2021 sogar 73 %.%? Dass
der Lockdown die angemessene MalBnahme war, um diese Risikogruppe zu schiitzen, ist mehr
als fraglich.
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59 R. F. Savaris, G. Pumi, J. Dalzochio, R. Kunst: ,Stay at home policy is a
case of exception fallacy: an internetbased ecological study” in Nature

84092-1

60 Kurt Langbein, Elisabeth Tschachler: , Das Virus in uns. Motor der
Evolution”, Molden, Wien 2020, S. 76.

61 Thorsten Kingreeen: ,Stellungnahme als geladener Einzelsachver-
standiger zum Entwurf eines Vierten Gesetzes zum Schutz der
Bevélkerung bei einer epidemischen Lage von nationaler Tragweite

62 Christof Asbach, Gerhard Scheuch, Sebastian Schmitt, Birgit Wehner,
Andereas Held: , Ansteckungsgefahren aus Aerosolwissenschaftlicher

65 Kurt Langbein, Elisabeth Tschachler: , Das Virus in uns. Motor der
Evolution”, Molden, Wien 2020, S. 18.

66 RKI: ,Epidemiologisches Bulletin 17/2020", 23. April 2020, S. 15.

67 Offener Brief von Tobias Unruh an MdB Andreas Lenz, Forchheim/
Oberfranken, 6. Dezember 2020, Abb. 1.

68 So z. B. Knut Wittkowski von der Columbia University:

69 ,Bis zu drei Viertel der Corona-Toten lebten im Pflegeheim” in
» EA.Z., 3. Februar 2021.
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https://www.uni-regensburg.de/rechtswissenschaft/oeffentliches-recht/kingreen/medien/bev__lkerungsschutz.pdf
http://docs.dpaq.de/17532-offener_brief_aerosolwissenschaftler.pdf
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Peter Gaidzik, Medizinrechtler an der Universitat Witten/Herdecke, meinte im Juli 2020: , Der
Lockdown war falsch (...) Der volkswirtschaftliche und gesellschaftliche Schaden ist da, aber

es ist sehr zweifelhaft, ob der Lockdown fir die ricklaufigen Infektionszahlen verantwortlich
gemacht werden kann.”’? Ganz &hnlich konstatiert der schwedische Arzt Sebastian Rushworth:
,Und wahrend fast alle Menschen, die an Covid-19 starben, in reichen Landern und in hohem
Alter starben, war die groBe Mehrheit der Menschen, die am Lockdown starb, aus armen
Landern und jung. Das bedeutet, dass die Zahl der der verlorenen Lebensjahre infolge von Lock-
downs jene der verlorenen Lebensjahre infolge von Covid-19 vielfach tbersteigt. (...) Lockdowns
sind inharent rassistisch und elitar, mit unklarem Nutzen, aber sicherem Schaden.”’2 Die Covid-19
Data Analysis Group an der Fakultat fir Mathematik, Statistik und Informatik der LMU Minchen
schreibt in ihrem 16. Bericht vom 28. Mai 2021: ,,Bei den R-Werten, wie sie vom Robert-Koch-
Institut taglich bestimmt werden, ergibt sich seit September kein unmittelbarer Zusammenhang
mit den getroffenen MaBBnahmen — weder mit dem Lockdown-Light am 2. November und der
Verscharfung am 16. Dezember 2020, noch mit der ,,Bundesnotbremse”, die Ende April 2021
beschlossen wurde.””?

Der Inhaber des Lehrstuhls fiir Offentliches Recht und Rechtsphilosophie an der Goethe-Universi-
tat in Frankfurt, Uwe Volkmann schreibt: ,,Auch bei den bisherigen Epidemien von der Schweine-
grippe bis zur normalen Influenza hatten wir durch Einreisesperren, Verbot von Grof3veranstal-
tungen oder zuletzt auch Isolierungen der Menschen voneinander die Todesrate von vornher-

ein erheblich senken kénnen. Aber wir haben es nicht getan, weil uns diese Einschrankungen

zu schwerwiegend erschienen und alle Erkrankten in den Krankenh&usern behandelt werden
konnten. Und ganz generell konnte irgendwann der Punkt kommen, an dem wir uns eingestehen
mussen, dass es Krankheiten gibt, die wir nicht besiegen kénnen, ebenso wenig wie wir den Tod
besiegen kénnen. Wir kdnnen uns, wie jetzt, eine Zeitlang dagegen anstemmen, am Ende aber
eben doch immer nur eine Zeit lang.””?
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HERSTELLEN VON VERHALTNISMASSIGKEIT -
UBERWINDUNG DER

GESELLSCHAFTLICHEN SPALTUNG:

Covid-19 ist etwas dramatischer als die heftigen
Grippe-Wellen der letzten Jahrzehnte. Entsprechend
ist etwas mehr Aufmerksamkeit fiir Covid-19 nétig
als fir die Grippe wie zum Beispiel das Zur-Ver-
fligung-Stellen von freiwilligen Tests oder das
freiwillige Tragen von Masken. Auch ein erhéhter
und gezielter Schutz von Risikogruppen — speziell
in Pflegeheimen — ist angebracht. Aber in jedem
Fall missen der freie Wille und die Wiirde der
durch die MaBnahmen zu Schiitzenden vorrangig
beachtet werden. ZwangsmaBnahmen und den
Entzug von Grundfreiheiten halten wir fir tber-
trieben und unverhéltnisméaBig und aufgrund der
bisherigen Datenlage auch fiir ungeeignet. Bei den
bisherigen Grippe-Wellen kam trotz teils ebenfalls
dramatischer Zahlen und Situationen keine Arzt*in
und keine Politiker*in auf die Idee, Menschen

auf Grippe testen zu lassen, bei positivenTest-
ergebnissen Grundfreiheiten zu entziehen oder
gar allgemeine Ausgangssperren, Berufsverbote,
SchulschlieBungen und Lockdowns zu verhdngen.

70 ,,,Lockdown war falsch’: Medizinrechtler kritisiert Politik — und kommt zu

72 Géran Kauermann, Helmut Kichenhoff, Ursular Berger: CODAG-Bericht
Nr. 16, 28. Mai 2021, S. 16-17.

73 Uwe Volkmann: ,Der Ausnahmezustand”, Kommentar auf
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https://sebastianrushworth.com/2021/03/01/lockdowns-have-killed-millions/
https://verfassungsblog.de/der-ausnahmezustand/

2.3. Anderen und teils gréBeren Gesundheitsgefahren wird
keine vergleichbare Aufmerksamkeit geschenkt

Wir halten fest: Gegen die Grippe wird — im Vergleich zu Covid-19 - praktisch nichts getan.
Gegen Covid-19 hingegen so viel, dass alle anderen Themen an Gewicht und Bedeutung ver-
lieren und das 6ffentliche Leben und Teile der Wirtschaft lahmgelegt werden. Das ist sehr son-
derbar und auffdllig. Die Regierungen begriinden ihre ZwangsmafBnahmen mit dem Schutz der
Gesundheit der Bevolkerung. Das ist fir sich betrachtet ein hehres Ziel. Doch das Erreichen
dieses Zieles musste, wenn es wirklich ernst gemeint wére, systematisch angegangen werden.
Zum Beispiel so: Auf den 6ffentlichen Gesundheits-Dashboards scheinen nach ihrer Letalitat
geordnet die zehn gréBten Gesundheitsgefahren auf. In Deutschland hatte Covid-19 im Jahr
2020 auf dem Ranking des Statistischen Bundesamtes Platz finf oder sechs eingenommen,
nach Thrombosen/Embolien, Demenz, Lungenkrebs, Herzinfarkt, gleichauf mit oder knapp
hinter Herzversagen. Laut Statistik Austria rangieren Herz-Kreislauf-Erkrankungen mit 38,5 %
und Krebs mit 24,5 % unangefochten an der Spitze aller krankheitsbedingten Todesursachen.
Weit abgeschlagen folgen mit 6,3 % Erkrankungen der Atmungsorgane.’* In Osterreich sterben
jahrlich insgesamt rund 85.000 Menschen — davon 2020 rund 6.000 oder 7 % an oder mit
Covid-19 (bzw. mit einem positiven PCR-Testergebnis).

Auch die WHO reiht Covid-19 im Jahr 2020 mit 1,8 Millionen Toten an die sechste Stelle von
Todesursachen, weit abgeschlagen hinter Thrombosen und Embolien, Herzinfarkt, Lungenkrank-
heiten, Infektionen der unteren Atemwege und Tod kurz nach der Geburt.”®> Rechnet man eine
13- bis 17prozentige Uberzéhlung ab,’ wiirde Covid-19 gerade noch unter den zehn haufigsten
Todesursachen aufscheinen. In absoluten Zahlen war die Corona-Pandemie im Jahr 2020 fiir
weniger als 5% aller Todesfalle verantwortlich und fiir weniger als 20 % der Todesfélle infolge
von Infektionskrankheiten.””

Angesichts dieser Verhaltniszahlen kénnte man fragen: Musste die Regierung nicht fiinfmal mehr

Uber Herz-Kreislauf-Erkrankungen reden und 3,5mal so viel liber Krebs (oder in anderen Landern
den Tod nach der Geburt) sowie entsprechend mehr gegen diese Gesundheitsgefahren unter-
nehmen als gegen Covid-19? Wenn der Grund, warum gegen Covid-19 mehr unternommen
wird als gegen Grippe, der ist, dass Covid-19 zumindest 1,5mal tédlicher ist, misste dann nicht
entsprechend noch viel mehr gegen diese viel tédlicheren Gefahren unternommen werden?
Wie sehr engagiert sich der Gesundheitsminister bei den Todesursachen Nummer eins bis finf?
Warum scheinen sie auf seinem Dashboard gar nicht auf?
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Todesfalle weltweit 201975

56.000.000
Todesursache
Herzerkrankung 8.880.000 NN
Schlaganfall 6.190.000 [
COPD 3.220.000 ||
unt. Atemwegsinfekte 2.590.000 L
Tod nach Geburt 1.960.000 |
Tuberkulose 1.900.000* |
Covid-19 (2020) 1.800.000 ]
Bronchien-/Lungenkrebs 1.760.000 |
Demenz 1.590.000 |
Diabetes 1.490.000 |
Durchfallerkrankung 1.450.000 u

* Die WHO schatzt, dass 2020 eine halbe Million Menschen
zuséatzlich an Tuberkulose starben.

https://www.who.int/publications/m/item/impact-of-the-
covid-19-pandemic-on-tb-detection-and-mortality-in-2020

76 Laut Bayerischem Landamt fiir Gesundheit starben 87% der als Corona-
Todesfille gemeldeten Personen ,,an” Covid-19, in NRW waren es
83 %. S. Irene Habich: ,,Wie viele Menschen sterben ,,mit” Corona —
und wie viele ,daran”?”, auf » rnd.de, 16. Dezember 2020.

77 Eigene Berechnungen auf Basis von Worldometer und WHO-Daten.
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https://www.statistik.at/web_de/statistiken/menschen_und_gesellschaft/gesundheit/todesursachen/index.html
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Der Primar Rudolf Likar bezeichnet Covid-19 deshalb als ,VIP” - eigentlich misste es VIl heiBen:
very important illness.”® Michael Dietrich, der Sprecher der Vorarlberger Armutskonferenz,
meint, es habe ,noch nie eine Krankheit gegeben, die derart stark die Aufmerksamkeit auf sich
gezogen hat, dass alle anderen Krankheiten links liegen gelassen wurden”.”

Im Gegensatz zu Covid-19 ist Luftverschmutzung eindeutig vermeidbar. An Luftverschmutzung
sterben in der EU jahrlich 452.000 Menschen®® — an, mit oder in Zusammenhang mit Covid-19
hingegen im Jahr 2020 etwas weniger: 444.000.%" Mussten die Regierungen nicht ebenso viel
gegen Luftverschmutzung unternehmen wie gegen Covid-19? Warum tun sie es nicht? Warum
sprechen sie nicht einmal darliber? Wie sehr wiirden Sie einem Arzt vertrauen, der, wenn Sie mit
zwei gebrochenen Armen eingeliefert werden, nur den einen behandelt, versorgt und eingipst,
und den anderen nicht einmal beachtet?

Weltweit gibt es laut WHO jahrlich sieben Millionen vorzeitige Todesfélle durch Luftverschmut-
zung in Form von Feinstaub, Stickoxiden und bodennahem Ozon.®2 Mehr als 3,5mal so viele
wie durch Covid-19. Wo bleibt hier die héchste Gesundheitsalarmstufe? Warum gibt es keinen
Lockdown fiir Autos? Wieso messen die Regierungen auf so eklatante Weise mit zweierlei
Mal3? Wieso entziehen uns manche Regierungen samtliche Grundfreiheiten, um eine von vielen
Gesundheitsgefahren zu bekdampfen, und sprechen Uber andere, vergleichbare und schlimmere
noch nicht einmal? Luftverschmutzung ist auch fir Kinder tédlich: In London wurde kiirzlich

bei einer 9-Jahrigen Luftverschmutzung als Todesursache anerkannt.?®* Die WHO schreibt:
+Asthma ist eine der verbreitetsten chronischen Krankheiten unter Kindern weltweit. Sie betrifft
geschatzte 262 Millionen Menschen und fihrte 2019 zu 461.000 Todesfallen.”8

Covid-19 betrifft vor allem Menschen, die bereits die durchschnittliche Lebenserwartung erreicht
haben und - rein statistisch gesehen — taglich an Altersschwéache sterben konnten. Verkehrs-
unfalle treffen dagegen junge Menschen, die noch das ganze Leben vor sich haben, relativam
hartesten: Bei den 5- bis 29-Jahrigen sind Verkehrsunfélle weltweit Todesursache Nummer eins!®
Insgesamt sterben jedes Jahr 1,35 Millionen Menschen bei Verkehrsunféllen (Covid-19 2020:

1,8 Millionen). Dazu kommen 50 Millionen Verletzte, oft mit dauerhaften Beeintrachtigungen fir
die Gesundheit wie Kriicken, Prothesen oder Rollstuhl — , Langzeitfolgen”.8” Warum wird hier
konsequent auf Eigenverantwortung gesetzt, statt die Gesundheit der Betroffenen mit Zwangs-
mafBnahmen zu schitzen? Die Kosten fir die Bergung, Behandlung und Genesung der Verkehrs-
unfallopfer wiirden frei werden fiir mehr Intensivbetten zur Behandlung weniger vermeidbarer
Krankheiten. Warum liefern uns die Regierungen nicht téglich die Zahlen der Erkrankten, Ver-
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Vergleich zu vermeidbaren Gesundheitsgefahren
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78 Kurt Langbein, Elisabeth Tschachler: ,Das Virus in uns. Motor der
Evolution”, Molden, Wien 2020, S. 147.

1. Dezember 2020.

80 European Environmental Agency: ,Air quality in Europe — 2020
report”, Luxembourg 2020, S. 107.

ps:
am 28. Mai 2021.

83 https://www.nbcnews.com/science/science-news/air-pollution-listed-
cause-9-year-olds-death-uk-rcna202

85 WHO: ,Global Status Report on Road Safety 2018", S. 6.
86 Ibid., S. 4.
87 Ibid., S. vii und ix.
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letzten, Hospitalisierten, Verstimmelten und Verstorbenen in diesen Bereichen? Warum machen
die Regierungen uns hier im Verhaltnis so gut wie keine Angst, wieso |6sen sie weder ,,Urangst”
noch Schuldgefihle aus, wieso erlauben sie stattdessen massenhaft Autowerbung? Und vor
allem: Wieso ergreifen sie keine vergleichbaren MaBBnahmen? Und wieso ist diese radikale
UnverhaltnismaBigkeit nicht Gegenstand breiter medialer Diskussionen? Mit mehrerlei Mal3 zu
messen ist nichts AuBergewdhnliches, aber es ist mehr als auBergewdhnlich, dass dies nicht —
von den Medien — erkannt und breit thematisiert wird.

2.4. Den Schaden und Opfern durch Covid-19-SchutzmaBnahmen
wird im Verhaltnis kaum Aufmerksamkeit geschenkt

Die Regierungen schenken nicht nur anderen und groBBeren Gesundheitsgefahren wenig oder
gar keine Aufmerksamkeit, sie scheinen auch die Schaden, die durch drastische Covid-19-Mal3-
nahmen angerichtet werden, nicht zu sehen oder nicht sehen zu wollen — obwohl diese gravie-
rend sind und prominente Stimmen von Beginn an weltweit davor gewarnt haben, dass diese
mehr schaden als niitzen kénnten. Ein Grundsatz der Seuchengeschichte besagt: Die schadliche
Wirkung der MaBnahmen gegen einen Erreger darf nicht schlimmer sein als die Wirkung des
Krankheitserregers selbst.®® Das bleibt auch in der Covid-19-Pandemie glltig.

Bisher tauchte jedoch auf keinem Regierungsdashboard eine Gegenlberstellung von Covid-19-
Opfern und Opfern der Covid-19-MaBnahmen auf. Einschrankungen von Grundrechten missen
aber verhaltnismaBig sein. Dies erfordert zwingend eine Gegenlberstellung der negativen Wir-
kungen der MaBnahmen mit den positiven Wirkungen — genau das passiert aber nicht. Der Ver-
fassungsrechtler Oliver Lepsius meinte gegeniiber dem WDR, dass der Lockdown im Marz und
April 2020 ,,verfassungswidrig” gewesen sei, ,weil unverhaltnismaBig gehandelt wurde” .

Hier eine erste Sammlung:

1. Menschen sind soziale Wesen, sie brauchen Kontakt, Begegnung, Vertrauen, Nahe, Beriih-

soziale Wesen leiden. Einer Studie in Wien zufolge hat ein Fiinftel der Befragten im Zuge
der Krise den Kontakt zu Vertrauenspersonen verloren oder aktiv abgebrochen. Jede*r

» INHALT ~ COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN. Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen.

56 Mio. Menschen sterben weltweit pro Jahr,

13 Mio. an Infektionskrankheiten,

?? Mio. an Folgen der Corona-MaBnahmen?

88 Veronika Hackenbroch: ,,Die MaBnahmen dirfen nicht schlimmer sein
als die Krankheit”, Interview mit Gérard Krause vom Helmholtz-Zentrum
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https://www.spiegel.de/gesundheit/epidemiologe-ueber-corona-wir-wissen-in-wahrheit-nur-sehr-wenig-a-972772a4-98f7-49ea-a279-c1590a59f6f1
https://www.ardmediathek.de/video/ihre-meinung/lockern-oder-verschaerfen-welche-corona-regeln-sind-richtig-mit-gebaerdensprache/wdr-fernsehen/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLWFkNDY3NGIxLWU4YTItNGUyOS04ZmNiLTY3NTg3ODFkYTU2NC9nZWJhZXJkZW5zcHJhY2hl/

zehnte Befragte gab an, dass die letzte Umarmung zum Zeitpunkt der Befragung mehr

Gesundheit in Mannheim an 3.200 Personen kam zum Ergebnis, dass 37 % der Erwachse-
nen im Lockdown mehr oder viel mehr Alkohol tranken.?

HERSTELLEN VON VERHALTNISMASSIGKEIT -
UBERWINDUNG DER
GESELLSCHAFTLICHEN SPALTUNG:

Gesundheitspolitiker*innen, Regierungen und

Medien sollten uns Uber alle groBen Gesund-
heitsgefahren in ausgewogener Form sachlich

informieren und nicht einer Gesundheitsgefahr

waren 1,5 Milliarden Kinder von SchulschlieBungen betroffen.?”® Der Neurobiologe

Gerald Huther weist darauf hin, dass die Bediirfnisse von Kindern, um mit den sozialen
Beschrankungen umgehen zu kdénnen, im Gehirn ,mit hemmenden Verschaltungen
Uberbaut” wiirden. Dadurch kénne das Kind zwar mit der Beschrankung besser umgehen,
es konne aber eben auch das Bediirfnis nicht mehr spiiren. ,Kinder entwickeln ihre ganzen
Fahigkeiten (...) indem sie spielerisch ausprobieren, gemeinsam mit anderen” —in der
Schule. Dieses wichtigste Lernfeld sei schon ,seit viel zu langer Zeit” geschlossen. Ein Jahr

mehr Aufmerksamkeit widmen als allen anderen.
Sterbezahlen sollten stets ins Veerhéltnis gesetzt
werden. Alleinstehende absolute Zahlen kénnen
nicht eingeordnet werden und fiihren zu Verun-
sicherung und mehr Angst.

sei fur ein siebenjahriges Kind so bedeutsam wie zehn Jahre fur einen 70-Jahrigen.” 90 ,Streit iiber Krise beendete Beziehungen”, auf » ORF.at, 24. Februar 2021.
Einer Studie des Social Science Research Networks zufolge weist mehr als die Halfte 71 'f%iﬁtfjijo;;'fgﬁffo';}’YeCkmf"' Gespréich mit Dr. Ellis E. Huber auf
der Schiler*innen Uber 14 Jahre depressive Symptome auf.”” Laut einer Studie der Uni- 92 ,Unterschatzte Folgen fiir die Psyche”, in: » ORF online, 10. Oktober 2020,

versitat Salzburg sind Kinder zwischen sechs und elf Jahren durch den Lockdown ,,schwer 93 ,Nurnberger Studie: 37 Prozent trinken seit Corona mehr Alkohol” auf

» br.de, 6. Juli 2020.

94,168 Mio. Kinder seit fast einem Jahr ohne Unterricht”, in » ORFat,
3. Mérz 2021.

geschadigt”. 79 % geben an, dass es ihnen schlechter gehe. Jedes dritte Kind ist 6fter
witend oder genervt, jedes flnfte fihlt sich traurig oder einsam.?® Laut Kinderpsycho-

log*innen nehmen emotionale Krisen, depressive Episoden und Essstérungen stark zu. T e, w5y petand wachst?, in: » Die Zeit Ne. 21,

Die Kinderpsychiatrien sind Uberfillt,” im Wiener AKH kommt es bei der Aufnahme zur 96 ,Schule ist der Ort, wo Kinder ihre tiefsten Bediirfnisse stillen”, Gerald
Triagierung.’® Der Psychoneuroimmunologe Christian Schubert von der Med. Uni Inns-
bruck warnte bereits im April 2020 vor den verheerenden Langzeitfolgen, die sich aus
den wahrend des Lockdowns hinter verschlossenen Tiren stattgefundenen Traumatisie-
rungen von Kindern ergeben kénnen. Die Forschung zeigt klar, dass es in der Folge von
stark belastenden Kindheitserlebnissen (z.B. Missbrauch, Scheidung der Eltern, Jobverlust
eines Elternteils, sozialer Abstieg der Familie) zu Immunentwicklungsstérungen kommen
kann, die langfristig gesehen schweren Entziindungserkrankungen mit teils dramatischer
Verkirzung der Lebenszeit den Weg ebnen.'®

97 ,Psychische Gesundheit von Schiilern stark beeintrachtigt”,
» science.ORF.at, 2. Marz 2021.

98 ,Kinder von Lockdowns schwer geschadigt”, in » salzburg.ORF.at,
12. Marz 2021.

99 ,Kinder in der Pandemie. Aggression und emotionale Krisen”,
in » ORFEat, 29. Januar 2021.

27. Janner 2021.

101 Ulrike Bartholoméus: , Medizin-Professor tber die Kontaktsperren:
Ein brutales Sozialexperiment mit unbekanntem Ausgang”,
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https://orf.at/stories/3202802/
https://www.youtube.com/watch?v=W_BhP2SZv84
https://orf.at/stories/3184573/
https://life.klinikum-nuernberg.de/2020/07/bayerischer-rundfunk-nurnberger-studie.html
https://orf.at/stories/3203685/
https://www.zeit.de/2020/41/schule-corona-chancengleichheit-digitalisierung-indien-usa-spanien
https://www.deutschlandfunk.de/neurobiologe-huether-ueber-lockdown-folgen-schule-ist-der.694.de.html?dram:article_id=491369
https://science.orf.at/stories/3205061/
https://salzburg.orf.at/stories/3094506/
https://orf.at/stories/3199155/
https://wien.orf.at/stories/3087068/
https://www.businessinsider.de/wissenschaft/medizin-professor-ueber-die-kontaktsperren-ein-brutales-sozialexperiment-mit-unbekanntem-ausgang/

Laut einer Langzeitstudie mit 1.500 Studierenden aus ganz Osterreich zwischen 18 und 34
Jahren litten 36 % an Angsten und ebenso viele an depressiven Verstimmungen — das ist
fast doppelt so viel wie zuletzt in einer 2018 verdffentlichten WHO-Untersuchung. Durch
eine derartig hohe psychische Belastung kénnten die akademische Leistungsfahigkeit, das
Immunsystem und die Lebenszufriedenheit leiden und somit das personliche Potenzial

der Studierenden nicht mehr ausgeschopft werden.'%? Der Soziologe Hartmut Rosa formu-
liert: ,Meine Beobachtungen gingen tatsachlich in die Richtung, dass sich wahrend des
Lockdowns eine Art Mehltau Uber die gesamte Gesellschaft gelegt habe (...) dass sich die
Menschen eigenartig antriebslos und ermattet fihlten (...) Es war so, als hatte die Gesell-
schaft insgesamt an Spannkraft verloren.”1%

Schwéchung des Immunsystems durch weniger Sport und frische Luft. Die Sportvereine
protestieren und fordern eine Offnung von Sportstitten.’® Menschen, die an Adipositas
leiden, sind besonders gefahrdet: Sie erkranken schwerer, missen haufiger auf die Inten-
sivstation und kinstlich beatmet werden — auch in jungen Jahren.’® Das haufige Masken-
tragen fuhrt zu Hautproblemen, von der Verstérkung von Akne bis hin zu Zysten.'®

.Die Angst vor einer potenziell todbringenden Viruserkrankung erhéht die Empfang-
lichkeit gegenliber dieser Viruserkrankung”, schreibt der Psychoneuroimmunologe
Christian Schubert.'”” Forschende der Berliner Charité befragten 6.753 Lehrer*innen und
stellten fest: 73 % furchten sich vor einer Corona-Ansteckung in der Schule. 98 % betrach-
ten die Schiler*innen als groBte Corona-Gefahr. 71 % fiirchten, dass Kinder das Virus wei-
tergeben, auch wenn sie keine Symptome haben. Die Forscher*innen mutmal3en, dass es

einen Zusammenhang zwischen den SchulmaBnahmen und der nicht rationalen Angst der
Lehrkrafte gibt.%®

Nichtbehandlung heilbarer Leiden: Viele Menschen verzichten auf den Besuch der Arzt*in
aus Angst vor Ansteckung. In der Steiermark stieg die Zahl der Herzinfarkt-Toten im Frih-
jahr 2020 um 80 %."” Einer Studie in 54 italienischen Krankenh&dusern zufolge verdreifachte
sich der Anteil tédlich verlaufener Herzinfarkte."® Laut einer Umfrage unter 700 Haut-
arzt*innen blieben 2020 in Osterreich 440 Falle von schwarzem Hautkrebs unentdeckt.!"

Hausliche Gewalt hat in Oberdsterreich um 20 % zugenommen. ,,Die Angriffe werden
brutaler.”"? In der Wochenzeitung Der Freitag wurde in einem Kommentar festgestellt,
dass Covid-19 eine ,,weltweite Explosion der Gewalt gegen Frauen und einen Frontal-
angriff auf ihre Rechte mit sich gebracht hat”."32
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Im Lockdown haben

zugenommen."'3b

30. November 2020.

103 ,Wie Mehltau auf der Gesellschaft”, Interview mit Hartmut Rosa
in Die Furche Nr. 34/20. August 2020.

104 ,Stille Protestaktion: ,Kinder brauchen Sport
26. Februar 2021.

105 Saskia Etschmaier: ,CoV und Fettleibigkeit als Doppelkrise”
in » ORF.at, 4. Marz 2021.

i

19. April 2021.

107 Christian Schubert: ,Psychoneuroimmunologie und Infektanfalligkeit”,
in » zkm 2013; 5: 17-23.

108 ,So hat die Corona-Angstmache unseren Kindern geschadet”,
in » Berliner Zeitung, 25. Juni 2021.

109 ,,Mehr tédliche Herzinfarkte wahrend CoV-Lockdowns” in
» steiermark.ORF.at, 6. Oktober 2020.

110 Salvatore De Rosa: ,Reduction of hospitalizations for myocardial
infarction in Italy in the COVID-19 era” in European Heart Journal
(2020) 0, 1-6; doi:10.1093/eurheartj/ehaad09

4. Marz 2021.
113a V (vormals Eve Ensler): ,Corona hat den Krieg gegen Frauen
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https://orf.at/stories/3191812/
https://vorarlberg.orf.at/stories/3092423/
https://orf.at/stories/3203445/
https://steiermark.orf.at/stories/3099792/
https://steiermark.orf.at/stories/3070052/
https://orf.at/stories/3200192/
https://ooe.orf.at/stories/3093193/
https://www.freitag.de/autoren/the-guardian/corona-hat-den-krieg-gegen-frauen-entfesselt
https://www.derstandard.de/story/2000127667015/corona-kilos-wie-uebergewicht-und-covid-zusammenhaengen

10.

11.

12.

13.

14.

Soziale Ungleichheit und (intersektionale) Diskriminierung steigen an. Mit einem feminis-
tischen Blick auf die Corona-Krise fragen wir: Wen treffen die Folgen der Krise und der
MaBnahmen und wer tréagt den Léw*innenanteil der Folgen durch seine/ihre Arbeitskraft?
Bereits vor der Pandemie wurde der Uberwiegende Teil der bezahlten und unbezahlten
Firsorge-Arbeit (Care-Work) durch Frauen* geleistet.'* Viele von ihnen sind Migrant*in-
nen."”® Gemeint sind die Pfleger*innen in den Krankenhdusern und Senior*innenheimen
u.v.m. Auch Lehrer*innen, Supermarktkassierer*innen und Reinigungspersonal sind derzeit
besonderen Belastungen und Gefahren ausgesetzt. Eine Uberproportionale Belastung (und
Leistung) tragen auch jene Menschen, die die MaBBnahmen durch ihre unbezahlte und oft
unsichtbare Arbeit ermdglichen. Menschen, die altere Angehérige pflegen, fir diese ein-
kaufen und im Homeoffice zusatzlich anfallende Hausarbeit, Kinderbetreuung und Home-
schooling stemmen.

Als Folge weitet sich der Gender Gap auf vielen Ebenen: Die Work-Life-Balance von
Frauen* verschlechtert sich, sie erhalten geringere Boni, werden weniger beférdert und
ihre Karrierechancen sinken."'¢ Die wissenschaftlichen Publikationen von Mannern stiegen
in der Zeit der Pandemie an — im Gegensatz zu denen von Frauen*."" ,Der Emanzipations-
stand der Frauen in Beschaftigungsverhaltnissen droht durch Kita- und SchulschlieBungen,
Homeschooling und Homeoffice um Jahrzehnte zuriickgeworfen zu werden”, schreibt der
Soziologe Maurizio Bach."® Wie in Krisenzeiten haufig zu beobachten ist, werden bereits
bestehende Ungleichheitsstrukturen durch die Pandemie und die MaBnahmen verscharft.

Der United Nations Fund schatzt, dass 12 Millionen Frauen durch Covid-19-MafBnahmen
den Zugang zu Verhiitungsmitteln verloren haben, was zu 1,4 Millionen ungewollten
Schwangerschaften gefiihrt haben konnte.'"?

Die Arbeitslosigkeit ist in Osterreich im April 2020 mit iber 570.000 auf ein Rekordhoch
seit dem 2. Weltkrieg gestiegen.’?® Weltweit sind durch die Covid-19-MaBnahmen laut
UNO 47 Millionen Arbeitsplatze bedroht.™

Obdachlosigkeit. In Osterreich droht 17.000 Menschen die Delogierung, nachdem die
Mietstundungen infolge der Corona-Krise nun im Friihling 2021 auslaufen.'??

Laut IG Freie Musikschaffende konnten bis zu 22.000 Musiker*innen ihre Lebenskosten

nicht mehr decken.’® Viele Kiinstler*innen landen auf der Stra3e, manche nehmen sich
das Leben.
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114 Ende 2019 waren zwischen 78,2 % und 96,8 % der Betreuungs- und
Pflegepersonen Frauen (je nach Art des Pflegetatigkeit). Statistik
Austria, Pflegedienstleistungsstatistik. Erstellt am 11.12.2020.

115, Liebe Osterreicherinnen und Osterreicher: Viele Auslanderinnen halten

2. Juni 2020.
118 Maurizio Bach: ,,Das Damoklesschwert der Inzidenzzahlen und die

28. Mérz 2021.

119 United Nations Population Fund: ,One year into the pandemic, UNFPA
estimates 12 million women have seen contraceptive interruptions,

11. Marz 2021.
120 ,,Starkster Wirtschaftseinbruch seit 1945 erschittert Arbeitsmarkt” in

121 Sandra Weiss: ,,Corona kénnte 45 Millionen Lateinamerikaner in die
Armut reiBen” in » Der Standard, 20. Juli 2021.
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https://www.moment.at/story/liebe-oesterreicherinnen-und-oesterreicher-viele-auslaenderinnen-halten-das-system-aufrecht
https://orf.at/stories/3203692/
https://www.swr.de/wissen/wissenschaftlerinnen-publizieren-weniger-100.html
https://verfassungsblog.de/angst-und-politik-in-der-pandemie/
https://www.unfpa.org/news/one-year-pandemic-unfpa-estimates-12-million-women-have-seen-contraceptive-interruptions
https://www.tt.com/artikel/30731032/staerkster-wirtschaftseinbruch-seit-1945-erschuettert-arbeitsmarkt
https://www.derstandard.at/story/2000118866791/wegen-corona-womoeglich-45-millionen-mehr-arme-in-lateinamerika
https://www.sn.at/wirtschaft/oesterreich/mieten-faellig-oesterreichweit-drohen-17-000-delogierungen-102563494
https://orf.at/stories/3181383/

15.

16.

17.

18.

19.

Insolvenzen. Wahrend Insolvenzen 2020 mit Staatshilfen und der Aussetzung der Insolvenz-
antragspflicht verschleppt wurden, kénnten sie sich 2021 in Deutschland verdoppeln.?*

In Osterreich erwartet der Alpenlandische Kreditorenverband einen Anstieg um bis zu 20 %
gegeniber 2019.'% Einem Drittel aller Fitness-Studios droht die Insolvenz. Der Wiederauf-

bau des Kund*innen-Stocks kann 3-5 Jahre dauern.’? Die erste Tanzschule in Wien musste

bereits schlieBen.'?

Machtkonzentration. Der Wirtschaftsforscher Christian Reiner sieht infolge der Lockdowns
weniger Unternehmensgriindungen, mehr Insolvenzen und eine Ubernahmewelle kommen,
mit Verfestigung marktbeherrschender Positionen. Eine Analyse der deutschen Monopol-
kommission rechnet mit einer pandemiebedingten Zunahme der Konzentration um 10 %.
Der IWF sagt eine gleich starke Konzentration durch die Lockdowns voraus wie in den
letzten 15 Jahren.'? Die IT-Riesen machten 2020 Milliarden-Gewinne.'® Das private Finanz-
vermdgen wuchs 2020 weltweit — bei einem Wirtschaftsriickgang von 3,3 % — um satte

8,3 %. In Osterreich wuchs das private Vermdgen um 5 % auf eine Billion US-Dollar.’®

Kosten fiir die Steuerzahler*innen und Staatsschulden. Bis Anfang Dezember kosteten
die Coronahilfen in Osterreich 27 Milliarden Euro. Darin enthalten sind alle Unterstiitzungs-
maBnahmen von der Kurzarbeit (8,8 Milliarden Euro) Gber Stundung von Steuern und Zah-
lungserleichterungen (6,5 Milliarden), Garantielibernahmen (3 Milliarden Euro) bis Umsatz-
ersatz.”® Die Staatsschulden in der EU sind von 79,2 % des BIP auf 93,9 % hochgeschnellt —
um 15 % in einem Jahr.’*2 Die Maastricht-Grenze fur 6ffentliche Verschuldung liegt bei

60 %. Die Agenda Austria rechnet mit Pandemiekosten fiir Osterreich von 175 Milliarden
Euro bis 2024.133

Armut und Ungleichheit. In Italien stieg die Zahl der Menschen in Armut 2020 um eine
Million Menschen."* Infolge der Corona-Schutzmaf3nahmen sind allein in Lateinamerika
45 Millionen Menschen in die Armut abgerutscht.’®

Hunger. Die Sorge, dass die Corona-MafBBnahmen den Welthunger explosionsartig anstei-
gen lassen, bewahrheitet sich: Das Welterndhrungsprogramm befirchtete bis Ende 2020
aufgrund der Lockdowns zusatzlich 121 Millionen hungernde Menschen.'* 370 Millionen
Kinder verpassten aufgrund von Covid-19-bedingten SchulschlieBungen im Durchschnitt
rund 40 % ihrer Schulmahlzeiten. Fur viele der Kinder sind diese Schulmahlzeiten ein
Hauptbestandteil ihrer taglichen Erndhrung.™’
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Das Welterndhrungsprogramm

hungernde Menschen.

124, Auskunftei erwartet 2021 Insolvenzwelle” in » SPIEGEL online,
19. Méarz 2020.

11. Januar 2021.
126 ,Einem Dirittel der Fitnessstudios droht die Insolvenz” in » noe.ORF.at,
13. Mérz 2021.

128 Christian Rainer: ,Das Konzentrationsvirus” in Die Furche,
22. April 2021.

131 ,,Coronahilfen haben bisher 27 Mrd. Euro gekostet”, in:
Wiener Zeitung, 2. Dezember 2020.

132 EU-Kommission, Februar 2021.

4. Marz 2021.
135 Sandra Weiss: ,,Corona konnte 45 Millionen Lateinamerikaner in die
Armut reiBen” in » Der Standard, 20. Juli 2021.

Zugriff am 9. April 2021.

137 WFP: ,UNICEF und WFP warnen vor Erndhrungskrise: Seit Beginn der
Pandemie sind tber 39 Milliarden Schulmahlzeiten ausgefallen”,
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https://orf.at/stories/3203924/
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https://de.wfp.org/pressemitteilungen/unicef-und-wfp-warnen-vor-ernaehrungskrise

20. Die Grundrechte bzw. Menschenrechte werden auBer Kraft gesetzt:'*®

Bewegungsfreiheit (Ausgangsbeschrankungen)

allgemeines Personlichkeitsrecht (nur mit wenigen Personen treffen)

das Eigentumsrecht und die Gewerbefreiheit (erheblich geschéaftsschadigende
Einschrankungen)

Versammlungsfreiheit (Demonstrationen untersagt oder aufgelost)

freie Berufsaustbung (Kulturbereich und Gastronomie und Tourismus geschlossen) +370 Mio
Religionsfreiheit (Messverbote und Beschrankung der Anzahl der Messbesucher*innen)
Schutz des ehelichen und familidren Zusammenlebens (Besuchsverbote)

Kollateralschaden der Lockdowns

Kinder verpassten im Schnitt 40 %
der Schulmahlzeiten

Recht auf Bildung (Schulen geschlossen) +121 Mio. Menschen hungern
Recht auf kérperliche Unversehrtheit (Penetration mit Stabchen als Voraussetzung ) ) ) )
. . . . . . . + 45 Mio. Arme in Lateinamerika
fur Freiheit; Maskenpflicht; Kollateralschaden, Vorrang fir Covid-19 inder
Gesundheitsinfrastruktur) + 14M|o Frauen kein Zugang zu Verhiitungsmitteln
Das Schlimmste: Die Einschrankungslogik geht in die Richtung, dass nicht die Fortsetzung + 1,4 Mio. ungewollte Schwangerschaften

der MaBBnahmen gerechtfertigt werden muss, sondern deren Aufhebung - obgleich . _ ,
. . e e N .. + 1 Mio. Arme in ltalien
Grundrechte immer nur befristet und verhaltnismaBig eingeschrankt werden darften. e
Der &sterreichische Gesundheitsminister Wolfgang Muickstein stellte im Mai 2021 Mas- + 0,5 Mio. Tote durch Tuberkulose
kenzwang bis Marz 2022 in Aussicht,”® ebenso der RKI-Président fir Deutschland.™
Der Kinderarzt Martin Hirte formulierte: , Wir bekamen es offensichtlich mit einer neuen
und gefahrlichen Mutante der Pandemiepolitik zu tun: Mit der Aussetzung der Grund-
rechte auf Verdacht.”™' Der Professor fiir Offentliches Recht an der Universitat Miinster
Hinnerk WiBmann kommentierte: ,Der Begriff der Vorsorge kehrt die Beweislast um.
Man sollte ehrlich sein: Freiheit, die ihre Ungefahrlichkeit beweisen muss, ist abge-
schafft”." Diese Beobachtung machen die Rechtsanwaltin Jessica Hamed und ihr wis- 138 Vgl. Prof. Hans-Jiirgen Papier, Hart aber herzlich, 21. September 2020.
senschaftlicher Mitarbeiter Benjamin Stibi in der Praxis und stellen in einer ausfihrlichen 139 Christian Felber: , Maskenzwang bis Marz 20227", Eintrag im
Analyse fest, dass im Rahmen gerichtlicher Eilverfahren faktisch eine — vom Gesetz nicht 140 ,RKI-Chef empfiehlt Tests und Maskenpflicht an Schulen bis Friihjahr
vorgesehene — Beweislastumkehr praktiziert wird.'® Trotz der massivsten Grundrechts- 797 In2.2piegeiiiisensaal
eingriffe in der bundesdeutschen Geschichte schweben dem Ministerprasidenten aus 0 1 Wismann: Verfaceunaebi

Baden-Wirttemberg noch hartere MalBnahmen und ,,im Zweifel” eine Grundgesetzan- auf » verfassungsblog.de, 6. Februar 2021.
144 . . . 145 143 Jessica Hamed, Benjamin Stibi: ,Corona und die lllusion des effektiven
derung vor.'** Zum Glick nahm er kurz darauf diese Aussagen zuriick. Rechtsschutzes”, in der » Frankfurter Allgemeinen Einspruch,
30. Miirz 2021.
21. Demokratieabbau. GemaB des ,Democracy Report 2021” des renommierten V-Dem- 144 ,Kretschmann fordert ,harte Eingriffe in Birgerfreiheiten’” wihrend
. L . . . Pandemien”, auf » welt.de, 25. Juni 2021.
Instituts (Varieties of Democracy) am Department fiir Politikwissenschaft der Universitat andemien-, atla ekes, <o Ut

145 , Kretschmann forderte hérteres Pandemie-Regime - jetzt rudert er

Goteborg verletzten im Covid-Jahr 2020 nicht weniger als 95 Staaten internationale zuriick”, auf » SWR.de, 25. Juni 2021.
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Demokratienormen, darunter 32 Demokratien. Am haufigsten kam es zu ,Einschrankungen
der Medien”, gefolgt von ,, missbrauchlichen ZwangsmaBnahmen”, , fehlenden Befristungen”
und , offiziellen Desinformationskampagnen”. Das durchschnittliche Demokratie-Niveau ist

2020 auf den Stand von 1990 zuriickgefallen.

Polizeistaat. Menschen werden bestraft, verfolgt, von der Polizei zu Hause aufgesucht
und permanent ermahnt, neue unverhéltnismalige Regeln einzuhalten. Regelmafig
werden Veranstaltungen und Feste aufgeldst und alle Teilnehmer*innen angezeigt.’’
Mindestens 13 Teilnehmer*innen einer unerlaubten Party in Peru starben bei einer Massen-
panik auf der Flucht vor der Polizei."* Bei einem Polizeieinsatz in Briissel zur Durchsetzung
von ZwangsmafBnahmen wurden 26 Beamte verletzt."’ In Frankreich verlor bei Protesten
gegen das Verbot einer Party ein junger Mann eine Hand, mehrere Polizisten wurden
verletzt.” In Osterreich wurden Anfang 2021 an einem einzigen Wochenende 1.900
Menschen von der Polizei angezeigt, in Vorarlberg, Karnten, Niederosterreich und Wien
wurden mehrere Personen festgenommen.™' Ostern 2021 endete fiir 2.765 Menschen
mit einer Anzeige wegen Missachtung der Ausgangssperre oder Versté3en gegen das
Covid-19-MaBnahmengesetz und fiir 500 weitere Personen mit Organstrafmandaten.’
Noch im Juni 2021, als die 7-Tages-Inzidenz bereits &sterreichweit auf 35 gesunken war,
blies die Wiener Polizei zum stundenlangen GroBeinsatz mit Hunderten von Identitats-
feststellungen und Anzeigen.” In Spanien wurde ein Mann wegen Kérperverletzung
festgenommen, weil er bewusst andere Menschen mit Covid-19 angesteckt habe.™

In K&rnten mussten mehrere Menschen Strafe zahlen, weil sie Covid-19-positiv mit ihren
Lebensgefahrt*innen weiter zusammengewohnt hatten.'

Sanktionen gegen MaBnahmenverweiger*innen und -kritiker*innen. Entlassungen von
Arzt*innen, Lehrer*innen und Beamt*innen, die sich nicht an die MaBnahmen halten. Der
Leiter des Gesundheitsamtes Aichach-Friedberg wurde Ende 2020 ins Bayerische Lan-
desamt fir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit OberschleiBheim strafversetzt, weil

er diverse Corona-MaBnahmen kritisiert hatte.” In Augsburg wurde ein Polizist entlas-
sen, weil er auf Demos geredet hatte.”™ Im Burgenland wurde eine Amtsarztin aus dem
gleichen Grund vom Dienst suspendiert; sie verlor auch einen zweiten Job in einer stei-
rischen Therme.”® In Wien wurden drei Lehrer*innen einer Schule suspendiert, weil sie
das Maskentragen verweigerten.” In Vorarlberg wurden aus demselben Grund zwei Leh-
rer*innen suspendiert.”® In Karnten kdmpft eine Lehrerin vor Gericht gegen ihre Entlas-
sung.”' In Oberdsterreich wurde ein Volksschuldirektor dienstfrei gestellt, weil er an einer

» INHALT ~ COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN. Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen.

146 V-Dem Institute: , Autocratization Turns Viral. Democracy Report
2021", Universitat Géteborg, Mérz 2021.
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153 , Wiener Polizei in der Innenstadt wegen Corona-Partys im
GroBeinsatz” in » kurier.at, 3. Juni 2021.

25. Dezember 2020.
156 Dr. Friedrich Purner im Interview mit Camilla Hildebrandt,

157 ,Wegen Auftritten bei Corona-Demos: Polizist wird suspendiert”
in » BR24, 14. Januar 2021.
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9. Juni 2021.

#coronaaussoehnung 26


https://ooe.orf.at/stories/3097750/
https://orf.at/stories/3178486/
https://orf.at/stories/3207652/
https://orf.at/stories/3218003/
https://www.wienerzeitung.at/nachrichten/chronik/oesterreich/2092976-1.900-Anzeigen-bei-Corona-Demos.html
https://orf.at/stories/3208015/
https://theworldnews.net/at-news/wiener-polizei-in-der-innenstadt-wegen-corona-partys-im-grosseinsatz
https://orf.at/stories/3210496/
https://kaernten.orf.at/stories/3082344/
https://respekt.plus/2021/01/13/corona-politik-und-die-gesellschaft/
https://www.br.de/nachrichten/bayern/polizist-wird-wegen-reden-bei-corona-demos-suspendiert,SM57F5H
https://kurier.at/chronik/burgenland/15-anzeigen-bei-demo-gegen-freistellung-von-amtsaerztin/401177191
https://www.kleinezeitung.at/international/corona/5925725/Wien_MundNasenSchutz-verweigert_Drei-Lehrer-suspendiert
https://vorarlberg.orf.at/stories/3093223/
https://kaernten.orf.at/stories/3107553/

24.

25.

Demonstration teilgenommen hatte, was liber Facebook an die Offentlichkeit kam. An
die Eltern schrieb er in einem Brief: ,Die teilweise existentiellen Krisen, die der Lockdown
bei Kindern und Jugendlichen hervorruft, erlebe ich selbst sowohl im beruflichen als

auch im privaten Umfeld. Es war mir einfach ein Anliegen, auf diesen in der Offentlichkeit
bislang viel zu wenig beachteten Umstand hinzuweisen. Deshalb habe ich mich - lbrigens
erstmals in meinem Leben — dazu entschlossen, in meiner Freizeit an einer genehmigten
und friedlichen Demonstration teilzunehmen.”"®? In Wien wurden 14 Mitarbeiter*innen
eines Krankenhauses fristlos entlassen, weil sie in einer Arbeitspause einer Kollegin zum
Geburtstag gratuliert und dabei fiir ein Foto die Masken abgenommen hatten.'®® In der
Steiermark dirfen 1.700 Schiiler*innen nicht zur Schule, weil sie die Tests verweigern.’*
Die Schauspielerin Eva Herzig wurde aus dem Drehbuch des Steirerkrimis gestrichen, weil sie
sich nicht impfen lassen will."* In Bayern werden wiederholt arztliche Praxen und Privat-
wohnungen von der Polizei wegen des Verdachts der Ausstellung und des Gebrauchs
unrichtiger Gesundheitszeugnisse im Zusammenhang mit der Verwendung von Mund-
Nase-Schutz durchsucht und Computer, Akten und Handys beschlagnahmt.¢¢. 167. 168

Zunahme von Aggression. Die ZwangsmalBnahmen fihren zu Handgreiflichkeiten
zwischen Maskenverweiger*innen und Sicherheitskraften, zwischen Fahrer*innen des
OPNV und Fahrgasten und zu Schlidgereien zwischen Maskentriager*innen und Nichtmas-
kentrager*innen.’®? In Oberosterreich wurde ein Madchen aus dem Bus geworfen, obwohl
sie eine bessere Maske trug als FFP2.79 In Wiesbaden verletzte ein Mann einen anderen
mit Pfefferspray, weil jener den Mindestabstand nicht eingehalten hat."””" In Wien ver-
letzte ein Maskenverweigerer zwei Polizisten.”? Im Juni, als die Zahlen stark zurtickgingen,
raumte die Polizei den beliebten Karlsplatz, indem sie in die Menge Feiernder stiirmte,
was mit Flaschenwirfen beantwortet wurde. Danach verhéangte sie ein unbefristetes
Platzverbot.”?

Neue Dimension sprachlicher Gewalt. Statt zu argumentieren, wie dies in einer Demo-
kratie angemessen ware, wird sprachlich auf Etikettierung und Diffamierung gesetzt:

. Verschworungstheoretiker” (fir Menschen, die nach Hintergriinden fragen), ,,Corona-
Leugner” (fir Menschen, die RegierungsmalBnahmen kritisieren'’4), sogar ,,Corona-
Gegner”'s sowie ,Impfgegner” (fir Menschen, die tber ihre Impfung selbst entscheiden
wollen). Trauriger Hohepunkt der Diffamierung ist der Begriff ,Covidioten”, der nicht nur
in den Sozialen Medien kursiert, sondern auch von der SPD-Chefin bewusst verwendet
wird."7¢ Dazu passt die Kriegsrhetorik, mit der MaBnahmen kommuniziert werden:
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174 Zum Beispiel der 6sterreichische Gesundheitsminister Wolfgang
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175 ,Einkaufen ohne Maske von Corona-Leugnern scheinbar abgesagt”,

3. August 2020.

#coronaaussoehnung 27


https://www.tips.at/nachrichten/grieskirchen/land-leute/526229-schuldirektor-bei-corona-demo-zum-wohl-der-schueler-gehandelt
https://wien.orf.at/stories/3097649/
https://steiermark.orf.at/stories/3101390/
https://www.faz.net/aktuell/feuilleton/medien/schauspielerin-eva-herzig-lehnt-corona-impfung-ab-17376748.html
https://reitschuster.de/post/wegen-masken-attesten-razzien-in-arztpraxen/
https://n-land.de/lokales/polizei-durchsucht-arztpraxis
https://www.welt.de/regionales/bayern/article222686850/Ermittlungen-wegen-falscher-Masken-Atteste-in-Bayern.html
https://orf.at/stories/3183241/
https://ooe.orf.at/stories/3093376/
https://www.fnp.de/rhein-main/wiesbaden-corona-mann-haelt-keinen-abstand-mindestabstand-pfefferspray-90129871.html
https://wien.orf.at/stories/3097873/
https://wien.orf.at/stories/3106988/
https://www.sn.at/panorama/oesterreich/einkaufen-ohne-maske-von-corona-leugnern-scheinbar-abgesagt-100576381
https://taz.de/Covidioten-und-Sprachkritik/!5700025/

26.

27.

.Pandemiebekdmpfung”, ,Sieg gegen das Virus”, ,Wir statt Virus” etc. Gleich zu Beginn
kiindigte Emmanuel Macron offiziell den Krieg gegen das Virus an."”’ ,Jetzt geht es dem
Virus an den Kragen”, kiindigte ein paar Monate spater der Ministerprasident der Slowakei
die Massentests an."’®

Vertrauensschwund in Demokratie und staatliche Institutionen. Der langjéhrige Obmann
der Paul Lazarsfeld Gesellschaft, Heinz Kienzl, hat fir den Zukunftsfonds der Republik
Osterreich das ,Demokratiemonitoring” entwickelt, welches das Vertrauen der Bevélke-
rung in staatliche Institutionen Uber einen langeren Zeitraum hinweg und somit den aktuel-
len ,,Gesundheitszustand” der Demokratie misst. Zwischen Anfang 2020 und 2021 hat sich
das Vertrauen in die 6sterreichische Demokratie und politische Kultur halbiert, beschreibt
das durchfiihrende market-Institut. Der , Kienzl-Effekt” sei nun zu befirchten: , Geht das
Vertrauen in staatliche Institutionen verloren, beschadigt das in weiterer Folge unweiger-
lich die Stabilitdt der Demokratie.””?

Aufmerksamkeitstriage. Wenn ein einziges Thema Uber-fokussiert wird, bleibt fur alle
anderen Themen weniger Raum und Tiefe. Was passierte mit den Geflichteten an der
griechischen Grenze? Was mit Kriegen oder mit Hunger aufgrund von SchulschlieBungen?
Seit Monaten finden keine 6ffentlichen Veranstaltungen statt, das Geistes- und Kulturleben
liegt brach. Und damit der politische Diskurs. Das starkt relativ die Themen der Regierun-
gen — und wieder die Angst. In 6ffentlichen Rdumen, insbesondere im &ffentlichen Nah-
und Fernverkehr, wird man zugeschallt von immer gleichen Warnungen und Botschaften zu
einem einzigen Thema. Alle anderen Themen und Gefahren sind akustisch ausgestorben.

Der deutsche Ethik-Rat schrieb schon im Frihjahr 2020: ,,Wenn die gesundheitlichen, wirtschaft-
lichen und psychosozialen Schaden lUberwiegen, endet die Legitimitat der Strategie”."®

Im Dezember 2020 schrieb Leopoldina-Mitglied Michael Esfeld: ,,Es gibt zahlreiche wissenschaft-
liche Studien, gemaB denen die verlorenen Lebensjahre den maximal erreichbaren Nutzen geret-
teter Lebensjahre um ein Vielfaches tibersteigen werden.”'8!' Das renommierte Wissenschafts-
journal Lancet rief im Februar 2021 ,alle Wissenschaftler, Vertreter des &ffentlichen Gesund-
heitswesens, Journalisten und Politiker auf, die Kollateralschdden staatlicher MaBhnahmen zur
Kontrolle von Covid-19 und ihre negative Auswirkung auf viele kurz- und langfristigen gesund-
heitlichen Aspekte abzuwagen und zu berlcksichtigen”.®2
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HERSTELLEN VON VERHALTNISMASSIGKEIT -
UBERWINDUNG DER
GESELLSCHAFTLICHEN SPALTUNG:

Die Kollateralschdden der Covid-19-MaBBnahmen
mUssen dem erwiesenen Nutzen gegentiber
gestellt und mit diesem abgewogen werden —

in einem breiten &ffentlichen Diskurs.

177 Sabine Wachs: ,,Massentests in der Slowakei: ,Jetzt geht es Corona an

3. August 2020.

179 Werner Beutelmeyer: ,Der Kienzl Effekt: Mangelndes Vertrauen in
staatliche Institutionen fihrt zum Stabilitatsverlust der Demokratie”,
» market-Institut, 31. Marz 2021.

180 Deutscher Ethikrat: , Solidaritat und Verantwortung in der Corona-
Krise. Ad-hoc-Empfehlung”, Berlin, 27. Marz 2020, S. 6.

182 Gunter Kampf, Martin Kulldorff: , Calling for benefit-risk evaluations of
COVID-19 control measures”, Brief in The Lancet, Volume 397, Issue
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Vielleicht wird am Ende John loannidis Recht behalten, der schon vor Verhangung des Lock-
downs warnte, dass dieser mehr Schaden anrichten als Nutzen stiften wiirde. Oder der
schwedische Chefepidemiologe Anders Tegnell mit der Vermutung, dass der Lockdown das
viel riskantere Experiment sein kdnnte als der moderate schwedische Weg. Fest steht, dass
Schweden sich nicht mitverantwortlich gemacht hat fur diese Endlosliste an Kollateralschaden.
Fest steht auch, dass die Regierungen, welche die hier aufgelisteten Schaden durch MaBnah-
men verantworten, diese nicht oder nicht ausreichend transparent gemacht haben, weshalb
eine grindliche Abwagung in einem fir Demokratien angemessenen breiten 6ffentlichen und
medialen Diskurs nicht stattfinden konnte.

2.5. Die Kritiker*innen der getroffenen MaBnahmen kommen deutlich
weniger zu Wort oder werden sogar verunglimpft

Die durch Angstmache polarisierte 6ffentliche Diskussion hat zwei Lager geschaffen: Die Befir-
worter*innen von ZwangsmafBnahmen und deren Kritiker*innen. Die Reduktion des bunten
Meinungsspektrums auf diese Dichotomie greift zu kurz, doch in der zugespitzten &ffentlichen
Diskussion nimmt der Regierungskurs die Funktion einer Demarkationslinie an. Im &ffentli-

chen Diskurs spielen ,,Framing”, Zuschreibung und Pauschalisierung eine groB3e Rolle. Das
regimetreue Narrativ lautete: Fir die Regierungsmal3nahmen sind , die Wissenschaft”, verant-
wortungsvolle und solidarische Mitbirger*innen und Menschen, die ,in der Krise alle zusam-
menstehen” '8 und auf ,,die Gesundheit” (verkurzt auf ,kein Covid”) achten. Kritiker*innen

sind hingegen unverantwortlich, unsolidarisch, wissenschaftsresistent und nur auf die eigene
Freiheit bedacht. Den Kritiker*innen wird pauschal unterstellt, sie gefahrdeten ,die Gesund-
heit” und seien gegen jede Art von MalBBnahme - so, als gabe es zwischen den beiden Extremen
,hichts tun” und ,,Lockdown” keine Alternativen. In einer rationalen demokratischen Dis-
kussion wirden wir abwagend und wertschatzend tber die unterschiedlichen Méglichkeiten

im MaBnahmen-Spektrum diskutieren. Von so einer Kultur sind wir aktuell weit entfernt: Die
Kritiker*innen harter MaBnahmen werden reflexhaft als ,Corona-Leugner”, ,Impfgegner”,
.Verschworungstheoretiker” oder , Aluhuttrager” ins Eck gestellt und haufig mit Rechtsextre-
men in Verbindung gebracht oder gleichgesetzt. Speziell die Demonstrationen wurden pauschal
in die rechte Ecke geschoben, obwohl sich an diversen Gro3demonstrationen nach zahlreichen
Augenzeug*innenberichten lberwiegend friedliche, gewaltfreie, reflektierte und konstruktive
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Vertrauen in Demokratie
+ staatliche Institutionen in Osterreich

183 Bundeskanzler Sebastian Kurz bei der 16. Sitzung des Nationalrates,
15. Mérz 2020.
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Staatsburger*innen beteiligten. Stadte und Gemeinden erlieBen — ganz anders als bei Black
Lives Matter — zahllose Demonstrationsverbote, von denen viele von den Gerichten wieder auf-
gehoben wurden. Anfang 2021 unterstitzten laut einer Gallup-Umfrage 35 % der Bevdlkerung
die Demonstrationen gegen die MaBBnahmen der Regierungen — es ist eine haarstraubende
Fehlanalyse und Massendiffamierung, ein Drittel der Bevélkerung mit Rechtsextremen zu
assoziieren.’® (Der Politik- und Meinungsforscher Richard Hilmer kommt sogar zum Ergebnis,
dass die so genannten ,Querdenker” Gberwiegend ,links” seien.'®)

Nicht wiinschenswert, aber ausgeglichen ware es, wenn in der medialen Diskussion die Etiketten
JAlarmist”, ,Zwangsimpfer”, ,Phobokrat” oder ,Grundrechterduber” gleich haufig vorkdmen -
sie kommen aber gar nicht vor. Neben jedem medial vorgefiihrten Covidioten misste ein ,,Impf-
trottel”, , Lockdown-Psychopath” o. a. stehen, was zum Glick nicht der Fall ist. Die Herabwiirdi-
gung Andersmeinender ist der erste Schritt in eine Gewaltspirale und untergrébt die Grundlagen
der Demokratie: Meinungsfreiheit, Pluralitat, deliberative Diskussion, Wahrung des Respekts und
der Menschenwiirde. Die RegierungsmalBnahmen als liberzogen zu kritisieren, ist legitim. Die
Kritik ist ernst zu nehmen, ihr ist mit Argumenten zu begegnen, nicht mit Beleidigungen. Der
Soziologe Maurizio Bach schlussfolgert: , An die Stelle von Meinungsaustausch, Interessenver-
mittlung und Kompromissfindung, den Grundmechanismen liberalen Demokratien, tritt dann das
Postulat der fundamentalen Alternativlosigkeit, was die von Regierungsseite getroffenen Ent-
scheidungen betrifft, sowie massiver Konformitatsdruck. Damit ist der Weg in einen autoritéren
Politikstil vorgezeichnet.”"#

Charakteristisch fir den autoritaren und strafenden Staat ist eine Situation der , Kommunikati-
ven Kollusion”, analysiert der Arzt und Gesundheitspolitiker Ellis Huber: , Die Machtigen spielen
Herrschaft, die alles im Griff hat, durchgreift und dem Volk nicht zutraut, verniinftig zu handeln.
Das Volk unten geht in eine kindliche Abhéngigkeit, schimpft, demonstriert und ignoriert die
Regeln oder unterwirft sich ihnen folgsam, schuldbewusst und auf Erldsung hoffend. Die Leute
spielen also das Warten auf den Retter oder die Wut auf den unfahigen Politiker. Die Politiker
gerieren sich als Macher und machtige Fursorger fir das arme Volk. Macht-Attitiiden verbinden
sich mit Abhangigkeitswiinschen und Widerstandsgefiihlen. Das bedingt eine Reaktion von Folg-
samkeit oder Aufmipfigkeit. Die Folgen dieser Kollusion in der Bewéltigung von Ohnmacht und
Kontrollverlust zwischen oben und unten im Staat werden in den kommenden Jahren Medizin
und Psychotherapie noch beschéaftigen.” ¥
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Besorgniserregend ist weiters, dass monopolistische private Internetplattformen wie Youtube
und Facebook die Meinungsfreiheit gezielt und massiv beschneiden. Der Staat musste hier
regulierend eingreifen. Nachzensur durch private Monopolisten zu dulden, kommt der Beihilfe
zur Abschaffung der Meinungsfreiheit gleich. Laut V-Dem-Bericht der Universitat Goteborg
haben im Covid-19-Jahr 2020 mehr als 70 Staaten die Medienfreiheit beschnitten. Die UNO
warnte bereits im Méarz 2020: ,Restriktive MaBnahmen zur Einddmmung des Virus missen in der
Verfolgung legitimer Public-Health-Ziele begriindet sein und dirfen nicht dazu benitzt werden,
um einfach Dissens zu unterdriicken.”'®” Ebenso besorgniserregend ist, dass Regimekritiker*in-
nen in Deutschland das Bankkonto begriindungslos gesperrt wird,'® nachdem der Zugang zu
einem Bankkonto vor kurzem von der EU als Grundrecht beschlossen wurde.™"

Prominente Kritiker*innen der Regierungsstrategie wie Prof. Matthias Schrappe oder Franz
Knieps, der Chef des Verbandes der Betriebskrankenkassen, wurden aus dem Umfeld von
Angela Merkel ,gebeten”, nicht weiter an die Offentlichkeit zu gehen, was diese mit der
Aussage konterten, sie seien Birger, keine Untertanen.’”

2.6. Fakten-Checks und Wissenschaftlichkeitsgebot gelten nicht fir
die Beflirworter*innen und Verordner*innen von Zwangsmal3nahmen

Ausgewogen ware es zudem, wenn nicht nur die Kritiker*innen von Regierungsmaf3nahmen,
sondern ebenso die Aussagen der Angstmacher*innen und MaBnahmenbefirworter*innen
einem ,Fakten-Check” unterzogen wirden. Wo waren die , Faktenchecker”, als Christian
Drosten , dringend dazu aufrief, sich gegen die Schweinegrippe impfen zu lassen”? In der Sud-
deutschen Zeitung wurde er 2010 zitiert: ,Bei der Erkrankung handelt es sich um eine schwer-
wiegende allgemeine Virusinfektion, die erheblich starkere Nebenwirkungen zeigt als sich
irgendjemand vom schlimmsten Impfstoff vorstellen kann.”'* Warum wurde ihm diese radikale
Fehleinschatzung nicht angelastet, wieso tat sie seiner wissenschaftlichen Reputation keinen
Abbruch? Die WHO sagte bei der Schweinegrippe sieben Millionen Tote voraus, am Ende waren
es 19.000. Sie wurde deshalb weder von Youtube noch von Facebook geléscht. Die franzdsische
Regierung orderte 94 Millionen Impfdosen — vdllig unniitz.' Auch bei der Vogelgrippe sagten
WHO-Expert*innen Millionen Tote voraus. Trotz dieses Fehlalarms flossen damals 18 Milliar-

den US-Dollar in die Pharmaindustrie (, Tamiflu”). Wieso wird Bill Gates Ansage ,,Wir werden
sieben Milliarden Menschen impfen” keiner vergleichbaren Analyse unterzogen? Sollen wirklich
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der Meinungsfreiheit gleich.
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Sauglinge, Kinder, Jugendliche und Genesene gegen Covid-19 geimpft werden? Wie sinnvoll

ist das, wie gut wissenschaftlich begriindet?'”® Wieso werden , Fakten-Checks" von selbst-
ernannten Wahrheits-Richter*innen nur an Kritiker*innen von ZwangsmafBnahmen durchgefihrt
und warum gehen sie in der Regel zuungunsten der Gecheckten aus? Es scheint plotzlich eine
einzige — namlich regimetreue — ,Wahrheit” zu geben. Dass einer der bisher meistzitierten und
damit anerkanntesten Gesundheitswissenschaftler, Prof. John loannidis, plétzlich als ,, umstritten”
bezeichnet wird,’”” wahrend Christian Drosten als nicht zu hinterfragende Autoritat gilt, liefert
den Beweis dafur. Die taz hat sich nach eigenen Angaben ,die wichtigsten Behauptungen der
Corona-Skeptiker und -Leugner noch einmal vorgenommen und erklart in diesem Dossier knapp
und verstandlich, warum diese nicht Giberzeugend sind”."”® Warum aber und mit welcher Kompe-
tenz kommentiert sie die Studie von loannidis als ,umstritten” und die von Meyerowitz-Katz nicht?

Die Politologin Ulrike Guérot weist darauf hin, dass das unkritische Héren auf , die Wissenschaft”
sich schon o6fters in der Geschichte als Verhangnis erwiesen hat: Inquisition, wissenschaftlicher
Marxismus, Rassentheorie. Aktuell zeichnet sich ab, dass Okonomen mit ihrem Festhalten an
ewigem BIP-Wachstum einem ebenso kolossalen wie kollektiven Irrtum aufsitzen. Das spricht
nicht gegen Wissenschaft an sich, sondern gegen die lllusion, dass in der Wissenschaft Einigkeit
herrsche oder gar ,die Wahrheit gehiitet” werde. Wissenschaft kann kauflich sein oder integer,
sie kann irren oder ins Schwarze treffen, sie kann unterbelichten, ausblenden oder blinde Flecken
aufweisen. Die Wissenschaftstheoretiker Ludwig Fleck und Thomas Kuhn sprachen von ,,Denk-
kollektiven”'? und ihren ,,Paradigmen”?®, die sich mitunter als Glaubensgemeinschaften ent-
puppt haben. Wissenschaft leistet fraglos unverzichtbare und wertvolle Diskursbeitrédge, deshalb
werden auch in diesem Text zahlreiche wissenschaftliche Arbeiten zitiert. Aber die Quellen
bleiben in aller Regel das: Diskursbeitréage. Eine ,wissenschaftliche Wahrheit” im Sinne der
Eindeutigkeit, Widerspruchslosigkeit oder Faktensicherheit in Bezug auf (sémtliche) Ursachen,
Wirkungen und Zusammenhange komplexer Systeme gibt es nicht. Wissenschaft als Wis-
sen-Schaffen beinhaltet immer das Wissen darum, dass dieser Prozess nie abgeschlossen ist und
neues ,Wissen”, neue Thesen Uber das Funktionieren und die Wirkungsweisen komplexer
Systeme immer anfechtbar sind und sein missen. Wissenschaft ist in diesem Sinne ein iterativer,
rekursiver Prozess kontinuierlicher Kritik und nicht die Produktion absoluter ,Ergebnisse” und
ewiger Wahrheiten. Irrtimer und Fehlannahmen sind Teil des Prozesses einer — wenn lUberhaupt
nur — asypmtotischen Annéherung an (nie zu erreichende) ,Wahrheiten”. Erhebt Wissenschaft
den Anspruch, die Wahrheit zu verkiinden, |3sst sie sich leicht politisch vereinnahmen, wie es
gerade in der ,, Corona-Krise” geschehen ist.?%!
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2.6.1. Irrtum bei den Todesraten

Die WHO gab fir Covid-19 anfangs eine Mortalitat von 3,4 % aus.?? Das ware der Faktor 34
gegenuber der Grippe: ein Schreckensszenario, das weltweit laut und bedrohlich durch die
Medien ging. Eine der ersten empirischen Untersuchungen, durchgefiihrt von einem Team um
den Virologen Hendrik Streeck, kam fir die Gemeinde Gangelt auf 0,37 % Mortalitat — hoch
geschétzt. Eine frihe Studie zu Wuhan kam auf 0,04 bis 0,1%.2° Professor John loannidis von der
Universitat Stanford bezifferte sie in einer frihen Untersuchung mit 0,125 %, in einer weiteren

im Oktober 2020 auf 0,232% und in einer dritten, verbesserten Anfang 2021 auf 0,15 %% — das
sind von der Grippe nicht weit entfernte Werte. Ungeachtet dieser Erkenntnisse sprach Christian
Drosten noch im September 2020 von einem Faktor 16 gegenliber der Grippe, auf Basis einer
einzigen (!) Studie aus den USA. Diese Zahl wird wiederum gerne in Fakten-Checks verwendet.??’
Wo blieben hier die Checker der Fakten-Checker?

2.6.2. Vorangegangene Fehlalarme

Fir haarstraubende Fehleinschatzungen und damit verbundene Pandemie-Fehlalarme gibt es
gleich zwei Prazedenzfalle in der jiingeren Geschichte: die Vogel- und die Schweinegrippe.
Ende 2004 verkindete der SPIEGEL: ,Die Weltgesundheitsorganisation WHO hélt eine ver-
heerende Vogelgrippe-Pandemie fur unausweichlich. Wann die weltweite Seuche ausbricht, sei
nur noch eine Frage der Zeit. Der Grippe-Koordinator der WHO, Klaus Stéhr, warnte: ,Selbst im
optimistischsten Szenario gehen Schatzungen von zwei bis sieben Millionen Toten und Milliar-
den Erkrankten aus (...) Seit 36 Jahren hat es keine Pandemie mehr gegeben [er bezog sich auf
die Hongkong-Grippe 1968], so dass wir wahrscheinlich kurz vor einer neuen stehen.’”?% Statt
sieben Millionen wurden es im Zehnjahreszeitraum 2003-2012 nach Z&hlung der WHO ganze
359 Todesfélle durch Vogelgrippe weltweit*” — woraufhin die WHO die Mortalitat auf 0,02 %
senkte.?'® Trotz dieses sagenhaften Fehlalarms flossen 18 Milliarden US-Dollar in das antivirale
Medikament , Tamiflu”. Heute steht fest: Tamiflu ist , etwas wirksamer als ein Placebo”.2"

Nur flnf Jahre spater wiederholte sich das Spektakel mit dem Schweinegrippen-Alarm. Als die WHO
sie Mitte 2009 auf die hochste Stufe 6 anhob, kursierten Sterblichkeitsraten von bis zu 5,1 %.22
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Allein fur die USA wurden fir den worst case 9,9 Millionen Hospitalisierungen, 1,4 Millionen
Intensivpatienten und 1,9 Millionen Tote befiirchtet.?’® In GroBbritannien erwartete der , Chief
Medical Officer” des NHS (einen solchen erhielt Osterreich dank der Covid-19-Krise) bis zu
65.000 Tote — das ,,Drei- bis Zehnfache” einer gewohnlichen Grippewelle.?'* Am Ende waren es
laut WHO weniger als 19.000 bestatigte Falle — weltweit.?'® Schatzungen Uber nicht identifizierte
Falle bewegten sich im Rahmen Ublicher Grippewellen. Der WHO-Berater und Epidemiologe
Ulrich Keil von der Universitat Minster wirft der WHO vor, die Erdbevélkerung im vergange-
nen Jahrzehnt durch ,, Angstkampagnen” stark verunsichert zu haben: ,Es werden unglaubliche
Mengen an Geld verschwendet in Pandemien, die eigentlich gar keine sind”, so Keil bei einer
Anhérung des Europarates.?'® Ein weiterer Fehlalarm war Rinderwahnsinn/BSE/Creutzfeldt-
Jakob Anfang der 2000er Jahre, der Kosten in Milliardenhdhe verursachte.?" Bis 2014 gab es
jedoch keinen einzigen Erkrankungsfall in Deutschland.?® In den USA herrschte bereits 1976
Panik vor der Schweinegrippe — die von Kriegsheimkehrern aus Vietnam mitgebracht wurde.
Die Regierung befiirchtete eine Million Tote. 45 Millionen US-Birger*innen lieBen sich impfen.
Als Nebeneffekt traten bei einigen hundert Menschen Lahmungen auf, an denen 25 starben.
Nur ein Patient starb dagegen an der Schweinegrippe.?' Diese Vorgeschichte sollte man bei
der Bewertung von Menschen, die skeptisch gegeniiber Impfungen sind oder die glauben,
dass es gar keine Pandemie gibt, in Rechnung stellen.

2.6.3. Messung der Todeszahlen

Eine der groBten Wunderlichkeiten der gesamten Corona-Situation bestand und besteht darin,
dass die Zéhlungen von Toten nicht zwischen an und mit Covid-19 Verstorbenen unterscheiden.
Wahrend bisher galt, dass diejenige Krankheit, die (auch bei vorliegender Multimorbiditat) am
ehesten als Todesursache anzusehen war, in der Todesurkunde als Todesursache angegeben
wurde — und im Zweifelsfall diejenige, deretwegen eine Person ins Krankenhaus eingeliefert
wurde —, ging im Falle von Covid-19 ein Land nach dem anderen dazu Uber, bei all jenen Ver-
storbenen Covid-19 als Todesursache anzugeben, , die bis zu vier Wochen vor Todeszeitpunkt
positiv getestet worden sind, auch wenn eine Covid-19-Erkrankung nicht ursachlich fir den Tod
gewesen war”.?? Fir diese prazedenzlose Privilegierung einer Todesursache ist den Autor*innen
bis heute keine Erklarung bekannt. Covid-19 ist weder die erste Infektionskrankheit noch das
erste Coronavirus. Wieso wird ausgerechnet hier die Zahlweise der Toten gedndert? Menschen
sterben an Schlaganféllen, Herzinfarkten, Krebs, Diabetes, bakterieninduzierten Lungenentzin-
dungen, unterschiedlichen Infektions- und Erkaltungskrankheiten von der Grippe bis zu Covid-19 -
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sie alle sollen als Covid-19-Tote gelten, wenn am Todestag oder bis zu 28 Tage davor ein PCR-
Test positiv war? In Deutschland werden sogar Menschen, die bis zu 10 Wochen nach einem
positiven PCR-Test sterben, als Covid-19-Tote gezéhlt, was auch im ZDF kritisch hinterfragt wird:
.Unter Corona-Toten sind viele, die liber 10 Wochen nach ihrer Erkrankung gestorben sind.
Sollte man sie als Corona-Tote zdhlen?"” Das RKI verweist darauf, dass die Unterscheidung mit
oder wegen Corona gar nicht so einfach moglich sei.??’ Zum Unverstandnis der Fachgesell-
schaften fur Pathologie riet das RKI am Beginn der Pandemie auch von der Durchfiihrung von
Obduktionen ab, obgleich diese letztlich die Methode des Erkenntnisgewinns sind.??

Kann durch solch eine unseriose Vorgangsweise nicht der Eindruck entstehen, dass es ein
offizielles Interesse an mdglichst dramatischen Zahlen gibt? Sollen damit Angste geschiirt und . ) )

. . .. .o . . . Das RKI riet am Beginn der Pandemie
strengere MalBnahmen gerechtfertigt werden? Wie wiirde die Offentlichkeit reagieren, wenn i LoiP i
Menschen, die an Schlaganfall, Herzinfarkt, Krebs oder bakterieller Lungenentziindung sterben b Dt s
und kurz vor dem Tod zusatzlich auch ein Grippe-Virus aufgeschnappt haben, was durch syste- o500 R JRYRoree P P Py

. . . . v T . Erkenntnisgewinns sind.

matisches Testen ans Tageslicht kame, als ,Grippe-Tote” in die Statistik eingingen; wenn diese
Statistik uns dann taglich von Gesundheitsministerien und Medien prasentiert wiirde und sich
dank der engmaschigen Zahlweise die Zahl der Grippe-Toten zum Beispiel verdoppelte? Dann
hatte es in Deutschland immer wieder 40.000 bis 60.000 Grippetote gegeben - offiziell.

2.6.4. Ubersterblichkeit

Im Covid-19-Jahr 2020 wurde viel iiber Ubersterblichkeit berichtet — mit der Annahme, dass
dafiir Covid-19 verantwortlich sei. Doch wenn die Ubersterblichkeit nicht in absoluten Zahlen
zu den Vorjahren verglichen wird (dann liegt eine leichte Ubersterblichkeit vor), sondern der
demographische Zuwachs von Menschen in den hohen Altersstufen bericksichtigt wird, dann
gab es in Landern wie Deutschland oder Osterreich gar keine Ubersterblichkeit. Eine Analyse
der LMU Miinchen kam deshalb fir das Jahr 2020 zu dem Ergebnis: , Insgesamt ist somit in der
zweiten Welle der Pandemie bisher keine herausstechende Ubersterblichkeit zu beobachten,
bei der jungen Bevélkerung zeigt sich sogar eher eine Untersterblichkeit.”?? Fiir Osterreich

221 Interviews mit Gerd Antes und Bertram Haussler: ,Folgen sind
dramatisch” — Statistik-Experte kritisiert Corona-Datenlage”, auf
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. . . . . . 222 ,Pathologen fordern Obduktion von verstorbenen Covid-19-
lichkeit annahernd so hoch gewesen, ,und niemand hat mit einem Ohrwaschl gewackelt”.??4 oo auf » mdr Wissen, 23. April 2020.
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gegengehalten werden, dass nicht eindeutig belegt ist, welche MaBnahmen auf welche Weise 13. Marz 2021,
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zu einer Verbreitung des Virus und zu Erkrankungen beigetragen haben oder nicht, sondern es
kdnnte sogar auch die Rechnung aufgemacht werden, dass nicht nur in Zukunft durch die Folgen
der Lockdowns vorzeitige Tode zu beklagen sein werden, sondern auch jetzt schon Menschen
am Lockdown gestorben sind: durch den Ausfall von Pflegekraften (u.a. durch Reisebeschran-
kungen), Verzicht auf den Gang zur Arzt*in oder ins Krankenhaus, Bewegungsmangel, Verein-
samung oder schlicht: Angst und Stress. Ubersterblichkeit automatisch einer einzigen méglichen
Todesursache zuzurechnen, ist jedenfalls alles andere als wissenschaftlich, und Bilanzierungen
von Toden und Todesursachen fallen deutlich komplexer aus, als es die statistisch fragwirdigen
Dashboards von ,, Corona-Toten” suggerieren. Auch in anderen Landern ist die Ubersterblichkeit
kein eindeutiger Indikator fur die Gefahrlichkeit von Covid-19: Studien zufolge kénnen zwischen
25% (USA) und 74 % (Peru) nicht mit Covid-19 erklart werden.??

2.6.5. Funktion von Modellen

Bisher galt, dass Modelle nur bedingt fir Prognose-Zwecke geeignet sind. Der Hamburger
Virologe Jonas Schmidt-Chanasit meint: ,Wettervorhersagen sind viel exakter als Corona-Pro-
gnosen”.?2¢ Im Juni 2020 wiesen 22 fihrende Expert*innen darauf hin, dass es Missbrauch sei,
wenn Politiker*innen sich solcher Modelle bedienten, um MaBnahmen zu begriinden.??’ Eine
einzige (falsche) Variable kann das gesamte Modell zunichtemachen. Insbesondere das gefiirch-
tete exponentielle Wachstum von Infektionen mit SARS-CoV-2 war stets nur Spekulation, weil
Viren in Wellen kommen und jede Welle auch ohne MaBBnahmen ihren Gipfel findet und von
selbst wieder abfallt. Der Chemie-Nobelpreistrager Michael Lewitt merkte schon friih an, dass
sich SARS-CoV-2 nicht exponentiell ausbreite.?”® Dennoch arbeiteten zahlreiche Modellierer vom
Londoner King's College (Neill Fergusson) bis zum Vienna Complexity Science Hub mit der Droh-
kulisse des ,,exponentiellen Wachstums”.??’ In Deutschland sagte der Berliner Mobilitatsforscher
Kai Nagel Mitte Marz 2021 fir Anfang Mai Inzidenzen von ber 1000 oder sogar 2000 vorher.?®
Tatsachlich lag die 7-Tages-Inzidenz am 1. Mai in Gesamtdeutschland laut RKI bei 149.23" Nagels
Modellierungen sind laut NDR aber eine der Grundlagen, auf die sich die Verhangung von Aus-
gangssperren im deutschen Infektionsschutzgesetz stiitzt.?*? Die Epidemiolog*innen Angela
Spelsberg und Ulrich Keil kritisieren: ,Bis heute sind im Wesentlichen nur zwei Fachrichtungen,
Virologen und mathematische Modellierer, in den Medien und von der Politik gehért worden.
Die anfanglichen Modellrechnungen insbesondere der Wissenschaftler des Imperial College in
London waren mafBgeblich fur die politischen Entscheidungen zum Lockdown verantwortlich. Sie
ergaben, dass es weltweit 40 Millionen Covid-19-Tote geben wiirde.”?*° Trotz der fragwiirdigen
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Rolle von Modellprognosen werden bis heute (Mai 2021) Mathematiker*innen in den Abend-
nachrichten des 6ffentlichen Rundfunks nach ihren Prognosen und den sich fir sie daraus ablei-
tenden MaBnahmen gefragt.?®

2.6.6. Inzidenz-Irrelevanz

Obwohl die Grippe-Inzidenz schon mal iiber 1700 je 100.000 Einwohner*innen in Osterreich
lag,?® wurde ihr kein Augenmerk geschenkt, geschweige denn flachendeckendes Testen als
Strategie gewahlt. Anders bei Covid-19. Pl6tzlich gibt es Schwellen- und Grenzwerte, die Uber
den Grundrechten stehen. Die Situation mit einer Inzidenz von 140 wird in Deutschland von
der Politik als Katastrophe gedeutet, die radikale Lockdowns und Ausgangssperren notwendig
mache. Der ehemalige Prasident der Berliner Arztekammer, Ellis Huber, kommentiert: , Diese
Inzidenz bedeutet, dass in einer Stadt mit 10.000 Einwohnern téglich zwei Infektionen und in
einem Dorf mit 1.400 Einwohnern zwei Infektionen pro Woche gemessen werden. Nun missen
wir gucken, warum und wo sind Infektionsrisiken entstanden, wie leben die Betroffenen und wen
kdnnten sie weiter infizieren. Das Risiko dafir liegt ebenfalls bei etwa zwei Menschen pro Tag
bzw. Woche. Ist der Ausbruch Ergebnis positiver Messungen in einem Pflegeheim, nutzen Aus-
gangssperren fur 9.998 Einwohner nichts. Ist ein Unternehmen betroffen oder ein Kindergarten,
braucht es spezifische MaBnahmen.” Deshalb weigerte sich auch der Pirmasenser Blirgermeis-
ter nach lokalisierbaren Ausbriichen in Kindergarten die von der Landesregierung vorgesehene
~Notbremse” umzusetzen.?¢ Huber weiter: ,Bei Treffen von Leuten mit Migrationshintergrund
sind wieder andere Hilfen notwendig. Viele verstehen nicht, was los ist und brauchen zielgrup-
penspezifische Informationen, damit sie sich selbst schitzen kénnen. Das lokale Risikomanage-
ment braucht also individuelle, zielorientierte, an den betroffenen Menschen und ihren Lebens-
welten ausgerichtete MaBBnahmen. "2

2.6.7. Testen, testen, testen ... bis zur totalen ,, Testitis”

Ein weiteres auffalliges Kapitel ist die , Testitis”. Die Kontroverse beginnt mit duBBerst merkwurdi-

gen chronologischen Fakten tUber den von Christian Drosten entwickelten PCR-Test. Nur wenige 235 Markus Golla: ,AT: Wenn die Influenza auf der ,Intensiv’ landet” in
Tage, nachdem die DNA des Virus von chinesischen Expert*innen bekannt gegeben wurde, hatte ».Fllege Professionell 7. Februar 2019.

. . . . . o 236 ,Blrgermeister in Pirmasens widersetzt sich ,Notbremse’ trotz 154er-
der Virologe der Berliner Charité schon das Protokoll. An diesem wurden von einem 22-képfigen Inzidenz”, in » Tagesspiegel, 15. Marz 2021
interdisziplindren Expert*innen-Team zehn gravierende Fehler bemangelt. Das Team publizierte 237 Ellis Huber: ,Das Virus, die Menschen und das Leben - Die Bedeutung
A . K K . - . . K ) R der Corona-Pandemie fir Staat, Wirtschaft und Gesellschaft” in
ihren Review auf einer eigenen Website, wahrend es gleichzeitig den Artikel bei Eurosurveillance » Soziale Psychiatrie 03/2021.
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einreichte, wo auch das sogenannte Drosten-Corman-Protokoll am 23. Januar 2020 veréffentlicht
wurde. Einer der zehn Kritikpunkte: , Das Corman-Drosten-Papier wurde Eurosurveillance am

21. Januar 2020 eingereicht und am 22. Januar akzeptiert. Am 23.Januar war das Papier online.
Am 13. Januar wurde die Version 1-0 des Papiers auf der offiziellen Website der WHO veréffent-
licht, am 17. Januar als Version 2-1 aktualisiert, noch bevor das Corman-Drosten-Papier am 23.
Januar bei Eurosurveillance veréffentlicht wurde.”?3® AuBerdem wurde beméngelt, dass zwei der
Autor*innen, Christian Drosten und Chantal Reusken, Mitglieder des Herausgeber*innenteams
(the editorial board) des Journals seien. Eurosurveillance wies in einer Antwort die Kritikpunkte
zuriick und begriindete das rasche Peer-Review mit der akuten Gesundheitssituation. Kurioser-
weise argumentierte das Editorial Office von Eurosurveillance, dass in den letzten Jahren 30 %
der ,raschen Kommunikationen” innerhalb von zwei Wochen verdffentlicht worden seien.??

Der Unterschied zwischen zwei Tagen und zwei Wochen wurde allerdings nicht kommentiert.

Soviel zur Entstehungsgeschichte des Tests. Nun zu den inhaltlichen Problemen. Inzwischen ist
weithin bekannt, dass ein positives PCR-Testergebnis finf Dinge bedeuten kann:

a) die/der Getestete ist schwer an Covid-19 erkrankt (mit Symptomen bis hin zum Tod)
b) die/der Getestete ist mit Covid-19 infiziert, aber nicht erkrankt (Asymptomatische/r)
c) die/der Getestete war mit Covid-19 infiziert, ist aber bereits gesunde (Virenreste
erkannt, ,MUll") und nicht ansteckend
d) die/der Getestete tragt Viren(bestandteile) im Korper, die dem Covid-19-Virus dhnlich sind
e) das Testergebnis ist falsch (,falsch positiv”).

1. Warum aber werden dann Menschen mit positivem PCR-Test von den Medien als , aktive
Falle” gefihrt und sogar als , Infizierte” bezeichnet, wenn das nur zwei von finf moéglichen
Bedeutungen eines positiven Testergebnisses sind und 80 % der tatséchlich Infizierten
asymptomatisch sind?

2. Ist es nicht radikal unverhaltnisméaBig, freiheitsberaubende MaBBnahmen an das Ergebnis
eines explizit nicht fir Diagnosezwecke geeigneten Tests zu koppeln? Wir kennen per-
sonlich Menschen, die aufgrund positiver PCR-Testergebnisse in Quarantane geschickt
wurden, keinerlei Krankheitssymptome entwickelten und bei denen Antikdrpertests nach
der Quaranténe negativ ausfielen.
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3. Unter diesen funf Méglichkeiten finden sich auch einige Wege, Menschen ,mit” Covid-19
in Todesstatistiken einflieBen zu lassen, die gar nicht ,,an” Covid-19 gestorben sind. Eine
Untersuchung des Center for Research on Aquatic Bioinvasions kam zu dem Ergebnis, dass
bei geringem Infektionsgeschehen bis zu zwei Drittel der positiven Testergebnisse ,falsch
positiv” sein konnen.?*® Der Public-Health-Experte Andreas Sénnichsen der MedUni Wien
kommt auf dhnliche Werte.?*' Dazu muss man wissen: Bei geringem Infektionsgeschehen
sinkt der Anteil der Infizierten an den Getesteten, was die Irrtumswahrscheinlichkeit der
Tests erhoht. Von 60 positiven Testergebnissen eines Augsburger Labors wurden im Nach-
hinein 58 als falsch positiv erkannt. Dieser extrem hohe Anteil falsch positiver Tests wurde
auf eine Uberlastung des Labors zuriickgefiihrt.22 Eine Tiroler Pharmafirma, die mit dem
PCR-Test offenbar den gro3en Gewinn machen wollte und bereits acht Millionen Euro
damit verdient hatte, steht im Verdacht, hunderttausende fehlerhafte Tests durchgefihrt zu
haben.?*

Viel dramatischer ist dagegen das Ergebnis einer aktuellen Studie der Universitat Duisburg-
Essen. Diese kommt nach der Uberpriifung von 190.000 PCR-Testergebnissen zu dem Schluss,
dass 50 bis 75 % der Getesteten mit positivem Testergebnis aufgrund der geringen Viruslast
»nicht ansteckend” waren. ,Ein positiver RT-PCR-Test allein ist nach unser Studie kein hinreichen-
der Beweis dafir, dass Getestete das Coronavirus auf Mitmenschen auch lbertragen kénnen”,
sagt Andreas Stang, Direktor des Instituts fir Medizinische Informatik, Biometrie und Epidemio-
logie (IMIBE) des Universitatsklinikums Essen. ,Die am Ende errechnete Zahl von SARS-CoV-2
positiv Getesteten sollte daher nicht als Grundlage fir PandemiebekéampfungsmalBnahmen, wie
Quarantane, Isolation oder Lockdown, benutzt werden.”?*

Auch der Verband Akkreditierte Labore in der Medizin (ALM) ist der Ansicht, PCR-Flachentests
aller Burger seien ,,weder medizinisch angemessen noch epidemiologisch effektiv, sondern
letztlich eine nicht notwendige Verschwendung von Finanzmitteln”.?*> In GroBbritannien Gber-
legte die Regierung im April 2021 den Verzicht auf Tests an Gesunden aufgrund der hohen
Fehlerquote.?#

Die Virologin Ulrike Kdmmerer pladiert fur die Reihenfolge: erst die Diagnose, dann der Test.
.PCR als Diagnostik ist sowieso sehr fraglich. Ich wundere mich immer, warum sich die medi-
zinischen Kollegen die arztliche Diagnostik aus der Hand nehmen lassen (...) Eigentlich muss
eine klinische Diagnostik durch einen klinischen Befund erstellt werden, und nur, wenn dann der
Kliniker wissen mochte, welcher Erreger hat denn das Krankheitsbild ausgeldst, dann kann ich
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240 Andrew N. Cohen: ,False Positives in PCR Tests for COVID-19",
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244 Martin Rolshoven: ,Ergebnisse allein ungeeignet als Grundlage fiir
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eine Differenzialdiagnostik machen, eine der Mdglichkeiten dazu ist eine molekulare Analyse mit
Hilfe einer PCR. Die PCR selber kann nie nachweisen, ob in dem Patienten ein vermehrungsfahi-
ger oder weitergebbarer Erreger vorhanden ist (...) Ich kann nur sagen, dass das gesuchte kleine
Genstiick in dieser Person vorhanden ist (...) Ich kann weder sagen, ob das gesuchte kleine
Stiick zu einem kompletten Virus gehort, noch ob das Virus tatsachlich sich in der Person weiter-
hin vermehrt oder schon erfolgreich vom Immunsystem bekampft wurde und nur noch Reste in
der Zelle vorliegen, und ich kann auch in keinster Weise damit aussagen, ob noch so viele Viren
vorhanden sind, dass diese Person infektids ist (...) Die Diagnostik muss immer von den Arzten
gestellt werden, und erst wenn eine arztliche Diagnose auf einen viralen Infekt hinweist, dann
kann die PCR dazu beitragen, den Krankheitserreger zu identifizieren (...) Aber eine Diagnose
nur aufgrund einer durchgefiihrten PCR - vor allem einer PCR, die zu ganz schlechten Bedingun-
gen gemacht wird, so wie das im Moment leider der Fall ist — das kann nicht sein (...) Das ist ein
typisches Beispiel, dass eine einfache Labortechnik (...) zweckentfremdet wird und alle die damit
arbeiten, wissenschaftlich letztendlich missbraucht werden."”2¥

2.6.8. Keine Immunitat nach liberstandener Erkrankung?

Ein Argument in der Kette, die viel zur Akzeptanz der MaBBnahmen beigetragen hat, war die
Vermutung, bei Covid-19 wirde das Gedéachtnis des Immunsystems ausfallen. Wer eine Erkran-
kung Uberstanden habe, konne bald darauf erneut erkranken. Diese Annahme (am Beginn

einer Pandemie konnte es sich nur um eine solche handeln) ist zunachst schier unglaublich:
Wieso sollte das menschliche Immunsystem plétzlich seinen Dienst versagen und ein erfolgreich
bekampftes Virus nicht wiedererkennen? Dennoch wurde dieser Verschworungstheorie gegen
das menschliche Immunsystem auffallend viel Glauben geschenkt. Diese Tatsache erhéartet den
Eindruck, dass unsere Angst vor Covid-19 gréBer sein soll als nétig. Zudem kénnten die Verstar-
ker dieser Hypothese auch unser Immunsystem schwachen, indem sie es schwach reden.

Nach so viel Vermuten, Annehmen und Beflrchten stellt sich nun — evidenzbasiert — heraus, dass

das Risiko einer neuerlichen Erkrankung , sehr gering” ist. Das Wissenschaftsmagazin quarks

hat den bisherigen Stand der Forschung zusammengetragen. Eine Studie aus Katar an 130.000

Probanden kommt auf ein Neuerkrankungsrisiko von 0,02 % — das ist praktisch vernachlassig-

bar. Eine britische Studie kam auf einen héheren Wert, doch auch dieser zufolge sind 95 % der

Erkrankten vor einer Wiedererkrankung mit Symptomen geschiitzt.?*® Eine Studie der Universitat =~ 77 wbr PR sz sl SRt insl
Innsbruck in Ischgl hat ergeben, dass die Zahl der Antikdrper selbst nach einem Jahr nur sehr in » quarks.de, 26. Januar 2021.
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leicht zurlickgegangen ist: ,Wer genesen ist, ist auch immun”, kommentiert Leiter Florian Deisen-
hammer die Studie. Sorgen vor einer abermaligen Infektion, Mutationen oder einer Ubertragung
durch Immune seien unbegriindet, so der Studienleiter.*

Entgegen anfanglicher Vermutungen und Befiirchtungen funktioniert unser Immunsystem also
genauso wie bei anderen Erkaltungskrankheiten und Viren. Es arbeitet nicht nur mit Antikdrpern
(diese verschwinden nach Abklingen einer Krankheit relativ rasch wieder), sondern auch mit
T-Gedachtniszellen und B-Gedachtniszellen. Letztere ,,merken” sich das Virus und beginnen im
Falle einer neuerlichen Infektion mit der Produktion von Botenstoffen und Antikérpern. Dieser
Abwehrmechanismus des Korpers wird ,zelluldre Immunitat” genannt. Einige Studien ergaben,
dass die gegen Covid-19 wirksamen Gedachtniszellen nach sechs Monaten sogar in hoherer
Konzentration vorlagen.?° Die Virologin Dorothee von Laer kommentiert die Ischgl-Studie: , Eine
T-Zellimmunantwort lieB3 sich auch in Proben mit kaum oder nicht mehr nachweisbarem Antikor-
per-Titer belegen, was die Rolle der zellularen Immunitat nach Covid-19 untermauert”, so von Laer.
Es sei folglich nicht ausgeschlossen, dass eine Immunitat auch dann besteht, wenn keine Antikor-
per mehr in den verwendeten Tests nachweisbar sind.?'

Studien Uber einen langeren Zeitraum gibt es zum SARS-1-Coronavirus aus dem Jahr 2002. In
diesen waren T-Zellen auch 17 Jahre nach der Infektion noch nachweisbar. Umso bedenklicher ist
es, dass die bisher zugelassenen Impfungen gegen SARS-CoV-2 vorrangig auf die Induktion ver-
gleichsweise kurzlebiger Antikrper abzielen, was dazu fuhrt, dass die Impfung voraussichtlich alle
6 bis 9 Monate wiederholt werden muss — das sind in 17 Jahren bis zu 34 Mal.?? Unverstandlich ist,
dass ein positiver T-Zellen-Test nicht als ,,Genesen” — oder besser ,,Immun” — in den Impfpass ein-
getragen wird.

2.6.9. Kreuzimmunitat

Ein weiterer Aspekt, der fir die Stérke des menschlichen Immunsystems spricht, ist die Tatsache,
dass manche Immunzellen, die noch gar keinen Kontakt mit dem SARS-CoV-2 Virus hatten, das
Virus erkennen — das deutet auf Kreuzimmunitat hin. Diese wiederum kdnnte eine wichtige Ursache
daflr sein, warum bis zu 80 % der Infektionen asymptomatisch verlaufen. John loannidis liegt mit
geschéatzt zwei Milliarden ,,Immunen” - 20-25 % der Weltbevolkerung — im Mittelfeld zwischen der
Streeck-Studie, St. Ulrich/Sudtirol?*® und dem Kings College.?*
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Das Immunsystem wirkt. Man ist immun”.

Andreas Deisenhammer,
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Dennoch meinte der Epidemiologe und Professor fir Evidenzbasierte Medizin an der Donau-
Uni Krems, Gerald Gartlehner, noch im April 2021: ,Wir haben keine Abwehr. Wenn wir nie
mit einem bestimmten Virus konfrontiert waren, dann haben Sie keine Immunitat.”?% Die Epi-
demiolog*innen Angela Spelsberg und Ulrich Keil schreiben dagegen schon im August 2020:
»Das Immunsystem vieler Menschen ist offenbar durch frihere Kontakte mit Viren aus der Coro-
nagruppe mit deren und ahnlichen Antigenen vertraut — so wie bei der saisonalen Grippe, die
ja durch einen Virencocktail, dem haufig auch Coronaviren angehoren, hervorgerufen wird —,
weshalb viele Menschen offenbar eine Immunitat oder Teilimmunitdt gegen SARS-CoV-2 auf-
weisen. Eine Teilimmunitat gegen SARS-CoV-2 erklart auch die langen Inkubationszeiten — und
warum sich nur vergleichsweise wenige Menschen infizieren, viele nicht sehr schwer erkranken
oder ganz symptomlos bleiben."”2%¢

Drei wichtige politische Schlussfolgerungen daraus, dass bereits zwei Milliarden Menschen (ohne
Erkrankung und ohne Impfung, nur mit harmloser Infektion) immun sein kdnnten, lauten:

1. Wir verfigen Uber ein exzellentes Immunsystem, das im Normalfall — ohne multiple Vor-
erkrankungen, ohne hochbetagtes Lebensalter, ohne verschmutzte Luft und ohne aus-
gepragten psychischen Stress — gut mit SARS-CoV-2 fertig wird. Ein Teil der Effizienz des
Immunsystems ist Kreuzimmunitat: Milliarden Menschen sind bereits mit anderen Corona-
viren fertig geworden, sie werden in der Folge auch leichter mit SARS-CoV-2 fertig.

2. Wer Gedachtniszellen hat, braucht weder eine Impfung noch jemals wieder einen PCR-
Test. Bedauerlicherweise wird auf die ,zelluldre Immunitat” aber nicht getestet. So missen
Menschen, die langst immun sind, in den Lockdown, in Quaranténe und permanent zum
unangenehmen Test mit allen Mihen und Kosten (in den ersten Monaten des Lockdowns
kosteten Schnelltests Gber 100 Euro). Das Eingehen des Restrisikos, dass eine Person, die
schon einmal Covid-19 hatte, erneut infiziert wird und infektiés wird, ist endlich einmal
genau das: verhéltnisméaBig!

3. VerhaltnismalBig ware vor diesem Hintergrund auch, dass jedes Mal, wenn der Gesund-
heitsminister eines Landes Angst vor dem ,Killervirus” schiirt, eine andere Gesundheitsmi-
nister*in die Zuversicht der Menschen starkt, dass unser Immunsystem in den allermeisten
Fallen mit dem Virus zurechtkommt. Dazu ist es schlieB3lich da. Die groBBte Gefahr besteht
darin, das Immunsystem durch ungesunde Lebensweise zu schwachen und einseitig auf
Losungen der gewinnorientierten Pharmaindustrie zu setzen.
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4. Angesichts dieser Fakten ist es hochst irreflihrend, nur die Geimpften als immunisiert
zu betrachten, aber weder Menschen mit Antikdrpern oder Gedachtniszellen aus einer
erfolgten Immunabwehrreaktion noch Menschen mit kreuzreaktiven Immunzellen. Der ORF
reduzierte im April 2021 sogar Immunisierte auf Geimpfte und schlieBt mit dieser Gleich-
setzung das menschliche Immunsystem als méglichen Weg zur Immunitat aus.?’” Aktueller
Stand der Wissenschaft ist, dass Geimpfte keinen wirksameren Immunschutz haben als
Genesene.” Es gibt sogar Hinweise, dass der Schutz von Geimpften geringer als der von
Genesenen ist.? In Osterreich — nicht jedoch in Deutschland — kann der Genesenenstatus
mittels einer Testung auf neutralisierende Antikorper nachgewiesen werden, der allerdings
selbst bezahlt und alle 90 Tage erneuert werden muss.?° In Deutschland kann der Status
nur langstens fir sechs Monate und lediglich mittels des Nachweises eines positiven PCR-
Tests erworben werden.?

2.6.10. Die Gefahrlichkeit des Virus hdngt von politisch beeinflussbaren
Rahmenbedingungen ab

Entgegen dem Horrorbild eines ,Killervirus” oder einer , Killer Flu”?¢2 fallt die Wirkung von
SARS-CoV-2 je nach Altersstufe (Sterberisiko zwischen 0,00 % und > 25 %), Risikogruppe (Multi-
morbiditat, Pflegeheime), Region (Bergamo, Bronx) und sozialer Schicht extrem unterschied-
lich aus. Gotz Geldner, Prasident des Berufsverbandes Deutscher Anasthesisten und Chefarzt
am Klinikum Ludwigsburg, zeigte sich lber die soziale Dimension der Pandemie besorgt: ,Im
Moment behandeln wir auf der Intensivstation zu 80 % Patienten mit griechischem, tiirkischem
oder jugoslawischem Migrationshintergrund.” Nach Auffassung des Intensivmediziners gibt es
dafir eine eindeutige Erklarung: Fur die Aufklarung der Einwanderer sei von den Gesundheits-
ministerien eindeutig zu wenig getan worden.?? Das dramatische Pandemiegeschehen in New
York spielte sich ganz eminent in der Bronx und dhnlichen Armendistrikten ab. Der Pariser Arzt
André Grimaldi formuliert es so: ,Es ist nicht das Virus, das sich seine Opfer sucht, sondern es
sind Gesundheits-, Wirtschafts- und soziale Krisen, die die Armsten und Schwéchsten treffen.”2¢
Viele dieser Rahmenbedingungen sind politisch gestalt- und veranderbar. Wie zum Beispiel der
Schutz von Senioren- und Pflegeheimen, wo bis zu drei Viertel aller Todesfélle zu beklagen sind.
Luftverschmutzung ist fir weltweit 15 % der Covid-19-Todesfalle verantwortlich,?® in Deutsch-
land laut Max-Planck-Gesellschaft fir 26 %.2¢¢ Einer chinesischen Studie zufolge verdoppelt sich
das Sterberisiko bei hoher Luftverschmutzung.?” Warum wollen uns die Regierungen dann aber
nur vor Covid-19 bewahren, jedoch nicht vor (Alters-)Armut oder Luftverschmutzung? Warum
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nehmen sie uns eine Reihe von Grundfreiheiten weg, aber weder das Auto noch die Zucker-
Fett-Bomben im Supermarktregal? Nestlé hat in einem internen Bericht herausgefunden, dass
60 % der vom Unternehmen verkauften Nahrungsmittel krank machen.?® Gesundheitsschadliche
Erndhrung, die massiv beworben wird, fihrt zu Todesursachen, die teils weit vor Covid-19 liegen:
Herz-Kreislauferkrankungen, Diabetes und Krebs. Covid-19 ist hier oft nur noch der Tropfen, der
das Fass zum Uberlaufen bringt.

Die oft zitierten ,italienischen Zustande” hat es nie gegeben. Bergamo war eine traurige Aus-
nahme-Region, weil sich dort viele dieser politischen, sozialen und 6konomischen Risikofaktoren
regional potenziert haben: schmutzige Luft, Globalisierung (reger Reiseverkehr von chinesischen
Billigarbeitskraften in norditalienischen Textilfabriken), Zusammenleben mehrerer Generationen
in einem Haus, Einsparungen im Gesundheitssystem, schlechte Hygienezustande in Krankenh&u-
sern (50 % aller Infektionen?®), Verlegung von Patient*innen in Pflegeheime (50 % aller Toten).
Entscheidend war auch eine Verordnung des Innenministeriums, die Toten sofort zu bestatten.
Dies scheiterte daran, dass die meisten Bestattungsunternehmen — aus Angst — geschlossen
hatten. Viele Familienangehdrige stimmten deshalb einer raschen Einascherung zu. Doch es gibt
in der gesamten Region nur ein kleines Krematorium. Deshalb stapelten sich dort die Sérge und
wurden letztlich vom Militar abtransportiert. In Bergamo, nicht in ganz Italien.?’®

In den teils kaputtgesparten und Uberlasteten Krankenhausern mit schlechten Hygienebedingun-
gen wurden nicht nur massenhaft Patient*innen infiziert (,nosokomiale Infektion”), sondern viele
starben auch an den Behandlungsmethoden. Galt die beriihmte Intubation in den ersten Monaten
als lebensrettend, stellte sich rasch heraus, dass gerade sie todlich sein kann: aufgrund der phy-
sischen Schaden an der Lunge, welche das Beatmungsgerat anrichtet, aber auch durch bakteriell
induzierte Lungenentziindung. Mediziner*innen, die vergleichsweise sanfte Sauerstoff-Therapien
anwandten, hatten deutlich geringere Todesraten im Vergleich zu Intubierten.?’" In der Lungen-
klinik Moers werden unter der Leitung von Thomas Voshaar statt Intubation Sauerstoffmasken ein-
gesetzt, mit dem Ergebnis: statt 22 % der Patient*innen (Intubation) sterben nur 6 % (Masken).?’?

In Summe gibt es also einiges zu lernen, welche Umstande dem Virus leichte(re)s Spiel machen —
aber gegen keinen einzigen dieser Umstande hilft ein allgemeiner Lockdown. Regionalisierung der
Wirtschaft erhoht die Resilienz. Okologisierung der Wirtschaft verbessert die Luft und die Erndhrung.
Gemeinwohl-Okonomie statt Kapitalismus wiirde die Ungleichheit verringern, Stress reduzieren
und die Lebenszufriedenheit erhéhen. Die Abschaffung des freien Kapitalverkehrs in Steueroasen
wirde die Investitionen in Krankenhduser verbessern und das Aufstocken von Betten erlauben.
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Je vollsténdiger das Bild wird, desto hilfloser, unschéner und unverhaltnismaBiger werden die
Zwangsmal3nahmen, welche die Regierungen verordneten, wahrend sie die seit vielen Jahren
angemahnten und eingeforderten strukturellen Verbesserungen der &ffentlichen Gesundheit
ignorieren oder sogar in die Gegenrichtung vorantreiben und gleichzeitig die Ristungsausgaben
erhohen. Martin Sprenger, einst Mitglied der Expert*innen-Kommission der dsterreichischen
Bundesregierung, meint zu den vielen Gefahren, gegen die nichts unternommen wird: ,,Eure
Scheinheiligkeit kotzt mich an.”?73

2.6.11. Schrumpfende Bettenkapazitat in der Krise

Die knappe Zahl von Intensivbetten war in der 2. Welle im Herbst der Schlusselfaktor zur Legiti-
mierung von Lockdowns. Der ehemalige Vizeprasident des Bundesverfassungsgerichts in Karls-
ruhe, Ferdinand Kirchhof, ist der Ansicht: , Allein um staatliche Therapieeinrichtungen nicht zu
Uberlasten, dirfen die Grundrechte des Biirgers nicht beschréankt werden. Da muss der Staat
dann schlicht mehr Einrichtungen schaffen.”?’® In Deutschland wurden aber zwischen 1998 und
2018 insgesamt 73.200 Krankenhausbetten riickgebaut, von 571.600 auf 498.400. In Oster-
reich verringerte sich laut BMSGPK die Zahl der Krankenhausbetten zwischen 2010 und 2019 in
absoluten Zahlen von 64.008 auf 63.838 und in relativen Zahlen von 7,66 Betten je 1000 Einwoh-
ner*innen auf 7,19.%7¢ Interessant ist, dass die Zahl der verfigbaren Intensivbetten in Deutsch-
land von 30.677 am 1. Juni 2020 bis Jahresende auf 23.801 Betten zurlickging?”’ — ein Riickgang
um 22 %! Das hangt auch damit zusammen, dass der Gesundheitsminister die Untergrenze von
verfigbarem Personal pro Bett anhob — und Prémien fir hohe Auslastungen vergab, was dazu
fUhrte, dass viele Krankenhauser die Zahl freier Betten , kinstlich nach unten rechneten”, um

an die Férderungen zu kommen. Matthias Schrappe kritisierte: ,,Es gibt sogar einzelne Tage, an
denen offiziell mehr Patienten auf Intensivstation lagen, als Gberhaupt hospitalisiert waren” .8
Die FAZ schrieb: ,Diese Falschmeldung der Krankenh&duser kommt nicht nur den Steuerzah-

ler teuer zu stehen, sie hat auch Auswirkungen auf die Pandemieeinschatzung und auf den
Lockdown. Denn die an das DIVI-Zentralregister gemeldeten freien Intensiv- und Beatmungs-
platze sind mitentscheidend fir die Lagebeurteilung, fir das Verhalten der Bevélkerung und
auch dafir, wie streng die Landes- und Bundespolitik die Corona-Einschrénkungen fasst.”?”

Umso verstorender ist der Bericht des deutschen Bundesrechnungshofes vom 9. Juni 2021: ,,Die
Auslastung von Krankenhausbetten insgesamt sank von 75,1 % im Jahr 2019 auf 67,3 % im Jahr
2020 [um acht %punkte], die der Intensivstationen von 69,6 % auf 68,6 %. Die Auslastung der
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Intensivbetten mit Patientinnen und Patienten, die positiv auf SARS-CoV-2 getestet wurden,
betrug im Jahr 2020 durchschnittlich 4 %. Der zusatzliche Leerstand in Krankenhausern war
weniger auf verschobene planbare Operationen als auf geringere Inanspruchnahmen durch
potenzielle Patientinnen und Patienten zuriickzufiihren. Der Bundesrechnungshof hat heraus-
gestellt, dass der Bund damit nicht Gberwiegend Zahlungen zur Aufrechterhaltung freier Kran-
kenhauskapazitaten fiir Covid-19-Patientinnen und -Patienten geleistet hat. Er hat vielmehr das
betriebswirtschaftliche Risiko einer nicht ausreichenden Belegung der Krankenh&user mitgetra-
gen."? Diese Analyse des Bundesrechnungshofs passt in keiner Weise zum Narrativ eines Uber-
lasteten Gesundheitssystems oder zum Beispiel zur Aussage des bayerischen Ministerprasiden-
ten Soder: ,,Die Krankenhauser laufen voll”.?8' Wieso aber wurde dann der (Dauer-)Lockdown
mit der Anzahl der verfiigbaren Betten schlussargumentiert?

2.6.12. Ursprung des Virus

Schon friih sorgte der schier unglaubliche Zufall fur Irritation, dass das Virus ausgerechnet in
jener Stadt und dazu noch in FuBlaufigkeit just jenes BSL-4-Hochsicherheitslabors auf natirliche
Weise auf Menschen ibergesprungen sein soll, das sich intensiv nicht nur mit der Erforschung
von Coronaviren in Fledermausen beschéftigt, sondern auch mit deren Manipulation, um neue
Eigenschaften zu testen und Erkenntnisse in der sogenannten , gain of function research” zu
gewinnen. In der militarischen Grundlagenforschung werden auf diese Weise potenzielle Bio-
waffen entwickelt oder — aus Verteidigungssicht — die Wirkung von Angriffen mit Biowaffen
erforscht. Hier geht das medizinische Sicherheitsinteresse nahtlos in ein militarisches tber. Der
Hamburger Physiker Roland Wiesendanger, Professor am Institut fiir Nanostruktur- und Festkor-
perphysik der Universitdt Hamburg, hat sich intensiv mit der Herkunft des Coronavirus befasst,
weil es Eigenschaften aufweist, die von manchen Wissenschaftler*innen als ,,synthetisch”
gewertet werden, also durch menschliche Manipulation im Labor entstanden sein kénnten. Der
Hamburger Spitzenphysiker, der tiber 800 wissenschaftliche Publikationen und 36.000 Zitierun-
gen vorweisen kann, wurde aufgrund seiner Recherchen heftig angefeindet®22%, wie schon zuvor
der chinesische Arzt, der das Coronavirus entdeckt hatte — und daran starb.?®* Der Prasident

der Hamburger Universitat Dieter Lenzen stellte sich hinter den Forscher.?® Es sei besser, eine
unsichere Hypothese zur Diskussion zu stellen, als eine richtige verschwiegen zu haben, so der
Prasident. Diese Aussage ist amusant, weil ja die konkurrierende Zwischenwirt-Hypothese eben-
falls unsicher ist, nur offenbar — im Gegensatz zur Laborunfall-Hypothese — unter keinerlei Recht-
fertigungsdruck steht. In seinem ersten Medieninterview weltweit gab Prof. Wiesendanger an,
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dass ein Wissenschaftskollege aus Seattle ganz unabhéngig von ihm dhnliche Nachforschungen
angestellt hatte und zum selben Ergebnis gekommen war: Die auf wissenschaftlichen Methoden
basierende Wahrscheinlichkeit, dass das Virus einen natirlichen — zoonotischen — Ursprung

hat, liege bei 0,2%, hingegen jene des Entkommens aus dem Labor durch Unachtsamkeit bei
99,8%.2 Uber das Risiko der ,gain of function research” und damit verbundener Laborunfalle
gibt es jedenfalls seit Jahren eine kontroverse Diskussion.?®” Der Epidemiologe Marc Lipsitch an
der Harvard T.H. Chan School of Public Health in Boston ist der Auffassung, dass gain-of-func-
tion-Studien ,fast nichts zum besseren Umgang mit Pandemien beigetragen haben — hingegen
bergen sie das Risiko, durch einen Unfall eine Pandemie auszuldsen”.?®® Zwei Forscher*innen,
darunter die Innsbrucker Mikrobiologin Rossana Segreto, veréffentlichten ihre Erkenntnisse in
BioEssays,?? nachdem zuvor sieben andere Fachjournals die Publikation verweigert hatten.?
Die Wissenschaftler*innen schreiben: ,Forscher*innen haben eine Verantwortung, eine sorg-
faltige Analyse aller méglichen SARS-CoV-2-Herkiinfte durchzufiihren.” Mit anderen Worten, es
ist kein Beweis fir das Anhangen an Verschwoérungstheorien, allen moglichen Urspriingen des
SARS-CoV-2-Virus nachzugehen, sondern von wissenschaftlicher und gesellschaftlicher Verant-
wortung. Nur dann besteht die Mdglichkeit, diese Art von Hochrisikoforschung — analog zum
Atomwaffensperrvertrag — weltweit zu bannen. Ende Mai 2021 erneuerten die USA ihre Zweifel
an der Zoonosen-Hypothese und forderten infolge weiterer Hinweise auf die Labor-Hypothese
eine neue Untersuchung zum SARS-CoV-2-Ursprung.?’’ Im Wissenschaftsmagazin Science for-
derten 18 Wissenschaftler*innen eine objektive und faire Untersuchung der Herkunft des Virus,
bisher gelte: ,,Sowohl die Theorie eines Entkommens des Virus durch einen Laborunfall als auch
die eines zoonotischen Ubersprungs bleiben valide.”%?2

2.6.13. Zusammenhang mit militadrischer Forschung

Der Physiker Wiesendanger berichtet auch, dass die Erforschung von Viren fur militérische
Zwecke von der Regierung Obama drei Jahre lang, 2014-2017, untersagt worden war, weshalb
US-Forscher nach China auswichen — und in besagtem Labor in Wuhan weiterforschten. Er
berichtet auch davon, dass die Zahl der ,Unfélle” sich in ,dreistelliger” Hohe bewegte — also
in vergleichbarer Héhe mit ,, Zwischenfallen” in Atomreaktoren. Der GAU wére das Entkommen
eines Virus, das eine globale Pandemie auslost. Die Johns Hopkins University weist darauf hin,
dass im Falle eines GAU moglicherweise nicht letztgliltig geklart werden kann, ob Absicht oder
Unachtsamkeit die Ursache fiir das Freikommen des Virus war. Von der Johns Hopkins Univer-
sity stammt auch das globale Super-Dashboard, das von den meisten Medien weltweit in den
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ersten Krisenmonaten als Referenz verwendet wurde. Die Universitat ist privat finanziert, das
Corona-Dashboard flihrt ein Institut mit urspriinglich militarischer Ausrichtung: Es wurde 1998
als Center for Civilian Biodefense Studies gegriindet?”® und erhielt erst kirzlich einen zivilen
Namen: Center for Health Security der Bloomberg School of Public Health. Dieses Institut hielt
seit 1999 mehrere hdchstkaratige militirische Ubungen zu bioterroristischen Anschlidgen ab, um
Regierungen, aber auch Medien auf terrorinduzierte Pandemien vorzubereiten und eine inter-
national konzertierte Vorgangsweise zu planen. Auf der Institutswebsite ist nachzulesen, dass die
Manover Dark Winter (2001), Atlantic Storm (2005) und Clade X (2018) durchgefihrt wurden.
Nur wenige Monate vor Ausbruch der Covid-19-Pandemie wurde schlieBlich das viel beachtete
.Event 201" abgehalten. Gegenstand von Event 201 war der Ausbruch einer globalen Pandemie
durch ein Coronavirus ,nCov” — und wie Politik, Medien und Wissenschaft konzertiert darauf
reagieren konnten. In einer Kurzstellungnahme stellte die Universitat klar, dass das Mandver den
Ausbruch von Covid-19 ,nicht vorhergesagt” habe.?* Es mag purer Zufall gewesen sein, doch
Menschen, die hier ndher hinsehen und Fragen stellen, sofort als , Verschwérungstheoretiker”
hinzustellen, ist inakzeptabel. So eine Haltung ist nicht nur das Ende jeden investigativen Journa-
lismus, sondern jeder wissenschaftlichen Forschungstatigkeit.

Das ,Center for Health Security” wurde nach eigenen Angaben 1998 ,als erste Nichtregierungs-
organisation gegriindet, um die Verwundbarkeit der US-Zivilbevélkerung durch biologische
Waffen zu untersuchen und deren Konsequenzen zu verhindern, sich darauf vorzubereiten und
darauf zu reagieren (...) Seit mehr als 20 Jahren sind wir bestrebt eine Zukunft sicherzustellen, in
der schwere Pandemien keine Bedrohung mehr fir unsere Welt darstellen kénnen”.??> Man fragt
sich, ob das ernst gemeint ist oder wie das gemeint sein konnte. Wenn man unter ,,Bedrohung”
nicht das Virus versteht, sondern die mégliche Opposition der eigenen Biirger*innen gegen Pan-
demie-MaBnahmen, ergibt sich ein ganz anderes Bild. Im Bericht ,,Preparedness for a High-Im-
pact Respiratory Pathogen Pandemic” vom September 2019 schreiben die Expert*innen der
Universitat: ,Viele NPIs [non-pharmazeutical interventions, wie z.B. Lockdowns], speziell jene, die
mit social distancing verbunden sind, erfordern die Unterstiitzung und Akzeptanz in der Bevadl-
kerung. Da diese MaBBnahmen inh&rent die birgerlichen Freiheiten einschranken, indem sie die
individuelle Bewegung, Versammlungen und soziale Interaktionen limitieren, kénnen sie zu einer
substanziellen Quelle der Opposition von betroffenen Individuen und Bevélkerungsgruppen
werden. Die Angabe guter evidenz-basierter Griinde fir die Notwendigkeit von NPlIs, einschliel3-
lich ihrer vorhergesagten Wirkung auf die Eindammung der Pandemie, wird umso entscheiden-
der sein.”
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Hat die Politik nicht genau in diesem Punkt versagt? Schlechte PCR-Tests, 7-Tages-Inzidenzen
und R-Faktor sind eben gerade keine gute Evidenz fiir Pandemie-MaBBnahmen, die es nie zuvor
gegeben hat und die eine massive Beschrankung von Grundrechten bedeuten.

Wahrend die JHU als weltweit hdchste Autoritat in Bezug auf Covid-19-Daten gehandelt wird, ist
der militérische Ursprung dieser privaten Institution weit weniger bekannt. Event 201 wurde laut
Institutswebsite in Kooperation mit der Bill & Melinda Gates Stiftung und dem World Economic
Forum organisiert. Die Frage, welches Interesse hier das World Economic Forum und die B&M
Gates Stiftung verfolgen, muss gestellt werden. Je mehr gefragt wird, desto eher konnen
legitime Fragen zum mdglichen Einfluss dieser prominenten Manéver auf die Reaktionsmuster
der Politik geklart werden. Das gebietet die journalistische Sorgfaltspflicht ebenso wie das
Prinzip der wissenschaftlichen Arbeitsweise. Es wiirde ausreichen, dass die &ffentlich-rechtlichen
Medien diesen Fragen mit gleicher Akribie nachgehen, wie sie herauszufinden versuchen, wer
hinter den Demonstrationen in Bregenz steht, die die Mal3nahmen der Regierungen kritisieren.?”

2.6.14. Abstufung von Pandemie

Die letzte Frage in diesem Abschnitt lautet, warum die WHO 2005 die Einteilung der Pande-
mie-Phasen grundlegend Uberarbeitet hat. War die ,,Pandemie-Phase” bis 2005 noch in vier
Stufen unterteilt — 1. mehrere Lander, 2. mehrere Regionen, 3. Abklingen in Ursprungsléandern,
aber nicht in anderen Landern, 4. neue Welle —, gibt es seit 2005 nur noch eine einzige Stufe:
,erhohte und anhaltende Ubertragung in allgemeiner Bevodlkerung”.2% Die Erklarung der WHO,
warum sie vier Alarmstufen zu einer einzigen zusammenfasste, lautet: ,Um dem Trend riick-
laufiger Gefahren fir die 6ffentliche Gesundheit gerecht zu werden”.?? Ricklaufig? Im gleichen
Jahr veréffentlichte die WHO die Warnbroschire ,Outbreak Communication”, in der eindring-
lich vor einer — statistisch ,falligen”: die Hongkong-Grippe lag bald 40 Jahre zuriick — globalen
Pandemie gewarnt wird, mit bis zu 7,4 Millionen Toten. Das hort sich — im selben Jahr von der
gleichen Organisation — nicht nach ,riicklaufigen Gefahren” an.3® Im Mai 2009 wurden die Kri-
terien erneut angepasst — nun ist von der Gefahrlichkeit keine Rede mehr, es geht ausschlief3-
lich um den Verbreitungsgrad. Sobald ein neues Virus in zwei verschiedenen WHO-Regionen
auftaucht und von Mensch zu Mensch Ubertragen wird, wird die hochste Alarmstufe 6 aus-
geldst.® Prof. Harald Schweim von der Universitat Bonn kommentiert: ,Ich glaube, dass die
WHO hier einen Fehler gemacht hat (...) Es ware besser, der Schweregrad wére einbezogen.”3%
Tatsache ist, dass die héchste Pandemie-Stufe nicht nur die hartest denkbaren MalBnahmen
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legitimiert, sondern auch ,zu Milliarden-Investitionen fihrt, in Impfstoffe und Medikamente”.3%
304 Dies wurde bereits 2009 kritisiert. Der Tagesspiegel zitiert Wolfgang Wodarg, der damals
den Gesundheitsausschuss der Parlamentsversammlung des Europarates leitete: Wahrend eine
Pandemie nach der urspriinglichen WHO-Definition durch tiberdurchschnittlich hohe Erkran-
kungs- und Sterberaten gekennzeichnet gewesen sei, habe die Weltgesundheitsorganisation die
Kriterien im Mai 2009 geandert. Erst damit sei es moglich geworden, eine ,stinknormale Grippe
zu einer Pandemie hochzustilisieren”. In der Folge seien ,Millionen von Menschen unnétiger-
weise geimpft worden”.3%

2.6.15. Covid-19-Impfung

Die derzeit verwendeten Covid-19-Impfstoffe wurden in beschleunigten (,teleskopierten”)
Studien entwickelt und schon lange vor Abschluss der Studien von der Europaischen Arzneimit-
tel-Agentur EMA ,bedingt” zugelassen. Sie gehdren einer neuen Generation von Impfstoffen
an, die durch genetische Programmierung Zellen der Geimpften quasi in kleine Impfstofffabriken
verwandeln.3%

Die Impfstoffe konnen schwere Krankheitsverlaufe abmildern und Todesfélle verhindern.3%” Die
absolute Risikoverringerung (ARR) in der Bevdlkerung ist jedoch wegen des niedrigen Erkran-

kungsrisikos gering und betragt 0,84 bis 1,3 %.3% Zur Verhinderung eines Covid-19-Todesfalls

mussen vermutlich viele zehntausend Menschen geimpft werden.3%

Das Nebenwirkungspotential der Impfstoffe ist betréchtlich. So ist es bedauerlicherweise bereits
zu zahlreichen von den Herstellenden nicht erwarteten schweren Nebenwirkungen gekommen.
Es fehlen Untersuchungen zur Toxizitat, zu Auswirkungen auf die Fruchtbarkeit und zum Verbleib
der Impfstoffpartikel im Kérper.3'%3"" Da in den Zulassungsstudien inzwischen auch die Pla-
cebo-Probanden geimpft werden, ist dort eine Aussage zur Impfstoffsicherheit nicht mehr
moglich.3'2 Wir sind daher auf (unzuverlassige®'®) Meldesysteme angewiesen.

In Deutschland wurden dem Paul-Ehrlich-Institut bis Mai 2021 etwa 80.000 Verdachtsfalle
von Impfnebenwirkungen gemeldet, darunter 8.100 schwerwiegende (0,2:1000) und 873
Todesfalle.*'* In den Niederlanden gab es im selben Zeitraum etwa fiinfmal so viele Mel-
dungen pro 100.000 Impfungen.3'® Auffallig sind neben den sehr haufigen unspezifischen
Impfreaktionen (Fieber, diffuse Schmerzen) auch seltene, aber gravierende Falle von Throm-
bosen, Blutgerinnungsstérungen, allergischen Reaktionen, Herzmuskelentziindungen und
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Lahmungserkrankungen. Wegen dieser Impfrisiken vermissen Forscher*innen einen klaren
Nutzen und appellieren an die Regierungen, ihre Impfpolitik zu Gberdenken. Kein Staat dirfe
durch Druck oder Zwang diese Abwéagung vereinnahmen und die freie Entscheidung seiner
Birger missachten.®" In diesem Sinne argumentiert auch die Strafrechtsprofessorin Kathrin
Gierhake. Sie nennt als Voraussetzungen fur eine staatlich angeordnete Covid-19-Impfpflicht:

1. Notwendigkeit flachendeckender Impfung, 2. sterile Immunitét durch die Impfung, 3. lebens-
langer Schutz durch die Impfung, 4. keine oder nur geringe Nebenwirkungen; Langzeitfolgen
eingeschlossen. Da diese nicht erfillt sind, sei es ,Aufgabe des Staates, die Freiwilligkeit der
individuellen Impfentscheidung zu gewahrleisten.”3"

Die Covid-19-Impfung fihrt gerade nicht zur erhofften sterilen Immunitat bzw. zum Herden-
schutz®'®: Geimpfte konnen das Virus unbemerkt in sich tragen und weitergeben; die Wahr-
scheinlichkeit wird lediglich um 40 bis 50 % gesenkt.?" Unklar ist die Nachhaltigkeit des Impf-
programms auch wegen zu erwartender Virusmutationen, wegen der Gefahr von Antikorper-ver-
starkter Erkrankung (ADE)*®, wegen mdoglicher negativer Auswirkungen auf das angeborene
Immunsystem?®' und die Langzeitimmunitat in der Bevolkerung.3??

Aus all diesen Griinden verbieten sich MaBnahmen, mit denen Druck auf die Bevdlkerung
ausgelbt wird im Sinne einer direkten oder indirekten Impfpflicht.32* Das wére ein verfas-
sungswidriger Eingriff in das Recht auf korperliche Unversehrtheit. Die Impfung ist pradesti-
niert fir sehr alte Menschen und Risikopatienten, auf der Grundlage einer freien informierten
Entscheidung.

Impfstudien mit Kindern und , fremdnitzige”3?* Impfempfehlungen fir Kinder sind ethisch frag-
wirdig.3?® Der Virologe Alexander Kekulé erklarte im Mai 2021 gegeniliber dem mdr, dass man
noch nie eine Pandemie durch Impfung beendet und einen Impfstoff, der auf einem neuen Wirk-
prinzip beruhe, global in allen Altersklassen eingesetzt habe; er bezeichnete die Impfkampagne
als ,Weltexperiment” und sprach sich gegen die Impfung von Kindern aus.?? Kinder immunisie-
ren sich dauerhaft und nebenwirkungsarm durch Kontakt mit dem Wildvirus — wie Gbrigens auch
die gro3e Mehrzahl der Erwachsenen —, erwerben dadurch eine robuste Immunitat und boostern
die Immunitat in der Bevolkerung, auch die der Geimpften.?
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2.6.16. Moving target

Oftmals wurden die Regierungen in der Corona-Krise gefragt, welche konkreten und genauen
Ziele sie mit den kritisierten MaBnahmen verfolgten. Dass es ,,Gesundheit” im umfassenden Sinn
nicht sein kann, ist durch die bisherigen Argumente vielleicht klar geworden. Es ging stets um
eine einzige Gesundheitsgefahr, und bei dieser um sehr unterschiedliche Ziele: Erst war es die
Abwendung der Uberlastung des Gesundheitssystems, dann sollte jedes Leben gerettet werden.
Zunachst schaute man diesbeziiglich auf die sogenannte ,,Verdopplungszahl”, schnell wurde sie
vom R-Faktor und dieser von der 7-Tage-Inzidenz abgeldst; dann ging es um die britische oder
studafrikanische Mutante, danach war die Zahl der Intensivbetten maBBgeblich, und am Ende
.Vorsicht angesichts neu auftretender Virusvarianten”.32® Wenn so unklar ist, worum es geht,

und was das Ziel ist, festigt das nicht das Vertrauen in die Regierungen und ihre Kommunikation.
Und beim 3. Lockdown in Wien im Frihjahr 2021 fragte man sich: Wenn das Kronargument nun
die 240 Intensivbetten sind, deretwegen Millionen ihre Freiheiten verlieren und Gesundheit
riskieren, wieso wurde dann ein geschlagenes Jahr nicht geniitzt, um diesen ,bottleneck” zu
beheben und die Zahl der Betten zu erhdhen? Stattdessen wurden in vielen Landern die Militar-
ausgaben erhoht®”’: Die Verteidigungsausgaben der europaischen NATO-Staaten stiegen

2020 um 2 %.%% Deutschland erhohte seine Militarausgaben sogar um 5,2 %, wahrend das

BIP gegengleich um 5,0 % schrumpfte.®®' Ist angesichts solcher politischen Entscheidungen

und Prioritdten glaubwiirdig, dass ,,Gesundheit” das héchste Gut fur die Regierung darstellt?

Unertraglich und inakzeptabel ist, dass Menschen, die sich angesichts dieses Ausmales an
Ungereimtheiten, Widerspriichen und Inkompetenzen Fragen zu moglichen Ausldsern,
NutznieBBer*innen, Drahtzieher*innen oder Beeinflusser*innen stellen, ohne Diskussion reflex-
artig und kategorisch als Verschwérungstheoretiker*innen oder ,Corona-Leugner*innen”
bezeichnet werden.
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GESELLSCHAFTLICHEN SPALTUNG:
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Die politischen und fachlichen Ungereimtheiten
mussen ebenso geprift werden wie die Kritik am
Regierungskurs. Dieser gesellschaftliche Diskurs ist
ergebnisoffen und wertschatzend zu flhren.
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2.7. Mediale und politische Aufmerksamkeit mehr auf Symptomen als auf Ursachen

Unabhangig von der offenen Frage, ob Covid-19 aus dem Labor oder vom Wet Market in Wuhan
stammt, steht fest, dass die Zahl der zoonotischen Krankheiten stark ansteigt.>3? Zoonosen sind
Infektionskrankheiten, bei denen der Erreger von Tieren auf Menschen Uberspringt. Das war

vor SARS-CoV-2 bei SARS 1, MERS, Ebola, Masern oder HIV der Fall. Bisher haben insgesamt
260 von geschatzt 700.000 Viren den Sprung , geschafft”.33 Zoonosen sind fiir 60 % aller Infek-
tionskrankheiten verantwortlich,3* und sie haben haufig diese Ursache: Umweltzerstérung und
wachsender Umweltdruck auf die planetaren Okosysteme und damit auf die Lebensraume von
Wildtieren, die in Stress geraten, was den Ubersprung auslést. Die nicht nachhaltige Wirtschafts-
weise der Menschheit ist aber nicht schicksalhaft, sondern vermeidbar. Wenn der Tatbestand
,Okozid" ins Vélkerrecht aufgenommen wird, ist sie in Zukunft sogar strafbar. Wissenschaft,
Gesundheitsforschung und Gesundheitspolitik sollten einen hohen Anteil ihrer Aufmerksam-

keit auf diese Ursache lenken und nicht primar oder ausschlieBlich Gber Symptombekampfung
sprechen. ,Die Impfung ist das Ende der Pandemie” (Angela Merkel) blendet deren 6kologische
Ursachen vollkommen aus. Wenn im Lockdown Autos und Lkws weiterfahren und Kohlekraft-
werke und Industrieschlote weiter emittieren dirfen, dann ist das ein Zeichen dafir, dass die
gréBeren Zusammenhange von der Politik nicht verstanden werden. Damit gefédhrdet aber die
Politik die Gesundheit der Menschen in viel hdherem Male als ein zoonotisches Virus, das selbst
ein Symptom dieser Politik der 6kologischen Zerstorung ist.

Je ausschlieBlicher wir uns auf Symptombehandlungen (wie z.B. Impfungen) fokussieren und die
Lebensgrundlagen weiter zerstéren, desto mehr Pandemien werden wir auslésen. Auch PCR-
Tests, Intubationen und Lockdowns sind reine Symptombehandlung. Ursachenbekampfung ware
nachhaltiges Wirtschaften, Reduktion sozialer Ungleichheit, saubere Luft, gesunde Erndhrung,
viel Bewegung, ndhrende Beziehungen, sinnvolles Leben und die Starkung des Immunsystems.
Infolge des &ffentlichen Tunnelblicks auf das ,Killervirus” flieBen Abermilliarden an Steuer-
geldern in die Impfstoffentwicklung, Tests und antivirale Medikamente,®* wahrend politische
Programme zur Vermeidung von Zoonosen nicht einmal diskutiert werden. Nachhaltiges Wirt-
schaften und die Starkung des Immunsystems sind komplexe und systemische Lésungen, die von
keinem Pharmakonzern der Welt als Produkt angeboten werden. Es geht dabei um Lebensstil,
Beziehungen und ein tieferes Verstandnis des Lebens. Eine am 6kologischen Gleichgewicht ori-
entierte Okonomie wére eine echte Alternative und effektive Zoonosen-Pravention. Fahren wir
mit dem Konsum- und Wachstumskapitalismus weiter, wird sich das Pandemie-Schauspiel schon
bald wiederholen, nach dem Muster der aktuell stattfindenden Lockdown-Premiere.
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2.8. Das Immunsystem zahlt nichts mehr

Ein starkes Immunsystem breiter Teile der Bevolkerung ware die beste und wirkungsvollste aller
~MaBnahmen” gegen ein Erkaltungsvirus. Je mehr Aufmerksamkeit wir unserem natirlichen
korpereigenen Abwehrsystem schenken und je mehr wir dafir tun, es zu starken, desto mehr
verliert Covid-19 an Bedrohlich- und Geféhrlichkeit, insbesondere fiir die jliingeren Generatio-
nen. Wir kdnnten vielleicht eines Tages vergleichsweise entspannt damit leben — ohne ,,endlich
die begehrte Spritze zu erhalten”.33¢ Die Frage lautet daher: Welche MalBnahmen der Regierun-
gen fordern die Aufmerksamkeit auf das korpereigene Abwehrsystem und welche starken es?
Der Lockdown tut dies ganz sicher nicht. Die SchlieBung von Sportstatten ebenso wenig, und
schon gar nicht das Verbot, im Freien zu meditieren, wovon einer der Autor*innen am Beginn
der Covid-19-Hysterie selbst betroffen war.**” Es ist die Paradoxie der derzeitigen Krise: Einer-
seits gibt man vor, die Bevélkerung durch mechanistische MaBnahmen wie Lockdowns vor
SARS-CoV-2 schitzen zu wollen, andererseits sind es gerade diese MaBBnahmen, die durch ihr
chronisches psychisches Belastungspotenzial die Gefahr erhéhen, sich aufgrund stressbedingter
Immunsuppression zu infizieren und moéglicherweise schwer an Covid-19 zu erkranken.3%

Wenn Bill Gates davon spricht, dass ,,wir sieben Milliarden Menschen impfen werden” 3 geht
er offenbar davon aus, dass kein einziger Mensch ein Immunsystem hat, das mit dem Virus
zurechtkommt. Bei 80 % asymptomatisch Erkrankten ist das ein klarer Fehlschluss. Wieso wird
er aber dann geschlagene 15 Minuten im ARD interviewt? Auf welcher Kompetenzgrundlage?
Warum moniert niemand, er sei kein Epidemiologe, wie beim Physiker Diesenwanger?

Ebenso bedenklich stimmt, dass Menschen mit starkem Immunsystem, die sich selbst und
anderen am meisten nitzen, unter Testzwang fielen und auch in Zukunft fallen sollen, wenn sie
gleichermalBen frei sein wollen wie Geimpfte. Eine Zwei-Klassen-Gesellschaft zeichnet sich tat-
sachlich ab. Geimpft oder nicht geimpft, das ist in Zukunft offenbar die entscheidende Frage.
Ob jemand gesund, robust oder ,,immun” ist, spielt dagegen keine Rolle. Solche Menschen
werden gezwungen, bis zu 180 Tests pro Jahr zu machen, wenn sie ihre Grundrechte ausiiben
und am offentlichen Leben teilnehmen wollen. Das ist eine unhaltbare und radikal unverhaltnis-
méaBige Dauerbeschrankung der Grundrechte.3*
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2.9. Heteronomie statt Autonomie — Gesundheitskompetenz

Eine Moglichkeit, auf das Virus zu reagieren, ware, auf den eigenen Kérper zu héren und der
Intuition zu folgen. Menschen kénnen unendlich feinfihlig sein (und werden). Manche Frauen
spuren den Eisprung oder den Moment der Empféngnis, andere Menschen spiren, wenn sie
Fieber haben (ohne es zu messen) oder sie bemerken, wenn etwas in ihnen zerbricht. Warum
sollten nicht manche Menschen auch selbst einschatzen kénnen, ob das Virus fiir ihren Organis-
mus eine Gefahrdung darstellt oder nicht? Grundlagenstudien der Psychoneuroimmunologie
zeigen, dass Immunzellen (z.B. natirliche Killerzellen, Lymphozyten) standig im menschlichen
Organismus nach Zellen Ausschau halten, die dort nicht hingehoren (z.B. Krebszellen, viral infi-
zierte Zellen, Bakterien). Werden z.B. viral infizierte Zellen auf diese Weise identifiziert, wird die
Information Uber den Parasympathikus an das Zentralnervensystem weitergeleitet und bewusst-
gemacht. So kann der Mensch potenziell schon sehr friih spiren, dass etwas im Organismus
nicht stimmt und kann sein Verhalten darauf abstimmen, etwa indem er sich selbstbestimmt und
eigenverantwortlich schont.?*

Die aktuelle Gesundheitspolitik setzt dagegen auf radikale Bevormundung und Fremdbestim-
mung: durch Verordnungen und ZwangsmaBnahmen, verpflichtende Tests, Maskenpflicht, soziale
Distanzierungspflicht, Verbot der Berufsauslibung und Lockdown. Der miindige Patient, der
eigenverantwortliche Mensch, die gesundheitskompetente Staatsbiirgerin kommt nicht mehr
vor. Einer liberalen Demokratie und der Menschenwirde wirde es sehr viel mehr entsprechen,
dass diejenigen Menschen, die fir sich entscheiden, keinen Schutz, keinen Test, keine Maske
oder keine Impfung zu bendtigen — sowie im Krankheitsfall kein Krankenhaus oder kein Invasiv-
beatmungsgerat —, diesen Willen genauso zugestanden bekommen wie andere Menschen auf
ihren Wunsch eine Impfung, einen Test oder ein Krankenhausbett erhalten. Es werden aber nicht
alle Gber einen Kamm geschoren wie aktuell: Vater Staat weil3 alleine, was fur alle gut ist. Fur alle
dasselbe, fir alle entmiindigend, fur alle ein Zwang. Der Kinderarzt Martin Hirte aus Miinchen
befiirchtet, ,,dass dem einzelnen die Selbstbestimmung lber seine Gesundheit mehr und mehr
entzogen wird und Gesundheit zur Staatsangelegenheit erklart wird”.3#? Vor einem Jahr hat in
Deutschland das Bundesverfassungsgericht in seinem Urteil zum §217 StGB klargestellt, dass
~€in gegen die Autonomie gerichteter Lebensschutz dem Selbstverstédndnis einer Gemeinschaft
widerspricht, in der die Wirde im Mittelpunkt der Werteordnung steht”.3*3 Die Wiirde gebietet
demnach, dass der Lebensschutz zweitzureihen ist, wenn er die Selbstbestimmung lber die
eigene Gesundheit gefdhrdet.
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2.10. Eigenverantwortung und Solidaritat — und Schuld!

In der Corona-Diskussion wurden wir auf einen weiteren Widerspruch aufmerksam. Pltzlich
beschwoéren Regierungen, die das Wort ,,Solidaritat” bisweilen gar nicht mehr richtig ausspre-
chen konnten, sie prominent als Durchhalteparole fur die Nichtrisikogruppe Mehrheitsbevolke-
rung. Zwei Millionen Menschen in Ostésterreich werden ihrer Bewegungsfreiheit und Grund-
rechte beraubt, damit nicht mehr als 240 Menschen mit Covid-19 gleichzeitig in Wien ein Bett
auf der Intensivstation benétigen.®** Zunachst: Wir sind sehr fir Solidaritat und haben uns fur
verschiedene Projekte stark gemacht, in denen Solidaritat ein Grundwert ist. Jedoch schlagt
unsere Magengrube Alarm, wenn die ZwangsmaBnahmen als Solidaritit mit Alteren dargestellt
werden — von Politiker*innen, die gerade eben noch die Renten privatisiert und bewusst das
Risiko von Altersarmut in Kauf genommen haben; und die den Pflegenotstand verantworten.
Sie entdecken jetzt plotzlich die alten Menschen als ihr liebstes Schutzobjekt.

Gegengleich gilt die Eigenverantwortung, die bis gerade eben noch Dauer-Slogan, Lieblings-
mantra und gleichzeitig der Rammbock war, mit dem das Rentensystem privatisiert und das
Gesundheitssystem kaputtgespart wurde, iberhaupt nichts mehr. Uber Nacht treten Entmiindi-
gung und Zwang an die Stelle von Eigenverantwortung und Individualismus. Wie glaubwiirdig
ist das?

Wourden die Uber 85-Jahrigen, die Hauptrisikogruppe, Gberhaupt gefragt, ob sie das wollen?
Ob sie wiinschen, dass alle anderen ihrer Freiheit beraubt werden und die Volkswirtschaft lahm-
gelegt wird? War es ihr Wunsch, dass sich andere mit ihnen in dieser Form solidarisieren? Ware
es nicht effektiver, statt 80 Millionen Menschen in Deutschland und acht Millionen in Osterreich
zu immobilisieren, zwangszumaskieren und mit Abermillionen von Stabchentests zu drangsalie-
ren, die Alten- und Pflegeheime gut zu schitzen, in denen oft 50 % aller Toten zu beklagen sind
(in Hessen und Berlin waren es im Januar 2021 sogar 73 %3*°)? Umfragen in unseren Bekannten-
und Verwandtenkreisen forderten oft die Haltung alter Menschen zutage, dass es alles andere
als ihr Wille ist, dass ihretwegen alle die Freiheit verlieren.

Glaubwiirdig ware, wenn viele Liberale und Konservative — wie die letzten zwanzig Jahre gebets-
muhlenartig propagiert — auf Eigenverantwortung und Kooperation statt auf staatlichen Zwang
setzen wirden. Erzwungene Solidaritat ist keine. Auch das wiirde viele SchutzmaBBnahmen ein-
schlieBen, aber diese wiirden ganz anders aussehen als Lockdown und Schuldturm.

» INHALT ~ COVID-19 INS VERHALTNIS SETZEN. Alternativen zu Lockdown und Laufenlassen.

Plétzlich beschwdren Regierungen,

Nichtrisikogruppe Mehrheitsbevélkerung.

344 ,Neuer Hochststand auf Intensivstationen” in » wien.ORF.at,
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2.11.Menschenwurde und Recht auf Leben

Es gibt Situationen, in denen es zum Zielkonflikt zwischen Menschenwirde (Art. 1 GG) und dem
Recht auf Leben (Art. 2, Abs. 2 GG) kommen kann. Manche Menschen ziehen es vor, einige
Jahre in Freiheit und ohne Einschrankungen zu leben, statt viele Jahre in einem Krankenhaus
oder in einer Pflegeeinrichtung. Es gibt Situationen, in denen Menschen den (méglichen) Tod
einem fUr sie nicht wiinschenswerten Leben vorziehen. Es ist Teil ihrer Wirde, dass sie das selbst
entscheiden dirfen. Wenn die Wiirde nicht Gber dem Recht auf Leben stiinde, gébe es weder
Patient*innenverfligungen noch Sterbehilfe. Bundestagsprasident Wolfgang Schauble formu-
lierte: ,,Wir kénnen nicht um jeden Preis jedes Leben schitzen, und alles andere muss dahinter
zurlcktreten.”3# Das ist der juristische Vordergrund. Der kulturelle Hintergrund ist, dass unsere
Kultur das wiirdevolle Sterben teilweise verlernt hat und die Verlangerung des Lebens mit

Hilfe der Apparate- und Intensivmedizin mithin zum Selbstzweck geworden ist. So kam es zur
unertraglichen Situation, dass Hochbetagte wochen- oder monatelang ihre Liebsten nicht mehr
sehen durften und véllig vereinsamt starben. In einem Sudtiroler Senior*innenheim entschied
man sich auf Anraten der kommunalen Arzt*innen fiir ein anderes Vorgehen: Kinder und Ehe-
partner*innen wurden zu den Sterbenden gelassen. Kurt Langbein schreibt: ,Damit stellten sie
sich gegen die offiziellen Vorgaben, die zugunsten des unmittelbaren Schutzes des Lebens und
ungeachtet der Frage eines wirdevollen Lebens und Sterbens aufgestellt worden waren.”3%

Fiir uns ware die Vorstellung, dass wir wochen- oder monatelang vor dem Ubergang auf einer
Intensivstation liegen, von unseren Liebsten nur eingeschrankt oder gar nicht besucht werden
konnen und trotz oder vielleicht sogar wegen eines invasiven Beatmungsgerats sterben, genau
das: entwirdigend. Fur uns ist die Frage ,Wie mochte ich sterben?” untrennbarer Teil der
Frage ,,Wie méchte ich leben?” Das nicht nur, weil die Natur uns stéandig zeigt, dass Leben und
Sterben, Werden und Vergehen einen gro3en Kreislauf und eine Einheit bilden, sondern auch
weil wir Wirde haben.

Die Vision von Christian Felber von einem wirdevollen Sterben war stets, dass er den Tod
kommen sehe und ihm entgegengehe, in den Wald, an einen Ort, an dem niemand ihn finde und
an dem er seine letzten Stunden in der groBtmdglichen Ungestortheit und wachsenden Einheit
mit dem groBeren Ganzen, dem groBBen Mysterium hingeben kdnne, in dem Sinne: ,Ich will mein
Leben aktiv hingeben, mich dem Tod ergeben.”

Vivian Dittmar schreibt: ,Wir definieren Leben retten um jeden Preis derzeit als Menschlichkeit,
aber ist das immer der beste Ausdruck von Menschlichkeit?” Sie pladiert fur situative individu-
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elle Entscheidungen und fur eine seelische intensive care von Menschen vor und beim Abschied.
»Eine solche intensive, seelsorgerische Zuwendung ware fur die Betroffenen, die Angehorigen
und uns als Gesellschaft zutiefst heilsam. Wir wirden uns fur die Erkenntnis offnen, dass Tod
nicht immer etwas Schreckliches ist und dass es nicht unsere Aufgabe ist, ihn um jeden Preis zu
verhindern. Wir wiirden die Gelegenheit schaffen, sich bewusst auf den Tod vorzubereiten, was
in unserer Gesellschaft seit der Sékularisierung viel zu wenig geschieht. Es wirde die Pflege-
krafte, die Angehorigen und das medizinische System entlasten, wenn die Uberdramatisierung
nachlassen wirde. Und es wiirde die Menschen nicht alleine lassen in diesem wichtigen und
herausfordernden Prozess.” 3%

7. Mai 2020.
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3. SCHLUSSFOLGERUNGEN

Angemessen und verhéltnismaBig Unangemessen und unverhaltnismaBig
Alle Gefahren im Blick halten, Aufmerksamkeit auf eine Gefahr fokussieren,
. ganzheitliches Dashboard . Dashboard nur zu positiv auf SARS-CoV-2-Getesteten
- Aufklaren und einordnen o Angstmachen
. Das Bedirfnis nach Nahe und Kontakt wirdigen =~ Schuldgefihle auslésen
. MitdemVirusleben ' DemVirus den Krieg erklaren”
. Allen méglichen Herkiinften nachgehen | Ursprung ausblenden
.~ Schmerzliche Punkte (Privatisierung der WHO) und Widerspriiche ~  Ausblenden von Ungereimtheiten und Widerspriichen
: (Ursprung des Virus) ertragen :
. Wertschitzendes Anhéren aller Meinungen ~~~~~~~: Diffamieren von Kritikerinnen
. Freiwilige MaBnahmen ' ZwangsmaBnahmen
. Immunsystem stirken und thematisieren | Immunsystem schwéichen oder schwach reden
. Vertrauen in die Biirgertinnen und ihre Gesundheitskompetenz stirken | Entmindigung, Bevormundung, Misstrauen und Strafen
. Liberaler Rechtsstaat, Partizipaton | Rohrstockstaat, kommunikative Kollusion
- Gesundheit und Immunsystem als zentrale Lésungen, . Impfen als einzige/wichtigste Lésung
: Impfen auf freiwilliger Basis . (,Die Impfung ist das Ende der Pandemie”)
. Vorbeugen, z.B. nachhaltig wirtschaften und Biodiversitat schitzen | Kommerzielle Symptom-Therapien, nicht nachhaltig wirtschaften
. Die Schaden von MaBnahmen im Auge haben | Kollateralschiden ausblenden
. Offentliche Giiter wie Gesundheit und Pflege starken und besser finanzieren : Gesundheitsausgaben kiirzen und Militarausgaben erhéhen
. Bedingungslose Grundrechte ~~~~ Leichtfertige und wiederholte Einschrankung der Grundrechte;

Impfpass als Dauereinschréankung von Grundrechten
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4. ALTERNATIVEN

Im Geist der Ottawa-Charta, die von den Bundesrepubliken Deutschland und Osterreich als
WHO-Mitglieder mitverabschiedet wurde, schlagen wir einen dritten Weg zwischen ,Lockdown”
und , Laufenlassen” vor. Es handelt sich um Empfehlungen, die wir nach dem Einarbeiten der
ausgel6sten 6ffentlichen Diskussion gegen Sommerende zu einem Manifest konkretisieren
werden.

4.1. Ganzheitliche Aufklédrung und echte Komplexitat

Auf dem Dashboard des Gesundheitsministeriums werden die zehn oder 20 gréBten Gesund-
heitsgefahren und ihr relatives Risiko tUbersichtlich angezeigt. Zu jeder Gefahr gibt es Basisinfor-
mation Uber vermeidbare Ursachen und Pravention. Die 6kologischen, sozialen wissenschaft-
lichen, wirtschaftlichen, politischen und militarischen Hintergriinde der Pandemie sind Gegen-
stand eigenstandiger und umfassender Recherche der (6ffentlichen) Medien, um diese wichtigen
Hintergrinde der Pandemie angemessen zu beleuchten und Antworten oder zumindest Informa-
tionen zu legitimen Fragen anzubieten. In der &ffentlichen Diskussion wird dieses ganzheitliche
Bild transportiert und nicht auf eine einzelne Gefahr fokussiert.

4.2. Vertrauen in und Unterstltzung der Biirger*innen

Demokratische Gesellschaften sollten Flihrungskulturen entwickeln, die Angst abbauen und
Vertrauen ausbauen: sowohl zwischen den Menschen als auch den Birger*innen und dem Staat.
Menschen sollten befahigt und unterstitzt werden, das Leben mit dem Virus selbststéandig zu
meistern und die Infektionsraten méglichst wirksam zu minimieren. Die 6ffentlichen Behorden
sollten so von der Uberwachungs- und Kontrollhaltung zu einer Befihigungs- und Unterstiit-
zungspraxis umdenken: Hilfe zur Selbstkontrolle fiir die Blirger*innen in ihren Lebenswelten
statt bevormundende oder Gberwachende Fremdkontrolle. Soziale Verantwortlichkeit und
Solidaritat sollten subsidiar umgesetzt werden. Die Menschen dazu zu beféhigen und ihnen

die notwendigen Mittel und Instrumente bereitzustellen, ist staatliche Pflicht, also Autonomie-
férderung und Hilfe zur Selbsthilfe.
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»Niemand kann uns die Freiheit zuriickgeben,
weil niemand sie uns nehmen konnte.
Die Grundrechte gelten immer, sie kénnen nur
voriibergehend, gut begriindet und verhaltnis-
maBig eingeschrankt werden. Nur um die Riick-
nahme dieser Beschréankungen — nicht um die
,Riickgabe der Freiheit’ — geht es jetzt.”

Prof. Ulrike Guérot, Politologin und
Europawissenschaftlerin
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4.3. MalBnahmen auf Eigenverantwortung & Gesundheitskompetenz griinden

Testrecht statt Testpflicht; Testen primar bei Symptomen — wie vor Covid-19;

Schutzbediirftige; Ausnahme vom Vermummungsverbot fir Maskentréger*innen bei
Demonstrationen; Nachhaltigkeitsvorgaben fir Masken-Hersteller*innen;

Impfrecht statt Impfdruck: Wer geimpft werden mochte, erhalt eine kostenlose Impfung;
keine Verkniipfung der Aufhebung eingeschrankter Grundrechte mit Impfstatus;

Impfung ist von der Gesellschaft als intime Angelegenheit des Individuums zu betrachten
und unterliegt der Schweigepflicht der Arzt*in; keine Impfung von Kindern, bis nicht das

Nebenwirkungsprofil bei Erwachsenen geklart ist;

Jeder Person wird vor einer Impfung ausdriicklich ein Test Gber ihren Immunstatus
angeboten (Antikorper, SARS-CoV-2-Gedachtniszellen) — diese ersparen vielen Menschen
alle anderen Tests und Impfungen;

Freigabe von Patenten wahrend Pandemien;

Erleichterungen fir Homeoffice.

4.4. Vielfalt in der Krisenbewaltigung fordern

Anstatt alle top-down Uber einen Kamm zu scheren, sollten dezentral verschiedene Modelle
ausprobiert werden, damit Personen, Organisationen, Kommunen und andere Einheiten der
demokratischen Gesellschaft voneinander lernen kénnen. Als erfolgreiche individuelle Wege
haben sich u.a. erwiesen:

Das Seniorenheim in Stdtirol: Sterbende durften besucht werden;3>°

Das Pflegezentrum Kirchheim/Teck: Masken und Tests der Betreuer*innen und Bewoh-
ner*innen auf Freiwilligkeit, nur die Besucher*innen mussen sich verpflichtend testen. Die
Leiterin wurde daflr von der Stadt Kirchheim unter Teck mit einer Strafe von Gber 5.000
Euro belegt. Ihrer Berufung vor dem Verwaltungsgericht Stuttgart wurde stattgegeben:
Die geforderten MaBnahmen seien ,, nicht verhaltnismaBig”;"

Die Sonderwege der Stadte Tibingen und Rostock;
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Philip Kovce und Thomas Morgenroth schlagen
folgendes vor: ,,Wer sich selbst als Risikoperson
begreift, der kann zun&chst aus freien Stiicken
darauf achten, Abstand zu wahren und Kontakte zu
meiden (free social distancing). Wo das im &ffentli-
chen Raum oder im Berufsleben unpraktikabel ist,
da kann er sich maskieren. Des Weiteren kann er
sich nach Méglichkeit impfen lassen. Schutzmas-
ken und Schutzimpfungen sollten aus 6ffentlichen
Mitteln finanziert werden.

AuBerdem sollte allen Risikopersonen das Recht
eingerdumt werden, jederzeit einen Lockdown in
eigener Sache zu verhidngen (free lockdown). Nach
behérdlicher Anmeldung stiinde ihnen fiir die Zeit
freiwilliger Quaranténe im Falle von Einkommens-
einbuBen eine Art Pandemieeinkommen zu, dessen
Héhe sich an den bisherigen Einkiinften orientieren
musste. Sollte unter Umsténden triagiert werden
mussen, lieBen sich entsprechend registrierte Risiko-
personen bevorzugt behandeln.

Selbstbestimmung und Eigenverantwortung wiirden
auf diese Weise gestarkt, Politiker und Wissenschaft-
ler vor falscher, bevormundender Verantwortungs-
Uibernahme bewahrt. Risikopersonen und Nicht-
Risikopersonen, mithin sémtliche miindigen Biirger,
kénnten unter diesen Bedingungen, die Grundrech-
te und Infektionsschutz gleichermaBen wiirdigen,
ein weitaus freieres und geslinderes Leben fiihren,
als es all die kostspieligen pandemischen Zwangs-
maBnahmen aktuell erlauben. 3%

FuBnoten — Seite 62
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Schweden hat auf den Lockdown verzichtet und liegt bei den Sterbezahlen je 100.000
Einwohner*innen unter dem EU-Durchschnitt;3s?

Das Bangkok Hospital in Thailand diagnostiziert von Symptomen ausgehend, es werden
alle in Frage kommenden Erkrankungen erwogen, ein bestimmter PCR-Test kommt erst
weit hinten in der Abfolge zur Anwendung;3%

Hendrik Streeck schreibt: ,Wir missen vorausschauend planen. Dass wir einen Plan
haben, der eine gute Chance hat zu gelingen, genligt nicht, wir missen auch tber alter-
native Plane nachdenken. Sich jetzt auszuruhen, als ware die Pandemie vorbei, ist ebenso
falsch, wie einfach so wie bisher weiterzumachen.”3%

4.5. Gezielter Schutz von Risikopersonen und ihren Helfer*innen

Bis zu drei Viertel der Todesfélle sind in Senior*innen- und Pflegeheimen zu beklagen.
Diese sind besser zu schutzen;

Die Krankenhaushygiene muss verbessert werden — zur Verminderung nosokomialer
Infektionen;

Kostenlose private Schnelltests (fir Verwandtschaftsbesuche);

Ggf. eigene Slots in Supermarkten fir Risikogruppen (z.B. nicht impffahige Menschen mit
Erkrankungen) oder Einkauf auf Termin (Modell Rostock?®%);

Andere malgeschneiderte Unterstitzungsangebote inkl. einer Verpflichtung fir Arbeit-
geber*innen, fir Menschen mit Risiko Homeoffice zu ermdglichen, sowie die Unterstt-
zung der Arbeitgeber*innen dabei;

Ebenso sollten Menschen unterstitzt werden, die altere Angehérige pflegen, fir diese
einkaufen und im Homeoffice zusétzlich anfallende Hausarbeit, Kinderbetreuung und
Homeschooling stemmen;

Systemrelevante Berufsgruppen, die einen vergleichsweise geringen sozialen Status haben
und oft in prekéren Verhaltnissen arbeiten, sollten aufgewertet werden. Warum wurde die
Forderung der Pflegekrafte nach einer Arbeitszeitverkiirzung auf eine 35-Stunden-Woche
kurz vor der Pandemie Uberhort?3%¢ Notwendig sind Verbesserungen der Arbeitsbedin-
gungen, der Wertschatzung und der Bezahlung — bevor das Klatschen verhallt.
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Evolution”, Molden, Wien 2020, S. 145.

353 Martin Haditsch: , Corona — Auf der Suche nach der Wahrheit”,
» ServusTV, 5. Mai 2021, ab Minute 46'45.

354 Via LinkedIn, Zugangsschranke.

355 Jana Werner: ,In einem Jahr wird niemand mehr tber Inzidenz
sprechen — aber Uber die Toten”, Interview mit Rostocks Birgermeis-
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4.6. GroBtmogliche Freiheit fur die Kinder

Schon friih hatte der Epidemiologe Knut Wittkowski (Columbia University) empfohlen, dass ins-
besondere Kinder alle Freiheiten und so viel Sozialkontakt wie moglich haben sollten, um so
rasch wie moglich Herdenimmunitét zu erlangen. Das entsprechende Youtube-Video wurde wie ‘E\genverantwc,rtun
viele andere nachzensuriert und gel6scht.®®” Der Hirnforscher Gerald Hither weist darauf hin, P g*so
dass ein Lockdown-Jahr flr einen Erwachsenen duBerst unangenehm sein kann, aber verkraft- @VG
bar; fir Kinder ist es hingegen ein verlorenes Entwicklungsjahr, das nicht wiedergutzumachen
sein kann. Die Todesrate bei infizierten Kindern bis 14 Jahre liegt bei 0,00 %.%*® GroBeltern
sollten selbst entscheiden, ob sie ihre Enkel sehen wollen und ob sie davor einen Test der Kinder
winschen. AGES-Experte Franz Allerberger hélt fest: ,Nach meiner Meinung hatten die Kinder-
garten verpflichtend offenhalten mussen.”3%

4.7. Immunsystem starken

Die effektivste Antwort auf das Virus ist ein starkes Immunsystem. Die meisten Menschen
kommen so gut mit dem Virus klar, dass sie im Fall einer Infektion keine Symptome entwickeln.
Auch drei von vier Uber 90-Jahrigen sterben nicht an Covid-19, wenn sie infiziert werden.
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Die Gesundheitsministerien sollten Informationen Uber die Funktion des Immun-
systems, sein Gedachtnis, Kreuzimmunitat und Wege, es zu starken, prominent
zur Verfligung stellen.

Dazu zéhlen eine gesunde Ernahrung, viel Bewegung, Yoga, Tanz und Sport,
Aktivitaten, die Freude machen und Beziehungen stéarken, Kontakt mit der Natur
und Spiritualitat. Dies alles zahlt auch zu einem ganzheitlichen Gesundheits-
verstéandnis und zu hoher Lebensqualitat.

Hinausgehen férdern: MaBnahmen sollten gerade im Frihling und Sommer
darauf abzielen, die Menschen zu motivieren, sich bevorzugt drauf3en zu treffen.
357 https://www.youtube.com/watch?v=IGC5sGdz4kg

Aufklarung hinsichtlich der Gefahren, die von ungesunder Erndhrung ausgehen, 358 Stefan Gros: ,Wer wirklich an CoV-19 stirbt - eine statistische

einhergehend mit Werbeeinschrankungen. 359 Franz Allerberger: ,Dieses Virus ist nicht so ansteckend, wie manche
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4.8. Leben mit dem Virus

Wir missen lernen, mit dem neuen Coronavirus zu leben wie mit den vielen anderen schon
bekannten Infektionskeimen und wie allgemein mit dem Risiko von Krankheit, Unféllen und
Tod. Dem Virus , den Krieg zu erklaren”, ist der falsche Weg und zeugt vom Unverstandnis der
gréBeren dkologischen, gesundheitlichen und psychosozialen Zusammenhénge.

Viren sind ein Basisbestandteil der Evolution und des menschlichen Organismus. In einem
menschlichen Korper leben hundertmal mehr Viren als Zellen.®' Nur wenige Viren werden
gefahrlich fir den menschlichen Organismus, andere spielen eine Schlisselrolle in der Genetik.

Die Erforschung der Rolle von Viren in der Evolution und der Gesundheit von Menschen sollte
ganzheitlich geschehen. Seit Beginn der Pandemie hat die Medizin wichtige Behandlungsfort-
schritte erzielt. Der Einsatz von Sauerstoffmasken statt invasiven Beatmungsgeraten ist nur ein
Aspekt. Die Verbesserung der Gesundheitsinfrastruktur wiirde Arbeitsplatze schaffen, statt
sinnlos Arbeitsplatze zu zerstoren. Ware diese MalBnahme im Strategie-Papier des deutschen
Innenministeriums im Marz 2020 an die erste Stelle geriickt, hatten schadigende MaBnahmen
vermieden werden kdnnen und es gabe heute ein deutlich besseres Gesundheitssystem.

Kollektive Immunitat fir SARS-CoV-2 ist ein Zusammenspiel aus a) Menschen mit starken
Immunsystemen, b) Kreuzimmunit&t aus vorangegangenen Coronaviren, c) Genesenen und d)
Impfungen.

4.9. Leben mit dem Tod

Auch den Tod kdnnten wir starker als naturlichen Bestandteil des Lebens anerkennen. Sterben in
Wirde (Artikel 1 GG) ist wichtiger, als das Leben (Artikel 2 GG) um jeden Preis zu verlangern.

Patient*innenverfligungen kénnten verstarkt und ausgeweitet werden: Erkrankte sollten bei
vollem Bewusstsein und ohne Druck entscheiden kénnen, ob sie ins Krankenhaus oder eine arzt-
liche Behandlung zu Hause erhalten mochten; ob sie intubiert oder mit einer Sauerstoffmaske
behandelt werden wollen; ob sie Besuch empfangen oder isoliert sein wollen; ob sie die letzten
Tage lieber im Kreis der Familie oder bei Freund*innen verbringen wollen.

Intensive menschliche Zuwendung fiir die Sterbenden im Sinne der psychischen und seelsorgeri-
schen Intensive Care nach Vivian Dittmar.
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+Unsere Demokratie leidet,
wenn wir einen gesetzlichen oder

moralischen Impfzwang einfiihren.”

Hubert Aiwanger34?

.Den Begriff der Alternativlosigkeit politisch
hoffahig gemacht hat Angela Merkel. Wiederholt
hat sie ihn verwendet, um den von ihr propagierten
Weg der Pandemiebekdmpfung zu rechtfertigen.
Die Gefahr, der sie damit unsere Demokratie
ausgesetzt hat, scheint sie nicht zu sehen.”

Christoph Quarch33

361 Kurt Langbein, Elisabeth Tschachler: ,Das Virus in uns. Motor der
Evolution”, Molden, Wien 2020, S. 145.

362 Alexander Kissler: ,Hubert Aiwanger kritisiert den Druck auf
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4.10.Vorbeugen + Verringerung anderer Gefahren

Fir die militarische Ursprungshypothese:

Weltweiter Bann der ,,gain of function”-Forschung an pandemieféhigen Viren
(,Biowaffensperrvertrag”); SchlieBung oder zumindest Uberwachung von
BSL-4-Laboren durch den Sicherheitsrat der UNO.

Fir die zoonotische Ursprungshypothese:

Nachhaltiges Wirtschaften, um keine Zoonosen zu verursachen
(Postwachstums- und Gemeinwohl-Okonomie).

Globaler Bann der Wildtierjagd und hohe Strafen zur Vermeidung
weiterer Zoonosen.

Ausweisung von gréBeren Schutzreservaten, um anderen Spezies ihren naturlichen
Lebensraum zu lassen. Effektiver Schutz der globalen 6kologischen Gemeingdter.

100 %ige biologische Landwirtschaft weltweit mit Aufbau der Bodenfruchtbarkeit,
Verbesserung des Trinkwassers, Erhalt und Schutz aller natirlichen Ressourcen.

Einhaltung der dkologischen planetaren Grenzen: vom Schutz des Weltklimas und
der Artenvielfalt Uber die Vermeidung von Nitrifizierung und Phosphorizierung bis
zur Nullemission von anorganischen Chemikalien und Plastik.

Verbesserung der Luftqualitat: Verringerung des motorisierten Individual-
und LKW-Verkehrs, Ausstieg aus fossilen Brennstoffen, Umstellung der
Gebaudeinfrastruktur auf emissionsarme Warme-/Kaltetechniken.

Umwidmung der Ristungsausgaben weltweit in Armutsbekéampfung, Verbesserung
der Erndhrungssituation sowie der Gesundheitsvorsorge und -infrastruktur.
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.If we fail to undertake a social and environmental
consciousness driven post-Corona rebuilding
programme we'll be heading for many times more
worse catastrophe than what Corona has brought in.
We can hide in our homes from Coronavirus,
but if we fail to address the deteriorating global
issues, we'll not have any place to hide from the
angry Mother Nature and the angry masses
all around the world.”

Muhammad Yunus, from:
.Post-Corona Rebuilding Programme:
No Going Back”

#coronaaussoehnung 65



5.SCHLUSS

Die 16 Autor*innen aus unterschiedlichsten Disziplinen und mit unterschiedlichen Blickwinkeln
hoffen, dass ihnen eine méglichst ganzheitliche Analyse der Corona-Krise gelungen ist, die
andere bei ihrem Nachdenken, Verstehen und bei ihren Lernprozessen unterstitzt. Mit unseren
abschlieBenden Empfehlungen wollen wir eine Richtungskorrektur in der Corona-Politik mit her-
beifihren. Im Idealfall kommen dadurch die Ziele umfassende Gesundheit aller, Grundrechte und
Demokratie, sozialer Zusammenhalt und nachhaltiges Wirtschaften besser in Einklang. Wir freuen
uns auf die Fortsetzung der Diskussion und Uber Anschlusstexte, die tiefere Einsichten und eine
héhere Wertschatzung fureinander bewirken.

DANK

Wir mochten uns — stellvertretend fir eine noch viel gréBere Zahl von Menschen —
ganz herzlich fir vielfaltige Mithilfe, Zuarbeit und Zuspruch bedanken bei:
Klaus-Dieter Boll, Sophie Gudenus, Roman Huber, Julia Low, Wilfried Knorr,
Bernhard Oberrauch, Christoph Poschner, Dorothée Remmler-Bellen, René Schlott,
Renata Schmidtkunz, Harald Walach, Peter Weish, Benjamin Stibi, Ali Zech u.v.a.

IMPRESSUM
Wir wissen, dass sehr viel mehr Menschen dieses Projekt unterstitzen und danken allen, Berufsverband der Praventologen e.V.
die auf unterschiedliche Form zu seiner Vebreitung und Weiterentwicklung beitragen. vertreten durch den Vorsitzenden Dr. Ellis E. Huber

Gneisenaustr. 42, D-10961 Berlin, www.praeventologe.de
Amtsgericht Berlin (Charlottenburg), VR 37033
Kontakt
Ellis Huber: dialog@praeventologe.de
Christian Felber: info@christian-felber.at
|°li"i‘ii’i’illiﬁilﬁi"i‘Ir' Grafik: Julia Low, loew@weiderand.net
Ii .................. Update: 15. Juli 2021
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* Die WHO schatzt, dass 2020 eine halbe Million Menschen zusatzlich an Tuberkulose starben.

https://www.who.int/publications/m/item/impact-of-the-covid-19-pandemic-on-tb-detection-and-mortality-in-2020
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