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 Regelbedarfsstufen-Fortschreibungsverordnung 2016  
 (RBSFV 2014) vom 24.9.20152 
 
 
Durch diese Verordnung, der am 16.10.2015 vom Bundesrat zugestimmt wurde, erhöhen sich die 
Regelsätze (sie heißen auch „Regelbedarfe“ und sind regelmäßig zu überprüfen bzw. an die Inflationsrate 
anzupassen [Fortschreibung nach § 28a SGB XII]  wie folgt 
 

Regelsätze laut Anlage zu § 28 SGB XII  
 

gültig ab   1.1.2014 1.1.2015 1.1.2016 
      

für Stufe in % € € € 
Alleinstehende und Alleinerziehende 1 100 391,-- 399,-- 404,-- 
Partner, wenn beide volljährig sind, jeder 2 90 353,-- 360,-- 364,-- 
Haushaltsangehörige ab 18 Jahre** 3 80 313,-- 320,-- 324,-- 
Kinder von 14 bis 17 Jahre 4  296,-- 302,-- 306,-- 
Kinder von 6 - 13 Jahre 5  261,-- 267,-- 270,-- 
Kinder von 0 bis 5 Jahre 6  229,-- 234,-- 237,-- 

 

** Laut § 20 [2] gilt diese Stufe 3 „Erwachsene Haushaltsangehörige“  im SGB II für Kinder bis einschließlich 24 Jahre, 
die als „sonstige Angehörige“ in Bedarfsgemeinschaft mit ihrer Eltern leben; im SGB XII nur für erwachsene Haushalts-
angehörige die sich - z.B. wegen Schwerstbehinderung - nicht am Haushalt beteiligen können [BSG vom 23.7.2014, Az. 
B 8 SO 14/13 R und Weisung des BMAS vom 31.3.2015] 
Zur Zusammensetzung der Regelsätze siehe  § 5 Regelbedarfs-Ermittlungsgesetz 
und Widerspruch e.V. 2014, Seite 19. 
 
 
Durch die Erhöhung der Regelsätze ändern sich auch die Mehrbedarfs-Zuschläge nach § 21 SGB II / § 30 
SGB XII. Dazu gehören auch die Sätze für  
 

Warmwasser (§ 21 [7] SGB II  / § 30 [7] SGB XII), 
das seit dem 1.1.2011 als Teil der Wohnkosten übernommen wird. Bei dezentraler Warmwassererzeugung 
(z.B. über Durchlauferhitzer) gibt es einen extra Mehrbedarf für Warmwasser, der von den Regelsätzen 
abgeleitet wird, entsprechend der nachstehenden fortgeschriebene Tabelle3:  
 

 
Mehrbedarf für dezentrale Warmwassererzeugung   [§ 21 (7) SGB II / § 30 (7) SGB XII] 

  

% vom 
persönlichen 

Regelsatz 

 
 
 

  

  1.1.2014 1.1.2015 1.1.2016 
     

Alleinstehende und Alleinerziehende 2,3 8,99 € 9,18 € 9,29 € 
Partner, wenn beide volljährig sind, jeder 2,3 8,12 € 8,28 € 8,37 € 
Haushaltsangehörige ab 18 Jahre 2,3 7,20 € 7,36 € 7,45 € 
Kinder von 14 bis 17 Jahre 1,4 4,14 € 4,23 € 4,28 € 
Kinder von 6 bis 13 Jahre 1,2 3,13 € 3,20 € 3,24 € 
Kinder von 0 bis 5 Jahre  0,8 1,83 € 1,87 € 1,89 € 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
2 tritt zum 1.1.2016 in Kraft 
3 siehe auch Widerspruch e.V. 2014, Seite 40 

 

http://widerspruch-sozialberatung.de/PDF/AK%20Papiere/BMAS-Weisung_zu_RS-Stufe_3_%20in_HG_31-3-2015.pdf
http://www.buzer.de/gesetz/9667/a170534.htm



